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PRESENTACION

En vista del constante incremento de los residuos soélidos, el manejo inadecuado de éstos a nivel
nacional y el rol que Bolivia ha asumido en el desarrollo de acciones que protejan los derechos
de la Madre Tierra, a través de la Direccion General de Gestion Integral de Residuos Sélidos
(DGGIRS), se ha formulado para el periodo 2011 — 2015, el Programa Plurinacional de Gestion
Integral de Residuos Sdlidos, que establece el desarrollo de los diferentes componentes de la
Gestion Integral de Residuos Sélidos, siendo uno de ellos la Educacion Ambiental comunitaria.

En ese sentido, con base en el Diagnéstico de la Gestion de Residuos Sélidos y el Programa
Plurinacional de GIRS, a través de la DGGIRS, se ha formulado la presente “Guia de
Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Sélidos”, que proporciona una serie
de informacién, materiales y herramientas que podran ser utilizados por los diferentes actores
relacionados con el manejo de residuos soélidos como insumos para formular y llevar a la practica
planes, estrategias, programas y proyectos de educacion ambiental para la concientizacion y
sensibilizacion, tanto en el ambito nacional, departamental como municipal, coadyuvando de esta
forma a mejorar la gestion de residuos soélidos con la participacion activa de la poblacion en
general y a minimizar los impactos negativos relacionados.

Este documento surge de la necesidad e importancia identificada de la participacion de la
poblacién en la implementacion de la GIRS, principalmente en la prevencién de la generacion de
residuos, tanto en cantidad como en peligrosidad, asi como en el proceso de aprovechamiento
que involucra la separacién y clasificacion en origen de residuos organicos para su
aprovechamiento a través del compostaje humus de lombriz, residuos inorganicos reciclables
para su reinsercion en la cadena productiva y reduccion del uso de materia prima, y para la
recuperacion de materiales que contengan residuos peligrosos tales como las pilas y baterias.

Se espera que este instrumento sea de utilidad para los diferentes actores involucrados para el
desarrollo de estrategias, proyectos y similares de sensibilizacién y concienciacién en el manejo
adecuados de los residuos solidos.

Lic. José Antonio Zamora Gutiérrez
Ministro de Medio Ambiente y Agua
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GUIA DE EDUCACION AMBIENTAL
EN GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

INTRODUCCION

Bolivia ha asumido un rol importante en las acciones de preservacion de la naturaleza frente a las amenazas
que se ciernen sobre el planeta y la humanidad, a través del establecimiento de los derechos de la madre
tierra, que son: derecho a la vida, a la diversidad de la vida, al agua, al aire limpio, al equilibrio, a la
restauracion y a vivir libre de contaminacion.

Una forma de incursionar en el cumplimiento de estos derechos es la implementacion de la Gestion Integral de
Residuos Sdélidos, en cuyo marco la Educacion Ambiental se convierte en uno de sus componentes clave a
partir del cual se concientiza y sensibiliza a la ciudadania con el objetivo de lograr cambios en los habitos de
consumo asi como una actitud de mayor participacion y corresponsabilidad en lo relacionado con el manejo de
residuos solidos, principalmente en la prevencion de la generacion de residuos, el aprovechamiento de estos y
en el pago por tasas/tarifas de aseo que permitan lograr la sostenibilidad de los servicios.

A través de la generacién de un proceso educativo debidamente respaldado y apoyado por los actores
involucrados, se pretende forjar una estructura efectiva en la que la poblacién asuma su rol en el manejo de
residuos.

Bajo este contexto, el Ministerio de Medio Ambiente a través del Viceministerio de Agua Potable y
Saneamiento Basico y la Direccién General de Gestion Integral de Residuos Solidos, en cumplimiento del
Programa Plurinacional de Gestion Integral de Residuos Sdlidos, ha elaborado la presente “Guia de
Educacion Ambiental en gestién integral de residuos sélidos”, que proporciona los siguientes contenidos:

Conceptos sobre Educacion Ambiental,

Herramientas para la Educacién Ambiental,

Situacién actual de la Educacion Ambiental en GIRS en Bolivia,

La Planificacion de la Educaciéon Ambiental en GIRS,

Fichas ejemplo de actividades de concientizaciéon y sensibilizacion a la poblacién sobre el manejo
adecuado de los residuos solidos.

Fichas ejemplo de campafias de comunicacion en relacion a la GIRS

Fichas descriptivas sobre el reciclaje de residuos.

LR

<]

Esta guia esta dirigida a los Gobiernos Municipales, Gobiernos Departamentales, Empresas Municipales de
Aseo Urbano, Organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, profesionales y técnicos relacionados
con la Gestion integral de residuos. Esta guia también se incluye herramientas aplicables a nivel de
instituciones educativas que permitira integrar a la poblacién estudiantil en la gestiéon adecuada de los residuos
sélidos desde su generacion hasta su disposicion final.
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CAPITULO |
MARCO CONCEPTUAL

En Bolivia para el afio 2010, se tiene una generacion de 1.745.280 Ton/afio, es decir cada uno de nosotros
genera 0,50 kilogramos de residuos cada dia. Estos residuos, cuando estdn mal manejados, generan varios
problemas ambientales y de salud, ademas de un importante gasto econémico, debido a su elevado costo de
manejo.

Las causas principales del incremento en la generacion de residuos las encontramos en los habitos de
consumo de nuestra sociedad; en la manera como desarrollamos nuestra actividad diaria, en casa, en el
trabajo, en la escuela, al momento de realizar compras, etc.

Podemos observar que los envases retornables y los productos duraderos han sido practicamente sustituidos
por articulos no retornables; los envases de plastico, el aluminio, latas, entre otros, conforman gran parte del
volumen diario de nuestros residuos solidos. La composicion media de la bolsa de residuos que genera una
familia boliviana, nos indica que aproximadamente el 75% de los residuos podrian ser aprovechados, pero
actualmente estos residuos son botados al ambiente o en un botadero o en el mejor de los casos destinados a
un relleno sanitario.

Sin embargo, podemos cambiar esta situacion, con la incorporacién de habitos y criterios a la hora de comprar
un producto o realizar cualquier actividad, asi mismo con nuestro accionar diario al respecto del manejo de la
basura, podemos coadyuvar en mantener limpias nuestra ciudades y aprovechar los residuos mediante
acciones de reuso, reciclaje, compostaje y lombricultura.

En este marco, la Educacion Ambiental se convierte en un elemento clave para lograr en primer lugar la
participacion de la poblacion en general y para lograr la implementacién y desarrollo de la gestién integral de
residuos solidos en sus diferentes componentes.

En ese capitulo se desarrollan algunos conceptos de la gestion integral de residuos sélidos que nos ayudaran
a comprender su importancia y el rol que juega la educacién en su desarrollo.

1.1 ¢(Qué es unresiduo sdlido?

De acuerdo al Reglamento de Gestién de Residuos Solidos, son materiales generados en los procesos de
extraccion, beneficio, transformacion, produccion, consumo, utilizacion, control, reparacién o tratamiento, cuya
calidad no permite usarlos nuevamente en el proceso que los genero, que pueden ser objeto de tratamiento y/o
reciclaje.

Grafico N° 1: Residuos Sélidos generados por actividades humanas

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
1.2 Clasificacion basica de los residuos sélidos segun su procedencia y naturaleza

En el marco del Reglamento en Gestién de Residuos Solidos de la Ley de Medio Ambiente N° 1333, la
clasificacion de los residuos solidos se realiza de acuerdo al siguiente cuadro:
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Cuadro N° 1: Clasificacion de los residuos sélidos por su procedencia y naturaleza
A. Residuos Domiciliarios

B. Residuos Voluminosos

C. Residuos Comerciales

D. Residuos Procedentes de la Limpieza de Areas Publicas

E. Residuos Especiales E.1 Vehiculos y electrodomésticos desechados
E.2 Neumaticos desechados
E.3 Residuos Sanitarios No Peligrosos
E.4 Animales muertos
E.5 Escombros
E.6 Jardineria

F. Residuos Industriales Asimilables a Domiciliarios

G. Restos de Mataderos

H. Lodos

|. Residuos Agricolas, Ganaderos Y Forestales

J. Residuos Mineros y Metallrgicos

K. Residuos Peligrosos

Fuente: Ley de Medio Ambiente N° 1333, Reglamento de Gesti6n de Residuos Sélidos

1.3 Composicién de los residuos solidos

La composicién de los residuos sélidos, depende de su generacion y describe en términos de porcentajes en
masa, en base a humedad y contenidos, la materia organica, papel, carton, plasticos, vidrios, metales, etc.
Conocer dicha composicion sirve para una serie de fines, entre los que se puede citar la formulacion de
estudios de mejoramiento del servicio de aseo, implementacion del aprovechamiento, otros.

En la siguiente figura, podemos observar la composicion promedio (VAPSB/DGGIRS, Diagnostico de la
Gestion de Residuos Sdlidos, 2010) de los residuos solidos generados a nivel nacional, donde la fraccion
organica representa el 55,2%, la fraccion reciclable (papel, plastico y vidrio) el 22,1%, y el 22,7% se considera
como residuos no aprovechables.

Gréafico N° 2: Composicion de los residuos sélidos

-w
s 9 RESIDUOS NO RECICLABLES
L ; 22,7%
OTROS 22,7% g

METALES 2,8%

RESIDUOS INORGANICOS
RECICLABLE 6,5%

VIDRIO 2,9%

PAPEL 6,5%

MATERIA ORGANICA 55,2% ’

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
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1.3.1 Residuos sélidos organicos

Son aquellos que provienen de los restos de
plantas o animales; por ejemplo: cascaras de
frutas, restos de alimentos, huesos, cascara
de huevos, etc., también los que provienen de
actividades agricolas y pecuarias (estiércol,
rumen, etc.)

Estos residuos generan problemas
importantes en los rellenos sanitarios por la
generacion de lixiviados y gases de efecto
invernadero, cuando estos se descomponen
en su interior.

Grafico N° 3: Residuos solidos organicos

Restos de
Verduras

apel y
Servilletas

Frutas y Cascaras de
Huevo

Hojas y Flores Secas

Pan Smi Restos
Borra de Cafe, Bolsas de Comida sin Carne y
de Té y Mates Leche

Cesped Restos de Poda

Los residuos organicos pueden ser aprovechados y convertidos en abono y humus de lombriz a través de

procesos de compostaje y

lombricultura. También mediante procesos de digestion anaerobia o

biometanizacién, se puede aprovechar energéticamente el biogas generado en la descomposicion anaerdbica
de los residuos y el producto sélido residual se composta y se usa como abono.

1.3.2 Residuos sélidos inorgénicos

Los residuos inorganicos son aquellos

volumen muy grande en los rellenos sanitarios.

Sin embargo, estos residuos pueden aprovecharse en
nuevos procesos productivos mediante sistemas de

reciclaje.

residuos que
provienen de minerales y productos sintéticos como
plasticos, metales, vidrios, etc. Estos residuos tienen un
tiempo de degradacién o descomposicion muy lenta o
simplemente no se descomponen por lo que pueden
generar problemas de contaminacion si no son tratados
adecuadamente y ademas generan un problema de

Gréfico N° 4: Residuos sélidos inorgénicos

1.3.3 Tiempo de biodegradacion o descomposicién de residuos s6lidos mas comunes

A continuacion, se presenta una lista de residuos sélidos y el tiempo en que éstos se biodegradan:

Grafico N° 5: Tiempo de biodegradacién o descomposicion de residuos sélidos mas comunes

Desechos orgéanicos
De 3 a 4 meses

Ropa o género de algodon y/o lino

De 1 a 5 meses

Un par de medias de lana
De 1 afio

Madera sin pintura: De 2 a 3 afios
Madera con pintura: De 12 a 15 afios

Bolsas de plastico: 150 afios. Por su
espesor pueden degradarse en menor
tiempo que las botellas de plastico.

Envase de lata
De 10 a 100 afios
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Grafico N° 5: Tiempo de biodegradacién o descomposicion de residuos sélidos mas comunes

Zapato de cuero
De 25 a 40 afios

Envase de aluminio

De 350 a 400 afios

Papel “ Envase de plastico: De 500 a 1.000
afos. Enterradas duran mas

De 2 a 5 meses —_—
s ——

Materiales de vidrio
Indefinido (Aprox. 4.000 afios)

Trapo de tela
De 2 a 3 meses

Pafiales desechables Trozo de chicle masticado

De 5 a 100 afios Aprox. 5 afios

Zapatillas (compuestas por cuero,
tela, goma, otros) presentan
varias etapas, primero desaparece
el cuero, pero tarda hasta 200
afns.

Vasos descartables
Aprox. 1.000 afios

Pilas: Mas de 1.000 afios

Sus componentes son altamente
contaminantes y no se degradan. La
mayoria tiene mercurio, pero otras
también pueden tener cinc, cromo,
arsénico, plomo o cadmio. Pueden
empezar a descomponerse después de
50 afos al aire libre. Pero permanecen
como agentes nocivos.

Envases tetrabrik (75% de su
estructura es celulosa, 20% de
PEBD, 5% de aluminio), lo que
tarda mas en degradarse es el
aluminio alcanzando aprox, 30
afios.

Fuente: MMAYA/VASPSB/DGGIRS
1.3.4 Residuos sélidos peligrosos
Los residuos soélidos peligrosos corresponden a aquellos que presentan una o varias de las caracteristicas de

peligrosidad, que son: corrosividad, explosividad, inflamabilidad, patogenicidad, bioinfecciosidad, radiactividad,
reactividad y toxicidad, y que conllevan riesgo potencial al ser humano y medio ambiente.

Grafico N° 6: Residuos sdlidos peligrosos
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Fuente: MMAYA/VASPSB/DGGIRS

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos


http://www.google.com.bo/imgres?q=residuos+infecciosos&hl=es&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&tbnid=vlo3nT_VcrzFrM:&imgrefurl=http://www.mailxmail.com/curso-residuos-biologicos-infecciosos-salud-publica-riesgos-sanitarios/residuos-biologicos-infecciosos-tipos-envases&docid=vjuBK1gZngT4DM&imgurl=http://imagenes.mailxmail.com/cursos/imagenes/5/6/residuos-biologicos-infecciosos-tipos-de-envases_26265_10_1.jpg&w=357&h=246&ei=-6HWTp3BEo3Atgess8GhCA&zoom=1&iact=rc&dur=297&sig=116486167317658287540&page=1&tbnh=96&tbnw=140&start=0&ndsp=12&ved=1t:429,r:1,s:0&tx=59&ty=27
http://www.google.com.bo/imgres?q=zapatos+de+cuero&hl=es&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&tbnid=k80OOB38jCsNIM:&imgrefurl=http://www.tiendaschina.com/cgi-bin/tienda-de-productos-chinos/visorimagen.html?img=98.jpg&emp=343&cat=7&docid=gynfq7dUoelLPM&imgurl=http://www.tiendaschina.com/img/productos/B-98.jpg&w=285&h=275&ei=-pbWToqSG9GEtgfP9JieCA&zoom=1
http://www.google.com.bo/imgres?imgurl=http://us.cdn4.123rf.com/168nwm/elenathewise/elenathewise1109/elenathewise110900046/10500882-publicaciones-en-papel-impreso-apiladas-en-un-mont-n-aislado-en-blanco.jpg&imgrefurl=http://es.123rf.com/photo_5555377_libros-apilados-de-blanco-aislados-sobre-fondo-blanco.html&usg=__dpyxPhr6FTJuD4AOUfEkqhYOlHc=&h=145&w=168&sz=7&hl=es&start=1&zoom=1&tbnid=lODUbb5KsAtPzM:&tbnh=85&tbnw=99&ei=zpfWTuyME8G1twedpbmeCA&prev=/search?q=monton+de+papel+impreso&hl=es&sa=N&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.bo/imgres?imgurl=http://www.forch.pt/documents/thumbs/-1328380207_20111509081008_150x150_Pad_1_0.png&imgrefurl=http://www.forch.pt/productgroup.aspx?g=99debad4-d2e8-4ed7-a69d-1c88c4bb9fe3&usg=__VbWkyIOascKf09ED2JmUI9q5hH4=&h=150&w=150&sz=39&hl=es&start=11&zoom=1&tbnid=iybFpV1bS_tZIM:&tbnh=96&tbnw=96&ei=v5jWTpeUM8Katwe2qbyeCA&prev=/search?q=basura+trapo+de+tela&hl=es&sa=N&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.bo/imgres?imgurl=http://alimentoseguros.com/tiny_mce/plugins/imagemanager/files/imagenes/2008/07/envases-alumino-1.jpg&imgrefurl=http://alimentoseguros.com/2008/07/articulo_aluminio_en_la_dieta-117.html&usg=__-pxU-6_u79O4dxLxOkOaQKKLGwk=&h=350&w=400&sz=17&hl=es&start=5&zoom=1&tbnid=8KAJymcvXRbCUM:&tbnh=109&tbnw=124&ei=G5vWTqSmNdTLtgeezN2dCA&prev=/search?q=envases+de+aluminio&hl=es&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.bo/imgres?imgurl=http://www.bodylightcenter.com.ve/picture/upload/Image/Articulos/agosto2010/material_plastico.jpg&imgrefurl=http://www.bodylightcenter.com.ve/contenido/index.php?id=43,414,0,0,1,0&usg=__BONbvYDGkfYGvEBCgLzdiAnhG2Q=&h=300&w=400&sz=29&hl=es&start=1&zoom=1&tbnid=RgvlGlSXmilsrM:&tbnh=93&tbnw=124&ei=dZvWTqnrEtOEtgfuyaCeCA&prev=/search?q=materiales+de+plastico&hl=es&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&itbs=1
http://www.google.com.bo/imgres?imgurl=http://reciclon.net/image/botellas-vidrio.gif&imgrefurl=http://reciclon.net/curiosidadesvidrio.htm&usg=__F5uJ8oAEfel-MR2PjzC8NA7z4PQ=&h=206&w=183&sz=24&hl=es&start=11&zoom=1&tbnid=c_Y1tk4jKowj7M:&tbnh=105&tbnw=93&ei=zpvWToyUKJC-tgfGxb2eCA&prev=/search?q=vidrio&hl=es&gbv=2&biw=948&bih=461&noj=1&tbm=isch&itbs=1

Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

1.4 Problemas ambientales y de salud originados por el manejo inadecuado de los residuos

solidos

La inadecuada disposicién de los residuos soélidos origina impactos ambientales negativos sobre los factores

ambientales agua, suelo y aire:

» La generacion de lixiviados que provienen de la descomposicion de la materia organica; este liquido
se incorpora a las aguas superficiales o se infilira hasta llegar a las aguas subterraneas causando
problemas de contaminacién que pueden significar la pérdida de este recurso para consumo humano,

riego, asi como ocasionar impactos en la fauna y vegetacion.

» La generacion de gas metano, considerado como gas efecto invernadero, producto también de la
descomposicion de la materia organica genera impactos contribuyentes al cambio climatico global y a
la salud por la emisién de gases producto de las quemas incontroladas de residuos sélidos.

» La contaminacion sobre el suelo, producto de la generacién de lixiviados, y su inadecuado manejo,

restandole condiciones de productividad.

» Paisajisticamente también el medio es alterado, por el abandono, acumulacién y dispersién de los
residuos en el sitio de disposicion final como en las zonas circundantes.

El inadecuado manejo de los residuos sélidos también puede originar una serie de enfermedades que dafian la
salud de la poblacion, de forma directa o indirecta por ser los residuos habitat de animales, insectos y

microorganismos cuando estos son dispuestos al ambiente sin control.

1.5 Prevencién de la generacién de residuos sélidos

El término de prevencion de la generacion de residuos sélidos, es sinénimo de reduccion de residuos sélidos

en origen.

Comprende las acciones encaminadas a evitar la generacion de
residuos o a reducir la peligrosidad de los residuos que se generan, a
partir de un cambio de actitud tanto en el consumidor como en el
productor. A nivel del consumidor implica una modificacion de los
habitos de consumo, a nivel del productor implica la modificaciéon de
habitos de produccién como cambios en el proceso, operaciones y
tecnologia para elaborar productos con disefios e tipos de materiales
gue generen menos residuos o que estos sean menos peligrosos.

1.6 Seleccién en origen

La seleccion en origen consiste en la separacion de los residuos
sélidos en el lugar donde se generan (domicilio, escuelas, negocios,
industrias en otros), de acuerdo a las caracteristicas de los residuos
sélidos, asi por ejemplo en metales, vidrios, papeles, plasticos,
materia organica, etc., se trata de un proceso importante para obtener
un residuo solido libre de contaminacion, incrementando su calidad y
posibilidades de reciclaje.

El nimero de fracciones a separar o seleccionar depende del grado
de sensibilizaciéon y concientizacion de la poblaciéon, asi como de
diferentes factores relativos al contexto municipal (instalaciones,
equipos, herramientas, personal y otros).

Grafico N° 7: Prevencion de la
generacion

Grafico N° 8: Seleccion en
origen
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Bajo esta consideracion y de forma inicial, es posible plantear una seleccion en las siguientes fracciones:
Residuos sdlidos organicos (color verde), residuos sélidos inorganicos reciclables (color amarillo), y resto o
rechazo (color negro). Es necesario también considerar la separacion de los residuos sélidos peligrosos; para
el caso de las pilas es posible el uso de botellones donde estos se almacenarian para su disposicién segura y
diferenciada.

Si existen altos niveles de concientizacion, es posible separar los residuos inorganicos en varias fracciones. La
NB 756, sefiala una serie de colores para contenedores y papeleros para la separaciéon o clasificacién en
origen, estos son:

Recipiente de color naranja, para envases PET

Recipiente de color plomo para botellas de vidrio,

Recipiente de color negro para restos no aprovechables,

Recipiente de color amarillo, para plasticos,

Recipiente de color azul, para papeles, cartones (que estén seco y limpio)
Recipiente de color verde, para restos de materia organica.

YV VYV YV VYV

1.7 Recoleccion diferenciada

La recoleccion diferenciada se refiere al sistema de recojo y transporte de forma diferenciada de los residuos
seleccionados desde las diversas fuentes de generacion hasta el sitio de tratamiento/aprovechamiento, para
ello existen varios métodos de recoleccion como:

a) Contenedores publicos: Recoleccion mediante contenedores en la via publica identificados por
colores segun el tipo de residuos.

b) Centros de acopio (punto limpio, punto verde, etc.): espacios que pueden ser ubicados en
mercados, supermercados, estaciones de servicios, instituciones, parques, avenidas, otros, donde
las personas puedan dejar sus residuos separados.

c) Recoleccion diferenciada puerta a puerta: Recoleccién casa por casa. Los residuos pueden ser
entregados en recipientes plasticos o bolsas plasticas debidamente identificadas.

Forma parte de este método la recoleccidn institucional y a grandes generadores:

e Recolecciéon institucional: En establecimientos educativos, bibliotecas, centros
comunitarios, edificios publicos y otros, se puede promover la separacion en origen de los
residuos solidos, dedicando espacios para el acopio de algunas fracciones.

e Recoleccion a grandes generadores: El recojo de los residuos sélidos en
establecimientos grandes como industrias, centros comerciales, empresas, etc.

Grafico N° 9: Métodos de recoleccion
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1.8 Aprovechamiento de los Residuos Solidos

El aprovechamiento consiste en utilizar los Residuos Sélidos como materias primas o insumos para la
fabricacion de nuevos productos (reciclaje y compostaje) o para la reutilizacion en fines distintos a los iniciales.

Los residuos se pueden aprovechar siempre y cuando estén seleccionados en origen y recolectados de forma
diferenciada.

El aprovechamiento de residuos se puede realizar mediante:

v El Reuso
v El Reciclaje
v' El Compostaje 6 Lombricultura

Grafico N° 10: Aprovechamiento de Residuos Sélidos

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

1.8.1 El Reuso

El reuso de los residuos sélidos consiste en aprovechar los residuos sélidos, dandole una nueva utilidad para
otros fines. Por ejemplo, utilizar las latas de leche como maceta, los envases de mantequilla como vaso o porta
lapices, los palitos de helado para manualidades.

El reuso no requiere de procesos complicados, simplemente con utilizarlos en una nueva funcién o una
parecida a la original, basta. Casi todos los residuos mientras no sean peligrosos pueden reusar, solo es
necesarios tener creatividad e imaginacion.
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Gréafico N° 11: Reuso de Residuos Solidos

1.8.2 El Reciclaje

De acuerdo al Reglamento de Gestion de Residuos Sélidos (Ley N° 1333), el reciclaje es aquel proceso que
sufre un material o producto para ser reincorporado a un ciclo de produccién o de consumo, ya sea el mismo

en que fue generado u otro diferente.

Existen materiales como el aluminio y el vidrio que pueden ser reciclados “indefinidamente”.

Cuadro N° 2: Residuos Sdlidos Reciclables Vs No Reciclables.

Que se Puede Reciclar

Papel y Cartdon: Papel blanco, Periédicos,
Revistas y Libros, Hojas sin plastificar, Cartones y
Sobres y Folders.

Vidrio: Frascos de alimentos, Botellas y vasos.

Plasticos: Frascos, botellas, bolsas plasticas y
bolsas de baja densidad.

Metales:

Aluminio Puro: Latas de refresco y conserva,
cervezas y otras bebidas, utensilios de cocina,
marcos de puertas y ventanas, partes de motor.
Aleaciones Ferrosas: Acero y Chatarra sin
aluminio.

Que NO se Puede Reciclar

Pafales y Servilletas desechables (como papel),
Papel Celofan, Papel Fax, Curitas, Papel
plastificado.

Parabrisas y faros, Focos, Lentes, Espejos, Pyrex.

Bolsitas de frituras, Plumas plasticas, Nieve seca,
Radiografias, Platos y cubiertos desechables
usados, Tetrabrik.

Papel Aluminio, mezclas de aluminio con hierro o
con cobre

En el anexo 3, El reciclaje de residuos, se puede encontrar una descripcion a detalle sobre procesos de

reciclaje.

1.8.3 Compostaje y lombricultura

El compostaje es la transformacion controlada de materiales organicos (restos de frutas y verduras, de podas,
pasto, hojas, etc.), a través de un proceso bioldgico para obtener compost, un abono organico natural de color
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café oscuro, de olor y apariencia como el de la tierra que encontramos en los suelos boscosos (tierra vegetal),
util para la agricultura y jardineria.

Esta transformacién consiste en la descomposicién de los restos organicos por parte de microorganismos
(hongos, bacterias, actinomicetos y fauna tipica del suelo, gusanos de tierra, caracoles, cochinillas, etc.) en
condiciones aerobias, es decir en presencia de oxigeno.

Grafico N° 12: Aprovechamiento de Residuos Solidos Organicos
mediante Lombriculturay Compostaje

: 4 "l

Compostaje Humus de Lombriz Compost

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

En el caso de la lombricultura, este proceso es realizado por parte de las lombrices, en particular, las
californianas generando el humus de lombriz, abono rico en nutrientes.

El Autocompostaje, es la realizacion del compostaje y lombricultura en las propias casas para aprovechar los
restos organicos de la cocina y el jardin para producir abono natural que puede ser usado en el propio jardin.

1.9 LaRegladelas 3Rs
Una manera sencilla de recordar a la poblacién sobre las técnicas de prevencion y aprovechamientos de los

residuos es concientizar en base a la regla de las 3R’s (Reducir, Reciclar y Reutilizar). El siguiente cuadro
ilustra este concepto:

Gréafico N° 13: Ley de las 3Rs

Reduce

.@, sea posible

Reusa 3Rs Recicla

Tantas veces como
puedes

En la mayor medida
posible

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
1.10La Disposicion Final de residuos solidos

La disposicion final consiste en depositar los residuos solidos que no han podido ser aprovechados en rellenos
sanitarios. Esta, es inadecuada cuando se realiza en botaderos a cielo abierto y en botaderos controlados.

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

¢ Qué es un relleno sanitario?

Los rellenos sanitarios son infraestructuras adecuadas y autorizadas que no generan impactos al ambiente ni a
la salud, durante su operacién ni después de terminado el mismo.

Este método utiliza principios de ingenieria para confinar los residuos en la menor superficie posible,
reduciendo su volumen por compactacion al minimo, cubriéndola con capas de tierra diariamente.

Ademas, prevé, mediante captacién y tratamiento, los problemas que puedan causar los lixiviados (liquidos
percolados) y gases producidos en el relleno, por efecto de la descomposicion de la materia organica.

Grafico N° 14: Componentes de un relleno sanitario

Tratamiento de Lixiviados

Residuos Cubiertos " )
Cerco y Compactados Administracion
Perimetral Sistemade Captacion

Frente de Trabajo

Caseta Bombeo Dren de Aguas Subterraneas

Terraplén Captacién de Lixiviados Impermeabilizacion
perimetral gases con Filietileno Pozo de Monitoreo

¢ Qué es un botadero a cielo abierto?

El botadero a cielo abierto se constituye en el sitio, lugar o area de disposicion final de los residuos sélidos sin
ningun tipo de separacion, tratamiento o control; los residuos son depositados sobre el suelo sin considerar
procedimientos técnicos causando problemas al ambiente. Estos sitios se convierten en habitat de animales
como: perros, vacas, cerdos y otros representando un peligro para la salud y la seguridad de la poblacion
circundante.

Gréafico N° 15: Botaderos a cielo abierto

Fuente: Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

¢ Qué es un botadero controlado?

El botadero controlado se refiere a la disposicién final de residuos sélidos que no cuenta con la infraestructura
necesaria ni suficiente para ser considerado como un relleno sanitario, sin embargo se da las condiciones
minimas de operacion para que los residuos no se encuentren a cielo abierto; estos residuos son
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periédicamente compactados y confinados con material de cobertura, en capas para reducir su volumen y
confinados.

Gréfico N° 16: Botaderos Controlados

Fuente: Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
1.11 Manejo de residuos y Servicio de aseo

El manejo de residuos soélidos es un componente operativo de la gestion integral de residuos solidos, que
consiste en el acondicionamiento y clasificacion, almacenamiento, recoleccién, transporte, tratamiento y
disposicién final de residuos sélidos.

Servicio de aseo corresponde a aquel servicio prestado por el Gobierno Municipal, ya sea de forma Directa o
Tercerizada, este servicio comprende el barrido, limpieza, recoleccion y transporte, tratamiento y disposicion
final de los residuos solidos.

Gréafico N° 17: Servicio de Aseo

: - ' . Aprovechamiento : —
. D
Barrido !> Recoleccion !) Transporte !/ tratamiento !> isposicion

final

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
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CAPITULO I
LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
SOLIDOS EN BOLIVIA

La participacion activa de la sociedad en su conjunto, se constituye en uno de los componentes principales de
la GIRS, pues a través de ella es posible la implementacion de mecanismos de prevencién de la generacion y
aprovechamiento de residuos, principalmente.

Esta situacion tiene lugar a través de la implementacion de estrategias de educacion ambiental que involucren
la participacion de los diferentes actores involucrados en la GIRS.

2.1 Situacion actual de la Educacion Ambiental en GIRS en Bolivia

De acuerdo al Diagnéstico de la Gestion de Residuos Sélidos en Bolivia1(2010), 33 municipios de un total de
183 cuentan con Planes Municipales de Educacién Ambiental, de los cuales en 28 se realizan campafias
educativas relacionadas al manejo adecuado de los residuos sélidos. En su mayoria corresponden a aquellos
donde se realiza el aprovechamiento de residuos en coordinacién con organizaciones de cooperacién siendo
uno de los mensajes difundidos con mayor incidencia el de la separacién en origen y el reciclaje.

El impacto en la poblacion ha sido positivo pero requiere de mayores esfuerzos como la asignacion de
recursos y la participacion de los diferentes niveles de estado para logar la consolidacion de estos nuevos
procesos de cambio en los habitos de la poblaciéon y su verdadero rol protagénico en la preservacion y
conservacion del medio ambiente.

Los municipios que destacan positivamente en la tematica de la educacion ambiental, son: Santa Cruz de la
Sierra, La Paz, Cochabamba, Tarija, Quillacollo, Sacaba y Tiquipaya, entre otros. En estos se realizan
campafas educativas de limpieza, ferias ambientales y la elaboracion de materiales de difusion como tripticos
y afiches.

Por otro lado, la participacién de instituciones locales y externas ha sido diversa, en su mayoria el apoyo se ha
canalizado directamente con los municipios sin la participacién de los gobiernos departamentales. A través de
proyectos piloto dirigidos por los gobiernos municipales y organizaciones de cooperacion como LIDEMA,
Fundacion PAP, Swisscontact, ACCD, ARC, SGAB, y DIFAR, entre otros, se ha elaborado también material
educativo en gestion de residuos sélidos los cuales han sido difundidos en la poblacion beneficiada.

A nivel departamental, las campafias que se realizan son estacionarias, generalmente en fechas coincidentes
al medio ambiente, agua, cambio climatico y otros. En Cochabamba, Santa Cruz, Tarija y Oruro, los gobiernos
departamentales han desarrollado campafias educativas en coordinacion con los gobiernos municipales de las
ciudades capitales.

Respecto del presupuesto destinado a programas de Educacion Ambiental o a campafias de comunicacién en
gestién de residuos sélidos, el Reglamento de Gestion de Residuos Sdlidos establece que este deberia ser de
al menos un 2% del cobro por la prestacion del servicio. Esta es una medida poco aplicada a nivel nacional;
s6lo en 19 municipios se transfieren recursos para Educacion Ambiental, y en estos se encuentra entre 0,5 a
1,8% del total de tasas recaudadas.

2.2 Marco Legal y Politicas

Ley de Medio Ambiente N° 1333

! Elaborado por la Direccién General de Gestion Integral de Residuos Sélidos en la gestién 2010
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La Ley N° 1333 de Medio Ambiente establece que la politica nacional del medio ambiente debe contribuir a
mejorar la calidad de vida de la poblacién, siendo una de sus bases la incorporacion de la Educacion
Ambiental (Art.5°).

Asimismo, sefiala en su Titulo VII, que el Ministerio de Educacion tiene la funciéon de incorporar la tematica
ambiental con un enfoque interdisciplinario de caracter obligatorio en los planes y programas de todos los
grados, niveles, ciclos y modalidades de ensefianza del sistema Nacional, asi como en los institutos técnicos
de formacién, capacitacion y actualizacion docente en concordancia con la diversidad cultural y las
necesidades de conservacién ambiental de cada region del pais.

La Constituciéon Politica del Estado

La Constitucion Politica del Estado, en su Articulo 80°, establece que la educacién debe estar orientada a la
conservacion y proteccion del medio ambiente. El inciso primero sefiala:

“La educacion tendra como objetivo la formacion integral de las personas y el fortalecimiento de la
conciencia social critica en la vida y para la vida. La educacién estara orientada a la formacion individual y
colectiva; al desarrollo de competencias, aptitudes y habilidades fisicas e intelectuales que vincule la teoria
con la practica productiva; a la conservacion y proteccion del medio ambiente, la biodiversidad y el
territorio para el vivir bien. Su regulacién y cumplimiento seran establecidos por la ley.”

La Ley Avelino Sifiani — Elizardo Pérez

Aquellos objetivos relacionados con la tematica ambiental establecen que:

...se debe cultivar una conciencia integradora entre el ser humano y la naturaleza para la preservacion del
medio ambiente con el manejo de los recursos naturales, garantizando el desarrollo equilibrado de hombre
y naturaleza en funcién de la liberacién nacional y formar y cultivar una conciencia productiva comunitaria y
ecolégica.

El Reglamento de Gestion de Residuos Sélidos

Establece en su Art. 24° que un minimo de 2% del cobro por servicio estara destinado a programas de
educacién no formal e informal en los temas de gestién de los residuos sélidos

Por otro lado, establece obligaciones tanto para los responsables institucionales de la prestacion de los
servicios de aseo como para los generadores de residuos sélidos, principalmente en las etapas de generacion,
almacenamiento y recoleccion.

Programa Nacional de Educacién Sanitaria SOMOS AGUA

En el marco de la Ley Avelifio Sifiani, para promover el empoderamiento de la comunidad educativa sobre el
uso racional y preservacion del agua, el desarrollo de practicas saludables y la gestién sostenible del
saneamiento basico. Destaca la construccion de la malla curricular por grados, ciclos y niveles en los cuales se
inserte contenidos relacionados a la Educacién Ambiental, entre ellos los residuos sélidos.

Programa Plurinacional de Gestién Integral de Residuos Sélidos (PPGIRS)

Elaborado por el Ministerio de Medio Ambiente y Agua, a través del Viceministerio de Agua Potable y
Saneamiento Basico/Direccion General de Gestion Integral de Residuos Sélidos, establece una serie de
politicas especificas dentro de las cuales, la relacionada a la Educacion Ambiental es la siguiente:
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“Educacién Ambiental comunitaria, capacitacion y desarrollo tecnoldgico, cuyo objetivo es el desarrollo de
acciones necesarias para la sensibilizacién y concientizaciéon de la poblacién, asi como acciones para
fomentar el conocimiento, desarrollo de habilidades y actitudes en los recursos humanos a través de la
especializacion, capacitacion, investigacion y desarrollo tecnolégico”.

Esta politica permitira la formulacion de Programas o Proyectos de Educacion Ambiental tanto desde el ambito
pedagdgico como el comunitario, orientados a la sensibilizacién y concientizacion de la poblacién para lograr
mejorar el manejo de los residuos solidos, la mayor participacion y corresponsabilidad en la gestion integral de
residuos.

Las metas que plantea este programa para el ambito educativo son:

Meta: Incremento de la participacion ciudadana en la gestién de residuos sélidos en 15% de los
municipios a nivel nacional, al afio 2015.

Indicador: Concienciacién y educacion ambiental impartida en 15% de los municipios a nivel
nacional, al afio 2015.

Las principales lineas estratégicas que plantea el programa en términos de educacion ambiental son:

v' Generaciéon de mecanismos para fomentar la participaciéon ciudadana en la implementacion
de la gestién integral de residuos solidos.

v' Gestion con los medios de comunicacion para la difusién e informacién sobre la gestiéon
integral de residuos sdélidos.

v' Participacién de las organizaciones sociales en los procesos de concienciacion y
seguimiento a la ejecucion de los programas municipales.

v' Gestidn para la transversalizacion de la tematica de residuos soélidos en la educacion formal
y no formal.

v Difusién de material educativo a través de la pagina web del Ministerio de Medio Ambiente
y Agua.

v/ Coordinacién con las organizaciones de cooperacién en el desarrollo de la gestion integral
de residuos solidos.
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CAPITULO Il
LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS
SOLIDOS

3.1 ¢Qué es laeducacion ambiental?

Existe en la literatura varias definiciones de Educacion Ambiental, entre algunas citaremos las siguientes:

“La Educacion Ambiental es un proceso dirigido a desarrollar una poblacion mundial que esté consciente y
preocupada del ambiente y de sus problemas y que tenga la motivacion, los conocimientos, la actitud, las
habilidades y conductas para trabajar, ya sea individual o colectivamente, en la solucién de los problemas
presentes y en la prevencion de los futuros.”(Conferencia de Thilisi, 1977).

“La Educacion Ambiental es entendida como la formacién de los individuos para conocer y reconocer las
interacciones entre lo que hay de natural y social en su entorno y para actuar en ese en medio, intentando
no imprimir a sus actividades orientaciones que pongan en grave deterioro el equilibrio que los procesos
naturales han desarrollado, haciendo posible la existencia de una calidad ambiental idonea para el
desarrollo de la vida humana.”(ONU, 1987)

“La Educacion Ambiental es una herramienta para el cambio de cultura, un proceso permanente de
formacion a la ciudadania para que reconozca valores, aclare conceptos y desarrolle las habilidades y las
actitudes necesarias para una convivencia armonica entre seres humanos, su cultura y medio ambiente”
(CONAMA, 1998)".

A partir de estas definiciones podemos decir que la Educacién Ambiental (EA) “Es un proceso permanente de
ensefianza-aprendizaje por medio del cual la persona adquiere conocimientos en actitudes, valores, destrezas
y habilidades que le permiten modificar las pautas de conducta individual y colectiva generando dinamicas de
relacion con nuestra madre tierra mucho méas armonicas, equilibradas e integrales”.

La EA debe tener un “antes” y un “después” reflejados en los cambios conductuales de las personas. La
siguiente figura es una excelente representacion de este concepto:

Gréfico N° 18: El antes y después de la Educacién Ambiental

Desput
. 8

o=

Fuente: Elaborado con base en “Manual de la Educacion Ambiental”, (UNESCO 2000)
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Como ilustra el anterior grafico, la Educacién Ambiental tiene como principal objetivo la toma de conciencia y
el cambio de actitudes en la sociedad en general. Este objetivo y otros se encuentran resumidos en el
siguiente cuadro.

Cuadro N° 3: Objetivos de la Educacion Ambiental

Toma de conciencia. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor sensibilidad y
conciencia del medio ambiente en general y de los problemas.

Conocimientos. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprension basica del
medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y funcién de la humanidad en
€él, lo que entrafia una responsabilidad critica.

Actitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un profundo interés
por el medio ambiente que los impulse a participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

Aptitudes. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes necesarias para resolver
los problemas ambientales.

Capacidad de evaluacién. Ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las medidas y los
programas de Educacion Ambiental en funcién de los factores ecolégicos, politicos, sociales, estéticos y
educativos.

Participacion Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su sentido de
responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de prestar atencion a los problemas del
medio ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto.

Fuente: Elaborado con base a Seminario Internacional de Educacién Ambiental de Belgrado en 1975

Los procesos de E.A. deben reunir una serie de caracteristicas, las cuales se resumen en el siguiente cuadro:

mbiental

Caracteristicas de la Educaci

1. Globalidad e integralidad: Debe considerar al
medio ambiente en su totalidad, examinando los
aspectos naturales y sociales en interaccion.

2. Continuidad y permanencia: Debe constituirse en
un proceso ininterrumpido que acompafia al individuo
y sociedad en todas las etapas de la vida.

3. Cubrimiento espacial: Su influencia y contextos
abarcan los niveles locales, regionales, nacionales e
internacionales.

4. Temporalidad y sostenibilidad: Modela, ajusta la
gestion de la situacion actual y la vision del futuro.

5. Participacion y compromiso: Compromete y
estimula la participacion, desde los diferentes
sectores de la poblacién, de manera local, regional o
nacional.

6. Fundamentos para el desarrollo: Utiliza
métodos diversos para facilitar el conocimiento y la
comprension de las situaciones ambientales e
influye y orienta los planes de desarrollo, las
estrategias y los métodos de accion para lograr el
desarrollo sostenible.

7. Vinculacion con la realidad: Su accién se dirige
a lograr una vinculacion estrecha y activa con la
realidad local nacional, regional.

8. Universalidad: Se dirige a todos los sectores de
la poblacion, a todos los grupos de edad, étnicos, y
de género, y a todos los niveles educativos y
sociales.

Fuente: Elaborado con base en “Educacién Ambiental y Conservacion de la Biodiversidad en los Procesos Educativos”, 2005.

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

3.2 LaEducacion Ambiental en la gestion integral de residuos sélidos
3.2.1 ¢Qué es lagestion integral de residuos solidos?

Se entiende por Gestion Integral de Residuos Sdlidos (GIRS) a la aplicacion de medidas compatibles,
integrales y corresponsables entre todos los actores institucionales y la poblacion, a través de la formulacion e
implementacion de politicas, estrategias, programas y normativa, que permitan lograr objetivos y metas
orientados a la prevencion, aprovechamiento, tratamiento y disposicion final sanitaria y ambientalmente
segura de los residuos sélidos.

Entre los componentes que considera la Gestion Integral de Residuos Solidos se encuentran: la
institucionalidad, normativa, aspectos econdémico-financieros, gestion operativa y técnica, investigacion y
desarrollo, salud, educacion y la participacién ciudadana.

GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/Programa Plurinacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos/2011

La educacion y la participacion activa de la sociedad en su conjunto se constituyen en uno de los
componentes principales de la GIRS, pues solo a través de ella es posible la corresponsabilidad de la
ciudadania en la implementacion de la GIRS, especialmente en aquellos aspectos orientados a la prevencion
de la generacién y aprovechamiento de residuos solidos.

Los instrumentos para la gestion integral de residuos sélidos se aplican bajo una estrategia de jerarquizacion,
en funcién de la siguiente prioridad: prevenir, aprovechar y disponer, lo que significa que, prevenir es la mejor
alternativa para evitar la generacion de un residuo, en segundo lugar, buscar el aprovechamiento mediante la
reutilizacion, reciclaje o tratamiento bioldgico para ser incorporados nuevamente en procesos productivos, en
tercer lugar se debe optar por el aprovechamiento energético y en Ultima instancia la disposicion final de todos
aquellos residuos no aprovechables forma sanitaria y ambientalmente correcta. Estos seran los pilares
conceptuales en los que se debera basar la Educacion Ambiental en GIRS.
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Gréfico N° 20: Enfoque Piramidal de la Gestion Integral de Residuos Soélidos

Prevencion

Aprovechamiento

Disposicion Final

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/Programa Plurinacional de Gestion Integral de Residuos So6lidos/2011

3.3 Importancia de la Educacién Ambiental en el desarrollo de la gestién integral de
residuos sélidos

En el marco de la gestién integral de residuos sélidos, la Educacién Ambiental, es un proceso de educacion,
concientizacioén y sensibilizacion, a través del cual se busca que las personas y toda la comunidad, conozcan,
comprendan y se sensibilicen sobre la problematica ambiental y de salud que origina un incorrecto manejo de
los residuos sélidos, asi como los beneficios ambientales y econémicos que conlleva el adecuado manejo de
estos.

Para producir un cambio de cultura en el manejo de los residuos sélidos, la Educacion Ambiental es un
instrumento estratégico en dos sentidos:

v' Permite prevenir el deterioro ambiental causado por el inadecuado manejo de residuos, es decir,
aporta a la educacion de una cultura de la prevencion, a la conciencia ambiental que permitira lograr
a futuro cambios de habitos para el mejor manejo de los residuos.

v' Permite fortalecer la participacion ciudadana en la gestion integral de los residuos sélidos, aporta a
que los ciudadanos se asuman como corresponsables y protagonistas del problema, reconociendo
sus derechos y deberes.

La implementacién de estrategias de Educacion Ambiental permitira coadyuvaren alcanzarla gestion integral
de los residuos solidos, si ésta existe, 0 en su defecto, cubrir las carencias identificadas por su ausencia.

La educacién sobre los residuos sélidos debe empezar con los conceptos basicos y necesidades del manejo
de residuos sélidos y se debe explicar claramente cémo la comunidad puede coadyuvar y participar. Desde
luego, hay que motivar efectivamente a la comunidad para que tenga el deseo de cambiar su actitud.

A continuacién, se presenta un esquema de los temas claves a tratar en los procesos de educaciéon ambiental
asi como los actores relacionados en la implementacién de una estrategia que coadyuve en alcanzar la
gestion integral de residuos.
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Grafico N° 21: Relacion de la Educacion Ambiental en la Gestidn Integral de Residuos Solidos

ACTORES DE ACTORES ACTORES
APOYO SOCIALES INSTITUCIONALES
GESTION
> ‘ INTEGRAL DE
EDUCACION AMBIENTAL ESIDUOS
SOLIDOS
PREVENCION APROVECHAMIENTO DISPOSICION
FINAL

SERVICIO DE ASEO

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

3.3.1 Importancia de la Educacion Ambiental para lograrla prevencién de la generacion de
residuos

La prevencion o reduccion en la generacion de residuos es la practica mas efectiva puesto que ofrece un
doble beneficio al reducir la cantidad de residuos generados y al propiciar el uso eficiente de recursos
naturales contribuyendo a minimizar la contaminacion ambiental, por el ahorro de materia prima y el uso de
energia y agua.

En este aspecto la Educacion Ambiental juega un rol importante puesto que la prevencion en la generacion de
residuos requiere exclusivamente de la participacién de la poblacion.

Grafico N° 22: Recomendaciones para Reducir la generacion de Residuos Sélidos

1. Usar ambos lados de las hojas.
2. Utilizar pilas o baterias recargables.

3. Utilizar bolsas de tela y canasta para
comprar. en lugar de bolsas plasticas

4. Comprar productos a granel.

Comprar productos sin o poca
envoltura.

6. Usar envases reutilizables (jabdn,
productos de limpieza).

7. Evitar usar platos, vasos, cubiertos
desechables.

8. Usar botellas de refresco retornables.

9. Reparar mi calzado, mis
electrodomésticos, muebles, etc.

10. Evitar el uso de productos toxicos.
Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
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En el proceso de educacién se deberan promover practicas de consumo y habitos de compra que generen
menos residuos, asi como la promocién del uso de productos retornables y reciclables. Algunos de estos
ejemplos se muestran a continuacion:

Grafico N° 23: Envases Recomendados Vs Envases no Recomendados

Envases y Productos Recomendados Envases y Productos NO Recomendados

‘)
id
i 4
Cargador + 4 Pilas AAN

Fuente: Elaborado con base a blogverdedebolivia.bloogspot.com/2010

Las anteriores fotografias ilustran tres maneras de prevenir la generacion residuos sélidos:

a) Prevencion en la Generacion de Bolsas Plasticas: Una buena forma de prevenir la generacion
de bolsas plasticas como residuo, es el uso de bolsas de tela o malla que pueden ser utilizadas
varias veces. Este sencillo habito, pueden ahorrar varias bolsas que de otro modo se volverian
residuos sélidos ya que no es rentable su reciclado. Ademas al consumir menos bolsas de
plastico se disminuyen las emisiones de Dioxido de Carbono (CO3) por el proceso de produccién
de éstas.
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b) Prevencién en la Generacion de Botellas PET: La prevencion consiste comprar refrescos y
productos envasados en botellas retornables.

c) Prevencion en la Generacidn de Pilas: Para prevenir este residuo altamente contaminante esta
el uso de pilas recargables o baterias de litio. Una pila de Zinc/Carbono puede contaminar 3.000
litros, mientras que una pila alcalina puede contaminar hasta 175.000 litros de agua.

3.3.2 Importancia de la Educacion Ambiental en la seleccion en origen y en la recoleccién
diferenciada

El aprovechamiento de los residuos es eficiente siempre y cuando estos estén separados o seleccionados en
origen. La seleccion en origen se realiza en la fuente de generacion o lugar de generacién de los residuos,
(domicilios, escuelas, instituciones, negocios, industrias, otros).La separacion de los residuos se debe realizar
en los domicilios y en las escuelas e instituciones publicas. En funcidn del tipo de lugar donde se realice y del
contexto, esta separacion va a ser de mas o menos tipos de residuos y va a consistir en un sistema de
almacenamiento en papeleros o contenedores o en un sistema de entrega diferenciada directamente al
camion recolector.

En el caso de los domicilios en principio se recomienda la separacion de tres fracciones: organicos
biodegradables (recipiente color verde), inorganicos reciclables (recipiente color amarillo) y no aprovechables
(recipiente color negro) e impulsando la separacion de los residuos domiciliarios peligrosos. Una vez
consolidado el proceso de separacion es posible planificar la separacién en un mayor nimero de fracciones
con recipientes de colores tal como establece la norma.

En el caso de escuelas e instituciones se puede separar en mas tipos de residuos, agregando la separacién
del plastico (amarillo) del papel (azul), por ejemplo.

En los hogares es posible el uso de recipientes plasticos para la materia organica e inorganica y el uso de
bolsas negras para los residuos no aprovechables.

Gréafico N° 24: Recipientes Diferenciados para Residuos Sdlidos

Fuente: Elaboracion propia con base en “Medio ambiente y nuestro hogar” (VMABCCyDF — MMAyA 2010)

Para que exista una verdadera separacién en origen debe existir compromiso, constacia y disciplina por parte
de los generadores (hogares, industrias, oficinas, colegios, universidades, etc.), y por parte de las instituciones
nacionales, departamentales y munipales en la promocion, difusion y dotacién de infraestructura para la
separacion en origen.

La separacion diferenciada solo se lograra con la participacion de la poblacién partiendo de un sentimiento de
corresponsabilidad con el manejo de los residuos, por lo que se hace necesario implementar una campafia
informativa y comunicativa adecuada y una estrategia de formacion y capacitacion a la poblacion
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considerando su participacion desde el principio (participacién en el disefio del modelo, dias de recoleccion,
implicacion de las juntas directivas de los barrios...).

Es especialmente importante que exista una recoleccion diferenciada de los residuos solidos, de forma que la
poblacién vea que su esfuerzo de separar en origen no es en vano. Deben constatar que los residuos que han
sido seleccionados, son conducidos de forma efectiva hacia el reciclaje.

Gréafico N° 25: Recoleccion Diferenciada

FIN K ROVECHABLES

PARALES DESECHABLES
- BASUIEA DE RARR /
e 8 N

- SO8KAS BE LEMID)

Tal como se observa, los vehiculos deben ser visibles y llevar ellos mismos el mensaje.

3.3.3 Importancia de la Educacion Ambiental en el Aprovechamiento

La prevencién permite reducir sélo una parte de los residuos generados, por lo que es necesario identificar
alternativas de aprovechamiento. Algunas alternativas de aprovechamiento, son el reuso, el reciclaje y el
compostaje y lombricultura. En este sentido la educacion ambiental se debe orientar a promover las siguientes
acciones:

Gréafico N° 26: Recomendaciones para Aprovechar los Residuos Sélidos

v/ Utilizar los envases como vasos 0 macetas o en
otros usos.

v'  Realizar manualidades y artesanias, con los
residuos.

v' Separar los residuos sélidos por tipo y entregar a
centros de acopio o sistema municipal de recojo.

v Realizar compostaje o lombricultura camera o
domiciliaria.

v" Regalar o usar residuos organicos para
alimentacion de animales.

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

También, para fomentar el aprovechamiento mediante reciclaje, si es que no puedo reusar, hay que fomentar
la compra de productos con envases reciclables.
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3.3.4 Importancia de la Educacion Ambiental en los conocimientos sobre la Disposicion
Final

La disposicion final segura ambiental y sanitaria de los residuos sélidos, es la etapa final del manejo de los
residuos solidos y deberia ser solo para aquellos residuos no aprovechables.

La Educacion Ambiental respecto de esta etapa del manejo de los residuos sélidos es importante puesto que
es necesario que la poblacion en general adquiera conocimiento acerca del proceso que sufren los residuos,
los impactos ambientales que se genera en una mala disposicion final de residuos y por qué dé la importancia
de la reduccién de los residuos que llegan a esta etapa y de manejar esta etapa en rellenos sanitarios
autorizados y manejados correctamente.

Teniendo en cuenta las susceptibilidades de la poblacién en relacién a esta etapa del manejo de los residuos,
es importante informarles sobre el hecho de que los rellenos sanitarios son infraestructuras adecuadas y
autorizadas que no generan impactos al ambiente ni a la salud y sobre la diferencia que existe entre un relleno
sanitario bien manejado y un botadero.

Cuadro N° 5: Relleno Sanitario Vs. Botadero

Residuos Dispuestos en Celdas Impermeabilizadas Residuos Dispuestos al aire libre

Lixiviados recolectados y tratados Lixiviados generados sin ningln tratamiento
Plagas Controladas Proliferacion de Plagas (moscas, ratas, etc.)
Malos Olores mitigados Proliferacién de malos olores

Gases captados y quemados o aprovechados Gases Generados sin ningln control

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

3.3.5 La importancia de la educacién para lograr la corresponsabilidad de la poblacién con
el servicio de aseo

El servicio de aseo realizado por el municipio requiere de la participacion corresponsable de la poblacién,
logrando el cambio de actitud de este actor, de simplemente entregar sus residuos al carro recolector a ser un
actor que participa de forma activa en los procesos de separacién en origen, recoleccién diferenciada y apoyo
en la disposicion final, asi como del pago de tasas de aseo por el servicio prestado, entendiendo de esta
manera, el principio de “el que genera paga”.

Las practicas en las que la educacion ambiental debera hacer énfasis son las que se sefialan a continuacion:

Cuadro N° 6: Actividades para Coadyuvar con el Servicio de Aseo.

1 No botar mi basura en el suelo, usar papeleros.

2. Entregar mi basura al carro recolector en el horario fijado.
3. Entregar mi basura seleccionada seguiin me pida el servicio.
4 Pagar mi tasa de aseo.

5. Participar en las reuniones de comunidad para tratar el tema.
Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
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3.4 Ambitos para implementar la Educacion Ambientalen GIRS

a) Educacion formal

Es aquel tipo de educaciéon que comprende las acciones que se realizan a través de las instituciones y planes
de estudio. Esta normada y es oficial a nivel nacional, y va desde la educacién de nivel inicial, pasando por la
primaria y secundaria, hasta la educacion universitaria. Se caracteriza por su intencionalidad, especificidad y
por contar con una planificacion a largo plazo.

Gréafico N° 27: Educacion formal

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

Entre las competencias de la curricula, es adquirir y desarrollar de forma transversal la tematica medio
ambiental, por ser una necesidad basica de aprendizaje, la conservacion de nuestro medio ambiente.

La educacion de nifios, niflas y jovenes no solo es crucial por lo que significara de mejora en el futuro, sino
también por la importante influencia que ejercen sobre sus familiares y adultos préximos en el presente.

b) Educacién No Formal

La educacién no formal comprende las acciones que se realizan fuera del aula. Se expresa generalmente a
través de la realizacién de talleres, seminarios, cursos y otros, desarrollandose en distintos ambientes, como
en parques, zoologicos, centros comunitarios, campamentos de jévenes, ferias dominicales. Se dirige a todos
los sectores de la poblacion: comunidades organizadas, sectores productivos, funcionarios de gobierno,
grupos sociales, y su objetivo es proporcionar mayores conocimientos y comprension sobre las realidades
ambientales globales y locales.

Grafico N° 28: Educaciéon No formal

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

¢) Educacion Informal

La educacidn informal, comprende acciones que se realizan a través de los medios de comunicacién y que
estan destinadas a informar, pero que a la vez educan; se trata de un proceso continuo y espontaneo, se
realiza fuera del marco de la educacién formal y la educacién no formal, como hecho social no determinado.
Los aprendizajes estan determinados por situaciones cotidianas de manera que los receptores no estan
conscientes de que toman parte de un fendmeno educativo.

Basicamente se realiza a través de los medios de comunicacién masivos como: la television, radio, prensa, y
otros. Se trata de una noticia, o reportaje, entrevista, etc., con tematica ambiental.

Gréafico N° 29: Educacion Informal

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
3.5 Instrumentos para Implementar la Educacion Ambiental en GIRS

Disefiar e implementar una estrategia de Educacion Ambiental para distintos actores y contextos
socioeconémico — culturales y sobre una gran variedad de problemas ambientales, requiere de diferentes
instrumentos y herramientas de intervencion. Dentro de los principales instrumentos, estan:

i. Informaciéon y Comunicacién

ii. Formacion y Capacitacion

iii. Participacion
Cada uno de estos instrumentos se interrelacionan entre si y permiten como meta final la educacién de la
poblaciéon para el cambio de actitudes respecto a la proteccién del medio ambiente y en el caso de los

residuos, respecto la generacion y el manejo de estos.

El siguiente grafico, permite apreciar la interrelacion de estos instrumentos y los resultados que se logran a
partir de su implementacion.

Gréafico N° 30: Instrumentos de la Educacion Ambiental

Formacién /
Capacitacién

Educacién
/. ’ Ambiental
=D e (=

Cambio de Conducta

Fuente: Elaborado con base en “Libro Blanco de la Educacién Ambiental en Espafia” (1999)
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A continuacion, se describen cada uno de éstos instrumentos:
3.5.1 Informaciéon y comunicacién

A través de la informacion, se trata de dar a conocer hechos, situaciones o procesos, haciéndolos llegar al
publico de forma comprensible. Y con la comunicacién, se pretende ademas, lograr una determinada actitud,
reaccion o motivacion para un determinado comportamiento en los receptores, ofreciendo argumentos soélidos.
Los sistemas informativos son unidireccionales, mientras que los comunicativos bidireccionales.

En el caso de la informacién ambiental, es importante que ésta sea actualizada, fiable, accesible,
comprensible y utilizable. Los principales recursos que se pueden utilizar para informar son: teléfono, correo
postal o electrénico, informes, publicaciones, boletines, paginas web, etc.

En el caso de la comunicacion ambiental, ésta debe corresponder a un proceso de interaccion social que
ayude a la poblacién a comprender los factores ambientales clave y su interrelacién, asi también debe
posibilitar la retroalimentacion y respuesta ciudadana constructiva.

El siguiente cuadro, presenta las caracteristicas y requisitos que deben incorporar la informacion y la
comunicacion para que sean efectivas.

Cuadro N° 7: Caracteristicas y Requisitos de la Informaciéon y Comunicacion

Informaciéon Ambiental Comunicacion Ambiental
1. Actualizada
1. Interactiva(constante retroalimentacion)
2. Confiable y comprobable
2. Relevancia social y ambiental
3. Accesible a todos
. . 3. Amena
4. Comprensible y dtil ;
: 4. Senale los factores ambientales clave
5. Contextualizada

6. Tecnoldgica
Fuente: Elaborado con base en “Libro Blanco de la Educacion Ambiental” (GEA, 2000)

El proceso de la comunicacion, busca llegar a los tres elementos de la conciencia sobre un problema
determinado, es decir, lo cognitivo, procedimental y actitudinal.

Gréafico N° 31: Proceso de la comunicacion

COMUNICACION

A
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CONOCIMIENTO ACTITUD PRACTICA

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012
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La curva del ciclo de vida dela comunicacién marca el momento de conocimiento e interiorizacién de un
tema, sea el problema o la alternativa técnica, cuya comunicacién debe estar acorde a esta curva.

a)

b)

c)

d)

Reconocimiento: La comunicacién en esta etapa
debe dar a conocer los aspectos principales del
tema, de manera que sean conocidos por el
publico objetivo.

Ganando control: La comunicacion debe dar a
conocer las opciones para lograr la solucion del
problema buscando que las personas tomen una
actitud ante el mismo.

Solucionando: en esta etapa los problemas o
alternativas de solucién deben ser interiorizados,
donde el debate sobre las consecuencias del
problema en la sociedad se quedan de lado ya que
se reconoce su gravedad. Asimismo se asume una
alternativa técnica como la mejor, el cual debera
ser adoptada por las personas.

Grafico N° 32: Curva del ciclo de vida de la
comunicacion

Reconocimiento ~ Ganando  Solucionando Mantenimiento
Control

Manteniendo control: aqui las soluciones o alternativas técnicas han sido asumidas y se debe
buscar que la poblaciéon no abandone los esfuerzos que estéa realizando. Por tanto se debe continuar

con la atencién sobre el tema.

El proceso de la comunicacion se desarrolla en varias etapas segun la necesidad y estado de la conciencia
de la poblacién objetivo, no pasando a la siguiente etapa sin asegurar la anterior:

AN

Conocimiento de problema: ¢ Qué se debe resolver y por qué?

Actitud frente al problema: “Estar convencido que el problema afecta a la poblacion”
Conocimiento sobre la alternativa técnica “Como se puede solucionar el problema”
Actitud sobre la alternativa técnica “La alternativa técnica es adecuada”

Practica o aplicacion de alternativa técnica: “Cémo se aplica la alternativa técnica”

¢Cémo desarrollar un proceso de comunicacion?

Basicamente para que la comunicacion aborde un problema o alternativa de solucién debe considerar los
siguientes elementos de desarrollo:

a)

Problema a abordar o alternativa técnica a difundir

Este punto se refiere a aquel problema o alternativa de solucion sobre el cual se desea formar

conciencia en el publico objetivo.
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Gréafico N° 33: Proceso de la comunicacion

Problema identificado Solucion determinada

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

b) Publico objetivo clave

Se refiere al grupo de personas en las cuales se desea formar conciencia. Este grupo es clave
para la solucion del problema planteado.

Grafico N° 34: Ejemplos de publico objetivo clave

Nifios de escuelas Vendedoras del mercado

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

¢) Nivel de conciencia del publico objetivo
Este punto busca responder a la pregunta ¢por qué el publico objetivo no actia sobre el
problema? O ¢por qué no toma o no tomaria la alternativa de solucién? Para esto, la respuesta
presenta tres alternativas:

6. Porque no conoce sobre el problema o la alternativa técnica (conocimiento)

7. Porque conoce el problema o alternativa técnica, pero no lo considera importante
(actitud o posicionamiento)

8. Porque conoce el problema o alternativa, lo considera importante pero no sabe qué
hacer para su solucién o su aplicacion (practica)

Estos tres estados de la conciencia son un continuo, nadie puede tener una actitud favorable si no conoce
y nadie puede saber que hacer sino tiene una actitud favorable.
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Grafico N° 35: Nivel de conciencia del publico objetivo
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Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

d) Objetivos de la comunicacién

Se refiere a la capacidad que se desea lograr en cada parte del proceso de la comunicacién, los cuales
deben responder a los estados de la conciencia:

v' ¢ Qué queremos que la gente conozca? (conocimiento)
v' ¢ Qué queremos que la gente considere? bueno o malo (actitud)
v' ¢ Qué queremos que la gente sepa hacer? (practica)

Entonces los objetivos se pueden reflejar de la siguiente forma:

v’ Lograr gque las persona conozcan al problema

v' Lograr que las personas tengan una actitud frente al problema, a favor de su erradicacion o
solucion.

v’ Lograr que las personas conozcan la alternativa de solucién

Lograr que las personas consideren la alternativa de solucién util para solucionar el problema.

Lograr que las personas sepan como usar la alternativa técnica (aplicar la propuesta).

ANERN

Grafico N° 36: Objetivos de la comunicacién

Lograr que la poblacion
considere lo bueno o lo malo

Lograr que la Lograr que la
poblaciéon conozca poblacion sepa
el problema qué hacer

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

e) El mensaje en la comunicacién

Los mensajes dependen de los objetivos a lograr, los cuales pueden estar determinados de la siguiente
forma:
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Si el objetivo es de conocimiento del producto, se debe dar énfasis en explicar de qué se trata
el problemay por qué se da.

Si el objetivo es de actitud frente al producto, se debe dar énfasis en dejar claro en las
personas cuales son los perjuicios del problemay los beneficios de su solucion.

Si el objetivo es de conocimiento de la alternativa de solucion, el mensaje debe referirse a
las bondades de la alternativa respecto a la solucion del problema.

Si el objetivo es de posicionamiento (actitud frente a la alternativa técnica) el énfasis del
mensaje debe estar en su bondad comparado con otras alternativas existentes.

Si el objetivo es de practica, el énfasis es como aplicar la alternativa técnica.

Grafico N° 37: El mensaje de la comunicacion

Objetivo de Objetivo de Objetivo de
Conocimiento actitud practica
MENSAJE MENSAJE MENSAJE

Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

Las campafias de comunicacion

v
v

Aspectos que deben considerarse en la elaboracion de campafias de comunicacion:

Objetivo. Establecer de forma clara los objetivos a los que se quiere llegar con la comunicacion.
Publico objetivo. Establecer el publico objetivo

o conocer al receptor de la informaciéon (el grado de educacion, condiciones socio-
economicas, campo laboral...).

Mensaje. El tipo de mensaje a comunicar dependera del tipo de receptor.
0 Mensaje y conceptos claros, simples, correctos y apropiados.
o Establecer un lema de campafia

Imagen. Una imagen que difunda el mensaje y valores de la campafia y se repita de forma
constante en todos los recursos comunicacionales utilizados

o visual, motivadora, reconocible, que “pegue” que permita la apropiacion del receptor del
problema y su solucion

o Establecer un logo
Medios de comunicacion y recursos educativos. Debera usar distintos medios de comunicacion y
recursos.

o Disefiar el contenido de comunicaciones y recursos (cufia radial,programa de radio,
contenido de cartillas, organizacion de talleres)

Continuidad y tiempo. Un cambio de comportamiento ante una accién, necesita un periodo de
adaptacion personal y/o grupal que no es inmediato por lo que las campafias comunicativas deben
ser constantes en el tiempo.

Las campafias de comunicacién deben buscar metas con relevancia social y ambiental. Deben evitarse las
campafias intrascendentes, superficiales, sin fines claros o de tipo “propagandistico”.

Los medios de comunicaciéon
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Entre los medios de comunicacién que podemos seleccionar se encuentran:

» Los medios de comunicacién masivos, que son aquellos que tienen gran alcance para transmitir el
mensaje y no existe necesariamente un contacto directo entre el que emite y el que recibe el
mensaje. Estos son la television, la radio, el Internet, los diarios, los paneles publicitarios, entre otros.

» Los medios de comunicacién locales, son aquellos que recuperan los medios y espacios de la
comunidad objetivo, motivando una participaciébn y un contacto directo. Estos pueden ser
organizacion de ferias, radios locales, murales, desfiles, pasacalles, entre otros.

» Los medios de comunicacion interpersonales, que son aquellos en el que dos 0 mas personas se
comunican entre si e interactlian. Estos son la orientacion individual, talleres, sesiones demostrativas
como teatro, entre otros.

» Los medios de comunicacién de apoyo, son aquellos que refuerzan y complementan los mensajes
dados por los anteriores medios y contribuyen asi a la reflexion. Estos son los folletos, tripticos,
afiches, volantes, juegos educativos, entre otros, que sean conocidos y de facil acceso para la
poblacién objetivo.

En el anexo 2, Fichas de campafas de comunicacién ejemplo, podra encontrar ejemplos de campafias de
comunicacion desarrolladas por municipios y ONG's de Bolivia y otros paises.

3.5.2 Formacién y capacitacion en GIRS

La Formacion, es el trabajo sistémico en torno a hechos, ideas, habilidades, técnicas y valores, que permite a
la persona ir configurando una visién del mundo y de su propio lugar en él. Por eso la educaciéon no es
meramente informacion, sino también es formacion.

La Capacitacién, debe ser entendida como una formaciéon continua, adaptable a las exigencias que se
deriven de los actuales problemas socio ambientales y de los retos que habra que afrontar en el futuro.

Tanto la formacién como la capacitacién deben tomar en cuenta varios aspectos que se resumen en el
siguiente grafico:

Grafico N° 38: Esquema de Formacién y Capacitacion
Integran lo
Cognitivo y lo
Afectivo

Involucran al Ser Completo

Deben ser Puestas en 8
i Valores, Afectos y Emociones

Préctica

Formacién y
Capacitacion

Fomentan &l Pensamiento y

Deben ser Continuas y Andlisis Critico

Adaptables
Fuente: Elaborado con base en “Libro Blanco de la Educacion ambiental en Espafia” (2000)

Todo se resume en el “saber hacer” que requiere motivacion, concientizacion y la adquisicion de
conocimientos, habilidades y técnicas Utiles para actuar. Por eso es importante saber ¢Para qué se va a
capacitar? y ¢en qué especificamente se va a capacitar? , las siguientes pautas dan una guia para responder
a esas interrogantes.
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a) Capacitar para lo que ya es posible hacer: la reduccion del consumo de agua, energia y recursos
no renovables; la reduccion, reutilizacién y reciclaje de residuos; la reorganizacion del transporte,
etc.

b) Capacitar para promover cambios y construir alternativas que todavia no estan perfectamente
definidas o que aln no se vislumbran siquiera

c) Capacitar para elaborar planes y estrategias de puesta en marcha de las alternativas elegidas.

d) Capacitar no soélo para la accién individual, sino también para la accién colectiva. Para lo cual es
necesario disponer previamente de vias eficaces para canalizar la accion pro-ambiental y
participar en los procesos de toma de decisiones.

3.5.3 La Formacion y Capacitacion en el Nivel Ambito Educativo, Formal

Se aplica al sistema educativo desde el grado inicial, primario, secundario, hasta la universitaria, donde a
través de la curricula se imparte conocimientos sobre las caracteristicas, problemas, beneficios y otros que
conciernen al manejo de los residuos solidos. Para su desarrollo se consideran dos actores principales: los
educadores y los educandos.

Los educadores requieren ser parte de un proceso de conocimiento y concienciacion, es decir que se deben
proveer de informacién en cuanto al manejo adecuado de los residuos sélidos, problemas ambientales,
incidencias en la salud poblacional, a través de la capacitacion, talleres, encuentros y otros. De acuerdo a la
UNESCO-PNUMA, existen cuatro niveles importantes que se deben tomar en cuenta durante la formacién de
los educadores: el conocimiento, la concientizacion, la investigacion, la evaluacion y la actuacion, a través de
los cuales se desarrollan aptitudes, cambios de actitud, comportamiento, responsabilidades y participacion.

Conocimiento: El docente debera conocer conceptos basicos relacionados con la gestion integral de los
residuos solidos, de tal manera de interpretar la informacion, transmitirla y aplicarla a un contexto
pedagdgico, asi también debera tener la capacidad para analizar los problemas ambientales y sobre la
salud, de tal manera de adquirir la capacidad de identificar posibles soluciones.

Concienciacion: El docente debe ser capaz de seleccionar, elaborar y/o utilizar material pedagégico para
concienciar a los alumnos de forma que puedan comprender:

v' Lainfluencia de la conducta del individuo desde el momento en que decide comprar o adquirir un
producto hasta su disposicién final de estos.

v'  La existencia de los problemas ambientales que origina la generacién e inadecuado manejo de
residuos solidos, ademas de la incidencia sobre la salud poblacional.

v'  La necesidad de analizar y evaluar los problemas ambientales como medida previa a la toma de
decisiones.

v Necesidad de una comunicacién y participacion responsable de la poblacion (campafias de
prevencion, seleccion, recoleccion, la aplicacion de las 3R, aprovechamiento, y tratamiento) para
minimizar los impactos ambientales y dafios sobre la salud de la poblacion.

Investigacion y evaluacion: El docente deberd ser capaz de analizar los problemas ambientales y
evaluar las distintas soluciones posibles. Asimismo, debera saber elaborar, elegir y/o utilizar el material y
estrategias didacticas mas adecuadas para conseguir que el alumno desarrolle esas mismas actitudes.

Actuacién ambiental: El docente debera ser capaz de emprender acciones positivas que coadyuven a
mejorar la gestion de los residuos. Asimismo, debera saber elaborar, elegir y/o emplear el material y
estrategias adecuadas para conseguir que el alumno actue, solo o en grupo, cuando sea necesario.
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3.5.4 Lacapacitacion y formacion en el ambito comunitario, no formal

Este proceso se dirige a todos los sectores de la comunidad, organizaciones sociales, centros culturales,
organizaciones no gubernamentales, sectores productivos, funcionarios del gobierno municipal, grupos
étnicos, etc. Las acciones a considerarse en este ambito deben dirigirse a:

- Fomentar la participacion e involucramiento en la toma de decisiones en la gestion de los residuos
sélidos

- Pasar de pensamiento y sentimientos a acciones participativas,

- Promover la cooperacion y el didlogo entre individuos, juntas vecinales, hasta institucionales.

- Suscitar diferentes maneras de ver las situaciones, crear ambientes de opinién, prepararlos para el
cambio.

La actuacion de la Educacion Ambiental no formal puede realizarse a través de actividades de tiempo libre
como campamentos, excursiones, actividades extraescolares, turismo rural, ferias dominicales, campafias de
sensibilizacion, grupos de trabajo mixto, con la participacion de sectores sociales de la comunidad como, los
lideres de barrio, sindicatos, empresarios y otros, jornadas, cursos, talleres, mesas de trabajo, dirigidos a
profesionales, estudiantes, vecinos, a la poblacién en general.

Existen varias actividades de Educacion Ambiental y material para poder trabajar la formacion y capacitacion
en la Gestion integral de residuos sélidos en el ambito formal y no formal, algunos ejemplos pueden
encontrarse en el anexo 1, Fichas de actividades ejemplo para la formacién y capacitacion en Gestién Integral
de Residuos en el ambito formal y no formal.

3.5.5 Participacion en GIRS

La participacion, es el proceso de compartir decisiones sobre los asuntos que afectan a la vida personal y de
la comunidad. La participacion, a la vez que un objetivo propio de la educacién ambiental, es también un
instrumento esencial para lograr la Educacion Ambiental, puesto que la participacion supone un aprendizaje.

Participar es, “ser parte” o “tomar parte” en algo. Al ser parte, una persona 0 un grupo se “apropian” de ese
algo.

Caracteristicas de la participacién

a. Esun proceso, lo que implica un desarrollo en tiempo y espacio y es dinamico en cuanto que tiene que
ver con la sociedad en que seda.

b. Implica intervencion, se refiere a la capacidad de influir en el desarrollo de alguna actividad, que de
alguna manera pueda afectar la calidad de vida de la comunidad.

c. Es organizada, implica la suma de los intereses de la comunidad, a través de las organizaciones
conformando representantes.

d. Es consciente, al tomar conciencia sobre la problematica, los sujetos toman parte de la solucion.
e. Es continua, implica acciones de manera constante.

f. Es protagonista de su propio desarrollo, con su intervencion la finalidad es mejorar su calidad de vida.
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Grafico N° 39: Esquema de Participacion
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PARTICIPACION

ADMINISTRACION PUBLICA COOPERACION INTERNACIONAL

‘Aplica, opina, capacita y
comparte sus experiencias
de lo aplicado

EMPRES PRIVADA
Fuente: Elaborado con base en “Libro Blanco de la Educacién socio ambiental” (GEA, 2000)

¢,Por qué es importante la participacion?

La participacion posibilita cambios profundos en el individuo y la sociedad. Es importante la presencia del
ciudadano en las decisiones, fiscalizacién, control y ejecucién de acciones, que de alguna manera llegue a
afectar su desarrollo como ser humano y la comunidad en que se desenvuelve.

La participacién es importante para:

EDUCAR, es decir ayudar a formar una opinién, cambiar actitudes y modificar comportamientos
ACCEDER, a una informacién mas detallada y fiable que facilite la toma de decisiones
LEGITIMAR, determinadas politicas

GARANTIZAR, la corresponsabilidad en la gestion de los intereses generales

ASRNENEN

En la gestién integral de residuos sélidos, la participacién llega a ser fundamental, ésta abarca una serie de
actividades que permiten lograr objetivos y metas orientadas a la prevencién, aprovechamiento y disposicion
final sanitaria y ambientalmente segura. La poblacién tiene el derecho y la obligacién de conocer estas
acciones como principal generador y actor vulnerable a los impactos (ambientales y de salud) que éstos
originan.

Para minimizar y controlar la problematica que originan los residuos sélidos, la poblacién desde los diferentes
tipos de organizacion, debe formar parte de aquellos procesos orientados a la prevencion, separacion,
recoleccién, aprovechamiento y disposicion final, protegiendo asi, el ambiente en el que se desarrolla y
mejorando su calidad de vida.

En los planes, programas y proyectos de educacion ambiental, la poblacién adquiere conocimiento, posicion
de actitud y toma acciones practicas al respeto, sin embargo con la participacién también se puede lograr,
intercambios de experiencias, opiniones, que pueden contribuir a mejorar la gestién integral de los residuos
sélidos.
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Niveles de participacion

Existen diferentes grados de participacion que van desde la participacion pasiva (presencia en exposiciones
de informacién publica, o través de encuestas y sondeos) hasta participacion activa (tomas de decision y
control social de la gestion publica).

La participacién activa se considera como la participacion real pues se desarrolla a través de espacios que
permiten la evaluacion de los problemas y la construccién colectiva de soluciones; espacios que necesitan de
mecanismos o metodologias que permitan opinar, debatir, proponer, colaborar, disentir sobre la gestion y las
politicas publicas, para lograr de manera efectiva, el disefio de las acciones de mejora de la gestion.

Cuando la participacion es pasiva, no es en realidad participaciéon y se convierte en muchos casos en
instrumental, convirtiendo en estériles esfuerzos educativos, que han conseguido crear personas
concienciadas, pero frustradas en su impulso de actuar.

Por tanto, los niveles de participacion pueden ser:

v' De carécter informativo: cuando un conjunto de datos, hechos y mensajes, son los medios por
cuales los participantes conocen e interpretan una situacion y adquieren elementos de juicio.

v De consulta: procedimiento a través del cual los participantes opinan sobre todos o algunos
aspectos de un problema, situacion o actividad.

v'Iniciativa: Se refiere a la formulacién de sugerencias por parte de los participantes destinados a
transformar una situacion o proponer una solucion.

v' Fiscalizacién: es la vigilancia que ejerce una persona o grupo sobre el cumplimiento de decisiones
tomadas.

v' Concertacion: se refiere el medio por el cual dos o mas personas o grupos de una colectividad
definen la solucion mas conveniente para un problema y los medios para ejecutarla.

v" Decision: es la adopcion de una idea o de una forma de actuacion sobre un problema, escogida a
partir de la formulacion de dos o mas alternativas.

Momentos de participacion
Entre otros “momentos” de participacion destacariamos tres grupos:

v/ La participacién temprana: que se daria antes de alguna accion, se refiere a enfatizar consultas
previas, la evaluacion del impacto ambiental “ex ante” y la planificacion.

v' La participaciéon “durante” la ejecucion: de alguna accién, por ejemplo en la implementacion de
un relleno sanitario, donde se podria aplicar el monitoreo de las acciones.

v/ La participacién posterior: a las acciones ambientales, que puede darse por ejemplo vinculada a
demandas, como procesos de “remediacion de impactos”, o por ejemplo actividades de
aprovechamiento de residuos sélidos.

Mientras mas temprana es la participacion de la poblacion en los programas de educacion ambiental para la
gestion de residuos soélidos, el éxito es mayor, para ello es importante disponer de toda la informacion, y otros
gue permiten entrar en un ambiente de confianza y seguridad.

Es necesario que el municipio como responsable de la gestion de residuos solidos se acerque a la poblacion,
a través de reuniones, talleres, plenarias, permitiendo rescatar experiencias, opiniones que coadyuvaran a
realizar mejoras en la gestion.

Modelo de metodologia para la participacion

La presente guia presenta el siguiente modelo para lograr la participacion en la planificacion de la Gestion
integral de residuos sélidos y que se basa en las siguientes etapas:

1. Informacién y comunicacion

2. Definicion de una base conceptual

3. Proceso participativo de autodiagndstico situacional, donde se describen los problemas o
situaciones locales para su andlisis, asi como los actores involucrados
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4. Disefio del escenario deseable y propuestas de solucion
5. Disefio de la estrategia de implementacion

Informacion y comunicacion

Para lograr que la poblacion participe y se identifigue como actor principal dentro del proceso de
implementacién de la gestién integral de residuos sdlidos (planes, programas, proyectos,
actividades), es necesario iniciar un proceso de informaciéon y comunicacion a través de medios que
permitan concienciar y sensibilizar a la poblacién respecto del proceso que se iniciara. Una vez que
se haya logrado este proceso, es necesario formular una estrategia que permita mejorar la
situacion inicial identificada.

Definicion de la Base conceptual

La base conceptual esta constituida por una variedad de elementos cognoscitivos que forman parte
del marco de referencia de la problematica. La conceptualizacién basica que se formule debe
apoyar en todo el proceso de trabajo.

En un espacio creado para este fin, las bases conceptuales de la problematica deben ponerse en
discusién frente a la vision intuitiva comunitaria y apreciaciones culturales, con la finalidad de
encontrar las similitudes, aproximaciones y/o diferencias entre las percepciones y saberes
comunitarios, avanzando asi hasta llegar a una claridad general y explicaciones propias que
permitan comprender los conceptos de manera colectiva, ademas de articular las diferentes ideas,
de modo que se comprenda que todos y todas tenemos conocimientos valiosos y complementarios,
gue en el algunos casos corresponden a realidades vividas en los diversos contextos urbanos o
rurales.

Proceso participativo de autodiagnéstico situacional.

- Descripcién de los principales problemas locales que generan los residuos sélidos

Se llevard a cabo a través un proceso participativo que parta de una vision global de su
comunidad, y posteriormente transite hacia la descripcion de los problemas, expectativas o
situaciones ambientales que interesan y preocupan principalmente al colectivo.

El trabajo inicialmente es individual: cada participante sefiala los aspectos que considera
mas importantes en la actualidad, y las diferencias con el pasado al respecto de la GIRS.
De alli se pasa a un debate general donde todos expresan sus ideas, y se llega a
conclusiones integradoras que dan una visién compartida de la situacién actual, vista como
un todo.

Posteriormente, se definen los dos o tres problemas o situaciones considerados mas
relevantes, sobre los cuales la comunidad considera deben realizarse los mayores
esfuerzos.

Para garantizar una discusion participativa y a la vez ordenada, se pueden usar diferentes
metodologias como los mapas comunitarios, entrevistas grupales, etc.

- Construccion de grupos de trabajo por problema o situacion identificada

Discutir el problema Ayudar al publico a entender mejor el problema, sus impactos y

posibles soluciones. Estimular la discusion sobre las metas e
intereses del publico.

Identificar a los actores | Por medio de la discusion, identificar lideres, actores clave y grupo
clave afectados. Considerar el rol del género.
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Una vez seleccionados por los participantes los dos o tres problemas o situaciones mas
relevantes en las relaciones comunidad-manejo de residuos soélidos, se procede a realizar
una subdivision del trabajo en dos o tres subgrupos, para tratar los temas escogidos.

Cada grupo construye participativamente un subsistema referido al tema a su cargo, en el
cual se define los factores que caracterizan la situacion en estudio.

El debate generado en cada grupo permite que la poblacién identifique sus problemas, sus
necesidades y formas de solucién, donde cada uno se siente parte del proceso.

Gréafico N° 40: Proceso de construccion de grupos de trabajo por problema o situacion

identificada

Reunién Inicial
Fuente: MMAYA/VAPSB/DGGIRS/2012

Formacion de grupos de trabajo

Analisis de interacciones entre los factores de cada subsistema

Se identifican los problemas y estos son relacionados con cada uno de los factores
ambientales u otros que se identifiquen como importantes, para valorar la influencia de cada
uno de ellos. A continuacion, para su sistematizacion, se presenta una matriz ejemplo:

¢Coémo ¢Coémo ¢Como influye ¢ Cémo ¢Como influye ¢ Cémo Relaciéon de
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agua? (Si (emisiones contaminacién poblacion, poblacién ~ ¢On

existen de gases, de suelos por sobre la identifique? ~ Problema C
rios, por generacion de calidad de Etc.

lagos ejemplo) lixiviados) vida sobre

préoximos, la salud,

Si existen aspectos

fuentes culturales,

de agua etc.?

de

consumo

humano).

idem idem idem idem idem idem {dem

idem idem idem idem idem idem {dem
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Este ejercicio permite la priorizacion de los problemas que seran atendidos.

Disefio del escenario deseable y propuesta de soluciones

Discutir soluciones | Estimular la discusion sobre alternativas, incluido el “hacer nada”.
posibles Discutir las consecuencias potenciales para los diferentes grupos.
Analizar las alternativas Después de la discusion publica se hace un andlisis técnico de los

costos e implicaciones de las alternativas realistas.

Discutir las alternativas Presentar y dar oportunidades para discutir sobre los resultados del
analisis de alternativas.

Tomar decisiones Explicar donde, cuando y quiénes tomaran las decisiones. Explicar
los criterios y consideraciones de la toma de decisiones.

Una vez que se hayan identificado los problemas principales asi como sus interacciones, se
procede al disefio de un escenario deseable. En este punto, los problemas deben ordenarse en
funcion a la priorizacion realizada en el paso anterior. Deben identificarse las acciones/soluciones
principales a realizar para cada problema, donde la poblacién asume la responsabilidad de apoyar
a implementar las acciones identificadas. Se puede trabajar con el siguiente cuadro:

Describir las propuestas de solucion que Describir como participa cada uno de los actores
la poblacién identifique identificados:

Gobernacion

Alcaldia

Unidades Educativas

Juntas vecinales

Organizaciones sociales

ONGs

Poblacién en general

Otros (como por ejemplo las industrias,
comercio, etc.)

- Solucién A
- Solucién B

AN N N NN Y VRN

{dem {dem

{dem {dem
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Gréafico N° 41: Construccion del escenario deseable

Proceso de construccion del escenario deseable y propuestas de solucion

v'  Disefio de la estrategia de implementacion

Implementar Coordinar la participaciéon del sector publico en la implementacién de
soluciones.

Monitorear y evaluar Establecer procesos formales de evaluacién con oportunidades para
que participen los actores clave y el publico.

A partir de los problemas, soluciones y actores identificados es necesario que de forma coordinada
el Gobierno Municipal y Departamental, juntas vecinales y organizaciones sociales formulen la
estrategia de intervencion que puede constituirse en un Programa de Gestion Integral de Residuos
Solidos (para su formulacion revisar la Guia de Formulacién de Programa Municipales de Gestion
Integral de Residuos Sélidos) y un Programa de Educacion Ambiental en Gestion Integral de
Residuos Sélidos (para su formulacién revisar el siguiente capitulo).

El proceso sefialado puede aplicarse por distritos, de tal manera de lograr la participacion de la
mayor parte de la poblacion.

3.6 Recursos paralainformacién/comunicaciéon, formacion/capacitacién, participacion.

A continuacion, se presentan una serie de recursos de diferentes tipos que pueden ser usados para
implementar las estrategias de informacion/comunicacion, formacién/capacitacion, participacion.

3.6.1 Materiales de informacién/comunicacion y de capacitacion/formacion

Este debe ser claro, sencillo, entendible y sucHE bais b bevere
/resumir el objetivo de la campafia. SEPARA

iTe gueremos limpia..!"

jReciclar es facil, no todo es basura!

Es hora de jugarle limpio a Tiquipaya

Aire limpio, Agua pura, Tlerra
fértil NO BASURAIII
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/campafia y la institucion.Puede ir
/ acompafiada 0 ser una mascota que

/ transito. Sin embargo, puede ser un soporte educativo que indique un tema concreto y
/ motive a la accion.

A

O logotipo es la firma de la campafia,
resume el mensaje de los valores de la

representa los ideales de la campafia.

Es un material impreso con la capacidad de que en una sola lectura transmita el
mensaje; por lo general muy colorido, que busca llamar la atencién de las personas en

Son pequefias publicaciones que en un lenguaje sencillo y herramientas didacticas,
educan, informan y promueven acciones. Por ello debe de ser atractivo.

Y,

Contiene informacion resumida de una determinada actividad, campafia, obra o
proyecto. Tiene por objeto difundir las partes importantes de la misma. Consta de tres o
/dos partes, que se doblan al centro formando una portada.
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O sticker, es relativamente pequefio para que pueda ser pegado facilmente. Contiene el
lema, logo e imagenes que representan a la campafia.

Utiliza el entretenimiento para promover la reflexion hacia un tema. Debe ser disefiado
de manera coherente, creativa y motivadora. Es importante que tenga la capacidad de
/generar sorpresa 0 suspenso ante el proceso o resultados.

Parecido al afiche. Integra un calendario para darle mayor utilidad, en el que pueden
efialarse las fechas importantes en temas ambientales (dia del reciclaje, dia de la
re tierra, etc.)

Parecido al afiche. Integra un calendario para darle mayor

/utilidad, en el que pueden sefialarse las fechas importantes en

/ temas ambientales (dia del reciclaje, dia de la madre tierra,
etc.).
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Herramienta de comunicacion masiva. llustra de manera audio visual, los objetivos de la
campafia. Es una buena herramienta de promocion de campafa, se transmiten en
medios como la television, salas de cine, o en espacios cerrados como son las salas de
esperas (entidades financieras, publicas, ventanillas, proyecciones especificas y otros).

Fle View Play Nowgate Faccotes Help

Medio de difusién masivo. Utiliza el medio escrito para informar o concientizar. El texto
debe ser claro y atractivo para que motive a su lectura. Es difundido mendiante revistas,
periddicos y/o boletines. La diferencia entre un articulo o un anuncio es la extension,
mientras que el articulo expresa una opinién con respecto a un tema o presenta varios
puntos de vista, el anuncio es mas corto y directo, informa sobre un hecho realizado.

Fichas que describen actividades para la formacién y capacitacion en el @mbito formal y
no formal. En ellas se detallan los objetivos, y la metodologia paso a paso sobre como
/Ilevar a cabo la actividad.

Articulos como gorras, poleras, mandiles, individuales de cocina, etc. Son buenas
herramientas porque promocionan la campafia por mas tiempo ademas que las
¢ personas promocionaran la campafa de forma casi inconsciente y voluntaria.

El periédico mural es un espacio concreto y
disefiado que emite informaciéon al publico

/ objetivo. Debe tener informacion atrayente,
puntual y valida que pueda motivar a su lectura.
Por lo general, se coloca en un espacio visible,
de mucha concurrencia por el publico como en
las escuelas, coleccion, universidades,
instituciones publicas, ferias etc.
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Los murales son creaciones artisticas que

m alcanzan un mensaje, por lo general estos
al / se ubican en paredes de espacio publico,
que pueden ser creaciones realizadas por
el mismo publico, llegando a sensibilizar
tanto a los creadores como al publico que
observa estos espacios.
Carta Se trata de una carta de concientizacion ,:%ﬁ'“_—!
de entregada puerta a puerta, del alcalde o de SADA TR~
Conci otra autoridad, que solicita la cooperacion P i .
enti- / de la ciudadania para el desarrollo de una :
zacion campafia; o para que cumplan los horarios

de recojo establecidos, etc.

En el anexo 2, Fichas de campafias de comunicacion ejemplo, podra encontrar ejemplos de algunos de estos
materiales.

3.6.2 Espacios de comunicacion/informacién, formacion/capacitacion, participacion

Lugares publicos de concurrencia, los cuales pueden aprovecharse para desarrollar una actividad que debe
tener como soporte distintos materiales de comunicacion.

Espacios de capacitacion en grupo, conducido por
facilitadores, cuyo objetivo es el desarrollo de
capacidades, transferencia de conocimientos y
sensibilizacion al publico presente.

Talleres

Utilizan recursos multimedia como videos, diapositivas
y fotografias. Tambien pueden ser realizados a
distiancia mediante video conferencias.

Eventos que se realizan en un espacio publico. Tienen por
objeto proporcionar informacion (afiches, cartilla, tripticos,

/etc), difundir mensajes, interactuar con la poblacion y
realizar actividades variadas (juegos educativos,
concursos, teatro, obras con titeres, se puede mostrar
experiencias personales o colectivas, etc.).

Ferias
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CAPITULO IV
PLANIFICACION DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA GESTION
INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

4.1 Planificacion de la Educacion Ambiental en la Gestién Integral de Residuos Soélidos

La planificacion de la gestion integral de residuos soélidos es un elemento clave para poder implementar una
adecuada gestion de los residuos y debe contemplar los diferentes componentes que la integran: Institucional,
Normativo, Econémico/Financiero, Técnico/Ambiental y Socioeducativo. En el marco de esta planificacion, el
componente socioeducativo, adquiere una especial importancia puesto que el desarrollo de la GIRS requiere
de la participacion activa y corresponsable de la poblacion en general, y esta solo se conseguira si existe una
estrategia planificada para implementar la Educacién Ambiental en la Gestion integral de Residuos Sdélidos.

En nuestro pais, muchas instancias municipales no cuentan con una Unidad responsable de la Gestion
Integral de Residuos Sdélidos, tampoco con un Programa Municipal de Gestion Integral de Residuos Sélidos
y en consecuencia no cuentan con unPrograma de Educacién Ambiental de GIRS. Por ello, si bien la
poblacién identifica en su cotidianeidad los problemas que viene generando el manejo inadecuado de los
residuos sélidos, sobre el medio ambiente y la salud, se percibe una indiferencia por su parte, puesto que
no asume compromisos que coadyuven a la soluciéon y mejora de los problemas identificados

En el presente capitulo, se plantearan algunas pautas e ideas que permitirdn planificar el desarrollo de un
Programa de Educacion Ambiental en GIRS por parte del municipio o de un Departamento en el marco de su
planificacion de gestion integral de residuos.

La formulacién del Programa de Educacién Ambiental es parte del Programa de Gestién Integral de Residuos
Solidos (PGIRS), que define estrategias, metas e indicadores para el desarrollo de la GIRS en sus diferentes
componentes a partir de un Diagnostico situacional inicial que identifique los principales problemas, actores y
soluciones. A continuacién, se presenta un esquema general de lo que representa el PGIRS:

Grafico N° 42: Esquema de formulacion de Programas de Gestién Integral de Residuos Sélidos

Componentes:
SITUACION INICIAL - Institucional
- Normativo
Diagnostico: institucional, " Financiero

econémico/financiero, estado del - Operativa/ambiental
s.ervicig.’de aseo, estz'ado de la G‘cﬁm
disposicién final, niveles de
FORMULACION DE
ESTRATEGIAS Y
PROPUESTA DE
DESARROLLO

SEGUIMIENTO Y
EVALUACION

Control y evaluaciéon

PROGRAMACION Y
PRESUPUESTO

IMPLEMENTACIO
N

Actividades y

nraciinniacta
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El diagnéstico y lineas estratégicas de implementacién del programa de gestién integral de residuos sélidos
identifican la necesidad de contar con un Programa de Educacién Ambiental, que se constituye en una
herramienta para generar procesos de sensibilizacion y concienciaciéon ciudadana. A continuacién, se
establecen las lineas generales para su formulacion.

4.2 Elaboracién del Programa de Educaciéon Ambiental Municipal o Departamental en GIRS
4.2.1 Pasos parala formulacién de un programa de educacion ambiental en GIRS

A continuacion, se describen algunos pasos para la formulacion de un programa de educacion ambiental
municipal o departamental que incluye los componentes de formacién, comunicacion y participacion.

La formulacion del programa de educacion ambiental en GIRS asume el mismo esquema general de la
formulacion del programa de gestién integral de residuos sélidos, presentado en el anterior grafico. Sin
embargo, a continuacién se presenta una representacion de las fases de formulacion:

Gréfico N° 43: Esquema de formulacién de Programas de Educacion Ambiental en GIRS

PREPARACION Y

/ ORGANIZACION
DEL PROGRAMA

DEFINICION DEL

EVALUACION Y 1 MARCO TEORICO
SEGUIMIENTO 8 Y ESTADO DE
SITUACION

IMPORTANTE LA PARTICIPACION DE LA
ESTRATEGIA DE . POBLACION, ORGANIZACIONES SOCIALES, IDENTIFICACION

= JUNTAS VECINALES, INSTITUCIONES PUBLICAS 3
IMPLEMENTACION Y PRIVADAS, EN TODO EL PROCESO DE ACTORES

6 4
PROGRAMACION 3
Y PRESUPUESTO IDENTIFICACION
FORMULACION DE LA
\ DE ESTRATEGIAS POBLACION META
Y PROPUESTA OBJETIVOS

DE DESARROLLO

Fuente: Elaboracién propia, Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Sélidos, 2012
4.2.2 Paso N°1: Preparacion y organizacién del Programa

En caso de contar con un Programa de GIRS, es posible que se haya constituido ya un Comité Técnico
conformado por representantes de instituciones tanto pulblicas como privadas, representantes de
organizaciones sociales y de juntas vecinales. En este caso, es posible trabajar con el mismo comité ya que
éste tiene conocimiento de las metas e indicadores propuestos en el Programa de GIRS.

En el caso de no contar con este comité es necesario conformarlo para que acomparfe en el proceso de
formulacién del programa y su elaboracion sea participativa con los actores involucrados con el objetivo de
lograr su implementacién.
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Paso N° 2: Elaborar un diagnéstico de las estrategias existentes en torno a la Educacion Ambiental en
GIRS en el municipio o Departamento

- Estrategias de formacién y capacitacion existentes
- Estrategias de informacién y comunicacion existentes
- Estrategias de participacion existentes

En caso de contar con un Programa de Gestion Integral de Residuos Sélidos, ya se cuenta con un
Diagndstico de la Gestion de Residuos Sdélidos, por lo que se debe considerar el analisis realizado en el
mismo y las metas e indicadores planteados.

En caso de no contar con un Programa de Gestion Integral de Residuos Sélidos, es necesario identificar el
estado de situacién actual a nivel de municipio o a nivel departamental (segun corresponda) en cuanto al
manejo de los residuos sélidos, de tal manera de identificar las acciones necesarias para la concienciacion y
sensibilizacion de la poblacion, en el marco de implementar una gestién integrada de los residuos desde la
prevencion de la generacion, pasando por la separacién en origen, recoleccion diferenciada, aprovechamiento
y disposicion final.

Paso N° 3: Identificar los actores

Los diferentes actores que se involucran en los procesos de Educacion Ambiental, y en especifico en la
Gestion Integral de Residuos Solidos, corresponden a:

a) Actores sociales: Individuo, familia, comunidad, organizaciones sociales
b) Actores institucionales: Gobiernos Nacional, Departamental y Municipal, Sistema educativo
c) Actores de apoyo: Empresas, Medios de comunicacion, organizaciones no gubernamentales

Ahora bien, estos se interrelacionan entre si para un objetivo final que es el cambio de actitud de la poblacién
a través de la Educacién Ambiental. A continuacion, se presenta un cuadro de articulacién de estos actores:

Gréfico N° 44: Esquema de relacion de actores

Actores
Institucionales

Educacion
Ambiental

Actores de Actores
Apoyo Sociales

Cambio de Conducta

Fuente: Elaboracién propia, Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Sélidos, 2012

Los actores institucionales:

Gobierno Nacional, a través de la instancia competente nacional, definen las lineas estratégicas,
politicas, normativa legal y técnica de gestién integral de residuos soélidos que incluya la formacién,
comunicacion y participacion activa y corresponsable de la poblacién.
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Gobierno Departamental, esta instancia, de igual manera, a través de la planificacién y la emisién de
normativa en el marco de sus competencias, establece las lineas estratégicas a seguir en su
jurisdiccion.

Gobierno Municipal, esta instancia, en el marco de sus competencias y a través de la planificacion y

la emision de instrumentos normativos y técnicos, establece e implementa las estrategias y actividades
para trabajar la educacién ambiental en el &mbito municipal.

Unidades Educativas, estas instancias en el marco de las politicas del gobierno y politicas internas,
se constituyen en un espacio de formacion en el manejo adecuado de los residuos, asi como de
practica de la prevencion de la generacion, seleccion de los residuos o separaciéon en origen y su
aprovechamiento.

Los actores sociales:

El individuo como tal se constituye en un receptor y agente de intercambio de informacién y de
comunicacion. Es uno de los principales actores en el proceso de implementacion de la gestién integral
de residuos sélidos y por lo tanto un receptor clave de la E.A.

La Familia, la participacion del grupo denominado como familia es importante por la interaccion dentro
del mismo grupo tanto por la recepcion de conocimientos de los integrantes en edad escolar como por
la recepcion de informacion por parte de los adultos.

La Comunidad, la organizacion como comunidad/junta vecinal o similares permite compartir
informacién, la realizacion de actividades conjuntas tales como la separacion en origen, reciclaje de
residuos, asi también permite realizar acciones orientadas al mejoramiento del medio en el cual se
habita.

Las Organizaciones sociales, se constituyen en actor que promueven la participacién comunitaria.

Los actores de apoyo:

Empresas, estas pueden participar en coordinaciéon con instituciones publicas del gobierno, otras
instituciones privadas, o instituciones educativas de tal manera de apoyar en la promocién e incentivo
del manejo adecuado de los residuos, la reduccion de la generacién y su aprovechamiento.

También, otro nivel de participacién es el incentivo a la poblacién en general a la separacion y
aprovechamiento de los residuos.

Medios de comunicacion, estos actores son importantes en la medida de que la comunicacién e
informacién llegue a la poblaciéon en general. Debido a la importancia que tiene la comunicacion en
nuestra sociedad actual, se constituyen en actores clave.

ONGs, estas instancias de igual manera, a través de coadyuvar en la implementacion de actividades y
en la generacion de material educativo, coadyuvan en la Educacién Ambiental.

Cooperaciones Externas, al igual que las ONGs, estas instancias coadyuvan en el desarrollo de
actividades formativas y de capacitacion, comunicacion e informacion.

Roles de los actores

A continuacion, se presentan algunos ejemplos de roles de los actores involucrados:

Cuadro N° 10: Actores y sus Roles en la Educacion Ambiental

Entidad operadora del servicio Educacion publicay su monitoreo
de aseo

Comunidad, Grupos base v' Organizacion del reciclaje y compostaje local
v' Organizacién de microempresas
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Cuadro N° 10: Actores y sus Roles en la Educaciéon Ambiental

v
v

Participacion en camparfias de aseo

Liderazgo de los temas de corresponsabilidad de la poblacion
en su comunidad

Informantes y comunicadores

Participacién en la planificacion, implementacion y seguimiento
de la GIRS

s

Gremios del sector privado Promocién del reuso, reduccion y reciclaje en el sector privado
Canalizacién de recursos

Participacion en campafias de Educacion Ambiental en GIRS

Segregadores Organizarse
Coadyuvar en los procesos de separaciébn en origen,

clasificacion y recoleccion diferenciada

AN N N NN

Unidades educativas Organizacién del reciclaje y compostaje local
Educacion a los estudiantes en la teoria y en la practica

Participacion en camparfias de aseo

AN NN

ONGs y otras organizaciones Apoyo a la Implementacion de programas de educaciéon con

sectores involucrados

v  Desarrollo de la capacidad organizativa y formacién de
organizaciones base

v/ Canalizacién de recursos para el financiamiento de los
programas/proyectos de Educacion Ambiental en GIRS.

Paso N° 4: Establecimiento de Principios

El Programa Plurinacional de GIRS (2011-2015) formulado por el Ministerio de Medio Ambiente y Agua a
través de la Direccion General de Gestion Integral de Residuos Sélidos, establece una serie de principios bajo
los cuales se implementa la GIRS, aquellos relacionados con la Educacién Ambiental, son:

Instauracién de los valores colectivos del Estado.- Establece que de acuerdo a lo prescrito en la
Constitucion Politica del Estado, la gestion integral de residuos soélidos debe sustentarse en los
valores de “suma gamafia” (vivir bien), “fAandereko” (vida armoniosa), “tekokari” (vida buena),
“irimarei” (tierra sin mal), debiendo en consecuencia todo miembro de la sociedad adecuar su
comportamiento, modificando practicas de produccién, comercio y consumo que se califiquen como
contrarias a la preservacion de la salud y medio ambiente.

Jerarquizacion de la gestion integral de residuos soélidos.- Establece el orden de las acciones a
desarrollar para el manejo de los residuos sélidos: prevenir, aprovechar y disponer. Este orden
significa, que desde el punto de vista ambiental, la mejor alternativa es prevenir evitando la
generacion de residuos y reduciendo la peligrosidad de los residuos que se generan. En segundo
lugar, si no es posible evitar su generacidon, se debe buscar su aprovechamiento mediante la
reutilizacion, reciclaje o tratamiento bioldgico para su reintroduccién en nuevos procesos productivos
En tercer lugar, se debe optar por el aprovechamiento energético y por Gltimo la disposicion final de
aquellas fracciones de residuos no aprovechables.

El que Genera y Contamina Paga.- Establece que toda persona natural o juridica, es responsable
de las consecuencias de sus acciones sobre el ambiente y de los impactos que estas conllevan por el
manejo de los residuos soélidos, asumiendo en consecuencia la responsabilidad sobre los costos del
sostenimiento de los servicios publicos destinados a la gestion integral de los residuos sélidos que
genere, asi como sobre la restauracion del dafio y los costos asociados que ocasione, no pudiendo
transferir esta responsabilidad a otros miembros de la sociedad o a generaciones futuras.

Responsabilidad compartida.- Establece el reconocimiento de que los residuos soélidos son
generados a partir de la realizacion de actividades de la sociedad y que en consecuencia su gestion,
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es de corresponsabilidad social y requiere la participacion conjunta y coordinada, aunque
diferenciada, tanto de los productores, importadores, distribuidores, consumidores, asi como de los
gestores y prestadores del servicio de aseo, segun corresponda.

Prevencién Ambiental.- Establece que la gestion integral de los residuos soélidos debe orientarse a
la prevencion de riesgos de contaminacion para el agua, aire, suelo, flora y fauna, fundamentada en
la proteccion de la madre tierra para el vivir bien de las generaciones actuales y futuras.

Participaciéon y control social.- Establece que, en la concepcion y desarrollo de la gestion integral
de residuos sélidos, debe promoverse la incorporacion del accionar participativo de la poblacion y la
educacion sostenida, con una eficiente y permanente comunicacion para lograr una 6ptima
sensibilizacion y colaboracion de todos los actores. Asimismo, debera asegurarse el ejercicio del
control de la sociedad organizada.

Paso N° 5: Definicion de objetivos

En el marco de un Programa de Gestion Integral de Residuos Sélidos, en general un programa o proyecto de
Educacion Ambiental en GIRS, podria tener el siguiente objetivo general:

Sensibilizar y concienciar a la poblacion respecto al manejo adecuado de los residuos sélidos, logrando que la
poblacién adopte cambios de habitos y modos de consumo en pro a una mayor corresponsabilidad con el
servicio de aseo y a un manejo de los residuos ambientalmente adecuado.

Ademas de los posibles siguientes objetivos especificos:

v' Sensibilizar y concienciar a la poblacién respecto del manejo adecuado de los residuos sélidos,
logrando que la poblacién adopte cambios de habitos y modos de consumo responsables con el
medio ambiente y actué de forma responsable,

v" Educar mediante formacién, comunicacion y participacion a la poblacién de tal manera que se
sienta corresponsable en el momento de implementar acciones que permitan mejorar el manejo
de los residuos so6lidos y minimizar los impactos negativos que éste conlleva,

v' Fortalecer la implementacion de la gestion integral de residuos sélidos,

v' Lograr la participacién y actuacién de la poblacion en general, en los programas, lineamientos y
politicas sobre manejo de residuos soélidos.

v' Lograr la corresponsabilidad con el servicio de aseo participando de los pagos de las tasas de
aseo y participando del modelo que implante el municipio para lograr un mejor manejo de
residuos.

Paso N° 6: Identificacién de la poblacion meta
Una vez definidos los objetivos, es necesario identificar el periodo de implementacién del programa:

v 5afios
v 10 afios

A partir de este dato, identificar la organizacién del area que sera objeto de la implementacion del programa,
por ejemplo es posible trabajar por distritos, asi como el publico objetivo.

Algunas preguntas a considerar para identificar al pablico:

v' ¢ Quiénes son las personas involucradas directamente con el problema?

v' ¢ Cambiar su comportamiento los beneficiara directamente?

v' ¢ Qué razones los convencerian para cambiar su comportamiento? (la educacién, la aplicacion
de la ley, la politica gubernamental, la presion social, los estimulos monetarios)

v' ¢ Quiénes se beneficiaran de la ejecucion de las medidas propuestas por el programa educativo?

v' ¢Hay miembros prestigiosos de la organizaciéon que puedan ayudar a convencer para el cambio?
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Los grupos meta que se escogieron en este caso, son las personas que inciden directamente sobre el
problema que generan los residuos sélidos.

Paso N° 7: Establecer indicadores

Para cada uno de los objetivos, acciones estratégicas y resultados deben definirse indicadores que permitan
realizar el seguimiento correspondiente a su cumplimiento y aplicacion. Los indicadores que pueden definirse
son de impacto, de resultado o de desempefio. Algunos criterios/ejemplos para definir estos son:

- Poblacién beneficiada, generacion de empleo, etc. (indicadores de impacto)

- Porcentaje de poblacién que participa de alguna actividad, porcentaje de reduccion de los residuos,
porcentaje de aprovechamiento, etc. (indicadores de resultado)

- Tiempo de ejecucidon de una obra, actividad, proyecto, recursos invertidos, recursos humanos
requeridos, etc. (indicadores de desempefio).

Paso N° 8: Establecer las acciones estratégicas

Una vez planteados los objetivos y las metas, es necesaria la definicién de acciones estratégicas, que a su
vez, se constituyen de una serie de actividades, cronograma y presupuesto.

Existe una serie de aportaciones a tener en cuenta para la definicion de las acciones estratégicas, algunas de
estas son:

- Conclusiones y recomendaciones del diagndstico

- Intereses e inquietudes de la poblacion sobre el manejo de los residuos sélidos

- Proyectos que se estén ejecutando o que ya estén aprobados

- Planes/programas que estén elaborados y estén aprobados

- Disponibilidad de medios econémicos, técnicos y humanos, posibilidad de ayudas y subvenciones

- Las acciones estratégicas definidas deben ser coherentes y factibles, y su niamero no debe ser
excesivo

- Estas acciones se plasman en proyectos especificos

De forma general algunas acciones estratégicas propuestas son:
a) Complementacion de la normativa municipal con aspectos de educacion ambiental

Es necesario evaluar el conjunto normativo vigente de tal manera de identificar las modificaciones necesarias,
asi como el desarrollo de nuevos instrumentos con el objetivo de lograr que la normativa disponga de
elementos que permitan implementar la educacién ambiental a través de los instrumentos de formacién y
capacitacion, informacién y comunicacion, participacion orientados a diferentes ambitos y actores.

Estos elementos de EA deberan promover:

- La prevencion en la generacion de residuos, es decir, la reduccién de la cantidad total de residuos
sélidos que se producen, considerando desarrollar material de difusion para concienciar a la
poblacioén, respecto a los problemas ambientales que los residuos sélidos generan y las posibles
soluciones.

- El consumo responsable, por parte de la poblacion, sobre aquellos objetos o productos que, estando
en el mercado, cuyo materiales constructivos, envoltorios o presentaciones generen residuos
voluminosos costosos y de dificil disposicion.

- El uso de objetos o productos en cuya fabricacion se utilice material reciclado o que permita su
reutilizacion o reciclado posterior.

- El aprovechamiento de los residuos sélidos organicos e inorganicos, estableciendo los
requerimientos y formas de separacion y clasificacion en origen y la recoleccion diferenciada.

- La participacion de organizaciones de recolectores, cooperativas, empresas sociales u otras
relacionadas con el reciclaje y aprovechamiento de los residuos sélidos.
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La participacion corresponsable de la poblacion en la GIRS

Asi mismo la normativa debera garantizar que existen la planificacién, las instituciones y el presupuesto
necesario para implementar la E.A.

b)

Promocion para que los Gobiernos Municipales destinen por lo menos un 2% del presupuesto
recaudado por el cobro de tasas de aseo, atemas de educaciéon ambiental

De acuerdo al Reglamento en Gestion de Residuos Solidos, los Gobiernos Municipales, deberan destinar por
lo menos el 2% de los recursos recaudados a través de las tasas de aseo.

c)

Promocioén de la institucionalidad necesaria para implementar la EA

Prever la implementacion de unidades organizacionales en el Gobierno Departamental o Municipal,
responsables de desarrollas mecanismos de educacion ambiental.

Por aplicacién de instrumentos, las acciones estratégicas pueden ser:

En Formacidn y capacitacion:

a)

Promocién de la educacién formal, no formal e informal en el manejo de los residuos solidos

Esta linea de accién esta orientada a:

b)

Promover la incorporacién de contenidos relacionados con la gestion integral de los residuos sélidos
en la curricula educativa

Generar material de formacién y capacitacion para los ambitos formal, no formal e informal
Establecer seminarios de formacion y capacitacion para trabajadores del sector privado

Establecer seminarios de formacion y capacitacion para educadores

Establecer seminarios de formacion y capacitacion para trabajadores del sector publico

Organizar charlas dirigidas a las amas de casa, pues ellas son quienes colaboraran en los programas
de separacion, de reuso, etc.

Implementacién dela separacion y clasificacion en origen y recoleccion diferenciada en
Unidades Educativas

Esta linea de accién esta orientada a:

c)

Formular un programa/proyecto en coordinacion con las Unidades Educativas, de tal forma de
apoyarles con la implementacién de la separacién y clasificacién en origen, asi como la recoleccion
diferenciada de los residuos para su posterior reciclaje.

La implementacién de recipientes diferenciados, y el uso de banners explicativos u otro tipo de
materiales que sirvan de apoyo.

Implementacion de la separacion y clasificacién en origen y recoleccién diferenciada en
instituciones y espacios publicos

Al igual que en unidades educativas, se requiere incorporar un proceso de capacitacion y formacion también
en las instituciones y espacios publicos, de tal manera de ampliar los porcentajes de separacién en origen y
recoleccion diferenciada también en estos espacios.

d)

Disefio de las instalaciones necesarias para el manejo de residuos sélidos (plantas de
compostaje, centros de acopio Yy clasificacion, rellenos sanitarios, estaciones de
transferencia) de forma que puedan servir como espacios de Educaciéon Ambiental
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La gestion integral de residuos sélidos se constituye de diferentes procesos los cuales son: los centros de
acopio y clasificacion, plantas de compostaje, plantas de clasificacion, rellenos sanitarios y en algunos casos
estaciones de transferencia. Estos espacios pueden disefiarse de tal forma de incluir espacios de Educacion
Ambiental que puedan visitarse por parte de estudiantes y otras instituciones. Esta es una forma de mostrar a
la poblacion los resultados e importancia de la separacion y clasificacion en origen y del aprovechamiento de
los residuos so6lidos.

Cuadro N° 11: Resultados Esperados y Actividades para Alcanzarlos — Formacidn y capacitacion

La curricula educativa
incorpora contenidos
relacionados con la GIRS

Las unidades educativas
participan de actividades de
separacion en origen,
recoleccion diferenciada vy
aprovechamiento de
residuos solidos.

Poblaciéon escolar realiza la
recuperacion de pilas.

Instituciones  publicas y
privadas participan de
actividades de separacion en
origen, recoleccion
diferenciada y
aprovechamiento de
residuos solidos

La curricula educativa
incorpora contenidos
relacionados con la GIRS

Porcentaje de las unidades
educativas que participan de
actividades de separacién en
origen, recoleccién
diferenciada y
aprovechamiento de residuos
solidos

Porcentaje de la poblacion
escolar realiza la recuperacion
de pilas

El x% de las instituciones
publicas y privadas que
participan de actividades de
separacion en origen,
recoleccion diferenciada y
aprovechamiento de residuos
sélidos

Reuniones institucionales  Gobierno
Municipal, Gobernacion, Instancias de
Educacién

Disefio de la curricula
Aplicacion de la curricula

Realizar reuniones institucionales con

Unidades Educativas
Elaborar el proyecto

Asignar recursos técnicos, humanos y
financieros

Elaborar un reglamento de uso de
contenedores
Realizar reuniones institucionales de

coordinacion
Elaborar el proyecto

Asignar recursos técnicos, humanos y
financieros

En Informacién y comunicacién:

a) Elaborar una campafia comunicativa

Sensibilizar y concienciar a la poblacién mediante el uso de diferentes recursos comunicativos y medios de
comunicacion.

Las campafias comunicativas pueden estar orientadas a diferentes temas, desde el manejo de residuos en
general, pasando por la separacion en origen y la recoleccion selectiva, la promocion de uso de bolsas
reutilizables, la compra de productos con envases retornables...

La campafia comunicativa puede ser disefiada contando con la participacién de la poblacién como por
ejemplo, organizando concursos para escoger la mascota o el logo de campafa
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b) Elaborar una estrategia de informacién a la poblacién

c) Garantizar la participacion de los medios de comunicacién en la sensibilizacion y
concienciacion de la poblacion en el manejo adecuado de los residuos solidos

Cuadro N° 12: Resultados Esperados y Actividades para Alcanzarlos — Informacion y

Comunicacion

Resultados Actividadies

La poblacion ha adoptado un Porcentaje de la poblacion Formular e implementar la campafia

cambio de actitud en el que ha adoptado un cambio comunicativa

consumo de productos. de actitud en el consumo de
productos

Programar la implementaciéon de la
campafa por periodos de tiempo de
Porcentaje de la poblacion tal manera que se genere un
que realiza separacion en proceso continuo

origen

La poblacion realiza separacion
en origen.

Los medios de comunicacion Porcentaje del total de los Coordinacion con medios de
participan de los procesos de medios de comunicacion comunicacién

concienciacion y sensibilizacion articipan de los procesos de . .
4 P b P Definicibn de las estrategias de

de la poblacion en el manejo sensibilizacion y L
" A mfmrm comunicacion
adecuado de los residuos concienciacion de la
sdlidos. poblacion en el manejo Difusion de mensajes
adecuado de los residuos
solidos

En Participacion:

a) Garantizar la participacion de la poblacion en el manejo adecuado de los residuos sélidos

Esta accion permite fomentar la corresponsabilidad y sensibilizacion de las personas en cuanto a los residuos
y Su respectiva gestion:

- Informar y capacitar al personal técnico tanto y lideres sociales sobre el manejo actual de los
residuos soélidos, los impactos que generan, presentando las opciones de soluciéon para evitar y
disminuir estos impactos.

- Incentivar los proyectos locales que estimulen la participacion de la comunidad, con el objeto de que
la poblacién se organice para mejorar su entorno, el cual esta relacionado directamente con el
manejo de los residuos soélidos y el llamado a la conciencia de las personas.

- Incentivar la participacion de la poblaciéon en los procesos de planificaciéon, implementacion y
seguimiento y evaluacion de la GIRS en el municipio.

b) Promocion de acciones colectivas, ferias, talleres

A través de la instancia competente, ya sea a nivel nacional, departamental o municipal, es posible declarar la
semana/dias recordatorios donde se realicen diversas actividades relacionadas y participen los diferentes
actores: gobierno, medios de comunicacioén, empresas, poblacién, etc. La semana de la prevencion de
residuos, el dia del reciclaje...

Otro ejemplo podria ser un concurso de eco disefio, de forma que se plantee el disefio de productos
construidos a partir de residuos.
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Ejemplo de Integracién de la propuesta en una matriz resumen

Una vez que se hayan formulado los objetivos, metas, indicadores y las acciones estratégicas, es
recomendable elaborar el cuadro resumen que relna todos estos aspectos. Un ejemplo de cuadro resumen
es el siguiente:

°13: Ejemplo de Cuadro Resumen

Objetivo general:
Metas generales:

Indicadores generales:

Acc - : Actores que
Estratégica | _ReoUtados M

Es posible que de cada una de las acciones estratégicas definidas descuelgue la formulaciéon de proyectos de
educacién, es necesario definir con el cuadro anterior las metas e indicadores de cada uno de ellos.

Paso N° 9: Establecer los mecanismos de implementacién
En este punto es necesario identificar las fuentes de financiamiento:

- Aportes municipales
- Aportes de Cooperacién externa
- Otros

Es necesario que el Programa de Educacién Ambiental en GIRs sea parte o forme parte del Programa
Municipal o Departamental de GIRS.

Para su implementacion es necesario establecer los siguientes aspectos:

- Responsables

- Cronograma de ejecucién

- Presupuesto y fuentes de financiamiento
- Actores involucrados y roles definidos

Paso N° 10: La Evaluacion y seguimiento

Una vez implantado el Programa de Educacion Ambiental, éste debe ser evaluado desde el inicio, durante y
en su finalizacién. Las evaluaciones periddicas durante el programa permiten hacer cambios a medio camino
y asi mejorar el programa. De igual manera una evaluacién al final del mismo, puede ser una medida de la
efectividad del programa. La evaluacion de un programa es un instrumento para ayudar a los involucrados a
cumplir mejor sus metas. La evaluacion asegura que el tiempo, el personal y los fondos se estén utilizando de
manera productiva.

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

A continuacion, se presenta un cuadro que podria apoyar en su formulacion:

Cuadro N° 14: Seguimiento y evaluacion del Programa
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ANEXO 1: FICHAS DE ACTIVIDADES
EJEMPLO PARA LA FORMACION Y
CAPACITACION EN GESTION
INTEGRAL DE RESIDUOS EN EL
AMBITO FORMAL Y NO FORMAL.
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FICHAS DE ACTIVIDADES EJEMPLO PARA LA FORMACION Y CAPACITACION EN
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS EN EL AMBITO FORMAL Y NO FORMAL.

Este apartado esta orientado a brindar una serie de actividades ejemplo que pueden ser usadas en el &mbito
formal y no formal de la educaciéon ambiental con el objetivo de trabajar los conceptos de la Gestion integral
de residuos soélidos con la poblacién estudiantil o adulta.

Las diferentes fichas se han ordenado en funcién a los conceptos que pretenden trabajar.

Actividad: Demasiada Basura

RESIDUOS
SOLIDOS

Concientizar a los alumnos en relacién a la generacion de residuos y nuestra vida cotidiana, los habitos de consumo, la
produccién de residuos, conocer de las consecuencias que generan la produccién de residuos.

v' Imagenes que representan problemas relacionados con la acumulacién de residuos.
v' Fotocopiar las imagenes para repartir a cada grupo

El profesor dividira al alumnado en grupos y repartira a cada grupo la imagen que representa uno de los problemas
principales derivados de la acumulacion de los residuos sélidos

1. Organizar grupos pequefios de 4 a 5 personas.

2. Definicion de problemas derivados de la acumulacion de los residuos:
Ocupacion del espacio — imagen 1

Contaminacion del aire — imagen 2

Contaminacion del suelo — imagen 3

Contaminacion de las aguas — imagen 4

Olores — imagen 5

Riesgo sanitario — imagen 6

Impacto visual — imagen 7

AN NE N YN NN

Por tanto el grupo debe deducir de qué problema se trata.
3. Por tanto, cada grupo muestra al resto del aula la imagen del que disponia y el problema que cree que es, el cual
debe ser comentado por toda el aula.
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Actividad: Realizacion de Campafias

Dirigido a: Organizaciones sociales, juntas de vecinos, ONGs, Centros culturales y otros RESIDUOS
Material: Depende del tipo de camparia SOLIDOS
Frecuencia de Realizacion: Periddica( por ejemplo dos veces al afio)
Objetivo

Atacar intensivamente un problema especifico durante un tiempo reducido de tiempo (un dia, una semana, maximo un
mes). Estas campafias pueden estar enfocadas en los siguientes objetivos:

Separacion de residuos soélidos en las fuentes de origen (domicilios, restaurants, mercados, edificios, etc.)
Recoleccion diferenciada de Residuos Sélidos Reciclables (latas, botellas, papel, carton, etc.)

Eliminacion de focos de contaminacion

Limpieza en general (mercados, escuelas, calles, plazas, etc.)

Concientizacion sobre la problemética de los residuos sélidos.

Otros

ASANENENENRN

Desarrollo de la campafia

1. Tener claro el objetivo y alcance (tamafio) de la campana.

“ Reducir la generacion de residuos en los hogares,
promoviendo el reuso y reciclaje”

2. Organizar los equipos de trabajo y las responsabilidades de
cada quien.

- Elaboracion de material
- Preparacion del evento
- Coordinaciéon con autoridades

3. Evaluacion de la campafia: Cada equipo realiza la evaluacion de
la situacion inicial y posterior a la (as) campafia (as), generando
indicadores, como por ejemplo:

- Porcentaje de la poblacion que separa sus residuos
- Indice de reduccién de la cantidad de residuos generados y de la produccién per capita

., ., 2 o 12 [ M flechas B v B Rmales B Propactadas
Formulacion del Plan de Accion:

Es recomendable formular un Plan de Accion que e s w R ]
permita la realizacion de este tipo de actividades bajo Sigams SIS e I o
un cronograma definido. Este plan debe definir entre siasaos 10es i fem) G T
otros: :

v' Periodo del plan, objetivos

v Areas de intervencion (indicando el orden)

v" Numero de campafias por afio

v' Responsabilidades, de quienes ejecutan las

campafias
v' Recursos, tanto humanos como financieros,

que permitiran realizar las actividades

v' Plazos, el tiempo que tomara hacer cada una
de las actividades, que también debe incluir las fechas de inicio y flnallzaC|on de cada una de ellas

v' Indicadores, son indicadores de eficiencia y eficacia de las actividades, por ejemplo porcentaje de reduccion de
residuos, porcentaje de la poblacion que participa en reciclaje, etc.

v' Metas, es el valor al que se desea llegar. Por ejemplo llegar al 75% de la poblacion, etc.

v/ Control y Evaluacion, el plan debe establecer los mecanismos de control y evaluacion de resultados y la
verificacion de su grado de cumplimiento.

10072008 1U9IN9 31 fens) H—tt—3__3_] wai

Es importante documentar el trabajo realizado (elaborar un informe con fotografias).

Fuente: Centro de Informacién Ambiental. Guia de Educacién Ambiental sobre Residuos Sélidos. Republica Dominicana,
2008.
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Actividad: Camino a la Gestién Integral de Residuos Sdlidos.

Promover la Gestidn Integral de los Residuos Sélidos de manera divertida mediante un juego.

1. Cada participante coloca una ficha en la casilla nimero 1 del tablero que lo representara durante el desarrollo del
juego.
2. El grupo determina el orden, cada participante debera lanzar el dado una vez y avanzar las casillas que indica el
dado.
3. Algunas casillas contienen algunas reglas que se deben seguir al pie de la letra, que tiene el fin de educar a los
participantes.
4. Gana el primero llegue a la meta.

Prevencién

Gestion
Integral de
Residuos
Solidos

Disposicion Final
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Juego: Ruleta Educativa
Dirigido a: Poblacicn en general de todas lasedades  |ASREGEEEE

Se trata de una ruleta en la que se realizaran preguntas, después de que el
moderador haya hecho una exposicion sobre la gestion integral de residuos
sélidos.

Las preguntas estan divididas en las cuatro areas de la gestion integral de
residuos: Prevencion (Reduccion), Aprovechamiento, Tratamiento y
Disposicion Final. Algunas preguntas podrian ser las siguientes:

Prevencion(Reduccion) Aprovechamiento

1. ¢Qué material se puede reciclar indefinidamente
sin gue se afecte su composicion?
2.  ¢Qué tipo de plastico se puede reciclar varias

1. ¢Coémo se puede reducir mi
consumo de papel?
2. ¢Como se puede reducir el

o ?

consumo de plasticos? L . .
3. ¢Como se puede reducir el 3. ¢Qué plastico no es economicamente factible
’ reciclar?

consumo de pilas eléctricas?
4. (Coémo se puede reducir el
consumo de botellas PET?

4. (Al reciclar una tonelada de papel cuantos
arboles se pueden salvar?

Tratamiento

1. ¢Qué tipo de residuos solidos Dispocision Final
Z? deble tratar antes de 1. ¢Coémo se llaman los liquidos generados en los
SIEHeIE (e (el S rellenos sanitarios y que impactos tienen sobre
infecciosos?

las aguas subterraneas?
¢ Qué se debe hacer con el biogas generado en el
relleno sanitario?

2.  ¢Qué residuos domeésticos son peligrosos y altamente 2
contaminantes?

3. ¢Qué significa la clasificacion CRETIP? : 3. ¢Qué se debe hacer para no contaminar las
4. ¢Cuantos litros de agua pueden llegar a contaminar aguas subterraneas?
T ! ? _
TEERCHIE 4. ¢Cuéles son las diferencias entre botadero y

relleno sanitario?

Cada participante lanzara la ruleta y debera responder preguntas sobre el area de gestion en residuos que le toque, si
responde bien recibird un premio.
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Actividad: Juegos Interactivos WEB y otros recursos educativos
descargables de paginas web

Dirigido a:Nifios y Adolecentes RESIDUOS
Duracion: Depende del Juego SOLIDOS
Objetivo: Concientizar a los nifios sobre residuos salidos de una manera divertida
Material: Una computadora con conexion a Internet.

Desarrollo de la actividad

Bajo la supervision siempre de un adulto, se les ofrece a los nifios una serie de recursos web que consisten en juegos
interactivos, donde el nifio aprende jugando desde su hogar, escuela, café internet, etc. Por tratarse de recursos de otros
paises algunos de ellos requeriran de ser contextualizados en nuestro medio; por ejemplo por el uso de contenedores
para la recoleccion o el uso diferente de colores para la separacion. Asi pues, el docente debera realizar el
correspondiente analisis previo. Algunos de estos recursos de juegos web recomendados son:

1. http://www.reciclavidrio.comPagina dedicada al reciclado de vidrio, contiene
juegos como el caza botellas, de memoria, juego musical de botellas, 2. PN
colorear, etc.

2. http://www.rcir.es/rcir_ninos.htmlPagina para que el profesor descargue =
una gran variedad de juegos en formato pdf. Existen juegos como las 10 i
diferencias, unir puntos, adivinanzas sobre reciclaje, crucigramas,
laberintos, también manualidades. Todos estos juegos con una tematica
ambiental sobre residuos solidos.

3. http://www.tupapelesimportante.com/index.asp?MP=2 Esta pagina
contiene juegos interactivos sobre todo el ciclo del papel( plantacion de
arboles, fabrica de papel, y reciclaje). Cuenta con rompecabezas, juegos
de colorear, sopas de letras, crucigramas, una guia para el maestro, etc.

4. http://www.ecopibes.com/juegos/index.html Compendio de juegos
ambientales, sopa de letras, crucigramas, etc.

5. http://mww.reciclus.es/ Es una pagina con una gran variedad de recursos
para el maestro en temas de reciclaje, guias y fichas para que se le facilite
al profesor el aprendizaje de sus alumnos en temas de residuos sélidos y
reciclaje.

6. http://www.madridsalud.es/interactivos/ambiental/recicla.php Juegos sobre
la clasificacion de residuos sélidos reciclables y su reciclaje. Ademas
existen otros juegos ambientales como la pizarra ambiental, sopa de letras
y encuentra las diferencias.

7. http://www.medioambientecantabria.com/juegos En este enlace se puede
descargar un juego que luego requiere ser instalado en su computadora.
Se tratan de cuatro juegos interactivos relacionados como el reciclaje,
cuidado del agua y de la biodiversidad

8. http://www.ecoeduca.cl/category/videos/ Pagina de educacion ambiental en
la que se encuentra videos educativos sobre residuos sélidos.

9. http://www.rtve.es/infantil/videos-juegos/#/juegos/caillou/memory-
caillou/390/ Juego de educacion ambiental de seleccion y reciclado de
residuos solidos.

10. http://www.rtve.es/infantil/videos-juegos/#/juegos/caillou/recicla-caillou/391/
Juego de educacion ambiental de memoria acerca del compostaje de los
residuos organicos.
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Actividad: jEl Basurero de mi escuela!

RESIDUOS

SOLIDOS

Hacer que alumno sea consciente del ambiente que lo rodea y de cambiar sus habitos de limpieza dentro de la escuela

v Papel y lapiz

El profesor sacara a sus alumnos del aula asi al patio de la escuela para que realicen las siguientes actividades:

1. ¢Coémo es el patio?: Elabore un mapa del patio colocando los objetos y lugares importantes y la ubicaciéon de los

tachos de basura.
| I
12 | M—
@ Piwavy @ rieda

S.
g

e —

Ba o
Boobombits s Bao projes

e=————y

2. Elabore un pequefio informe en base a las siguiente preguntas:
v'  ¢Las personas botan la basura dentro de los tachos?

v ¢Quiénes son las personas que no lo hacen?

v ¢ Qué reacciones tienen las personas que estan cerca de quienes arrojan basura fuera del tacho? ¢ Qué dicen?,
¢ Qué gestos hacen?

v' 3. ¢Creen que los tachos de basura estan en los lugares indicados? Si o no ¢Doénde los colocarian ustedes? Y
¢Por qué?

v

3. Elabora un nuevo mapa colocando los tachos de basura en los lugares mas adecuados.

_ u
.p'? Stueny @ Tienda
[ 1

Tasmo

o ol

- L _
qu horn bores {“g'o ﬁnliﬂr_is

Nuestro malos habitos afectan a los que nos rodean y a nosotros mismos, pero eso es bueno inculcar los valores de
orden desde pequefios
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Actividad: ¢Que son los Residuos Sélidos?

Grado escolar: Primaria, secundaria

RESIDUOS

Materias: Ciencias Naturales y Biologia SOLIDOS

Duracién:10 a 15 min
Objetivo

Propiciar en los alumnos el desarrollo de la observacion y reflexion sobre su entorno, con relacion a la basura (residuos
organicos e inorganicos).

Material:
Cuaderno de notas, lapiz, cartulina, marcadores gruesos (dos colores) y otros que vea conveniente
Conceptualizacién

Los residuos sélidos son materiales generados en los procesos de extraccion, beneficio, transformacion, produccion,
consumo, reparacion o tratamiento, cuya calidad no permite usarlos nuevamente en el proceso que los genero, sin
embargo puede ser objeto de tratamiento y/o reciclaje.

Vulgarmente llamados basura, esto realmente no es asi porque no todos los residuos soélidos son basura, por las razones
antes expuestas.

Desarrollo

1. Los alumnos hacen un listado de los diferentes residuos soélidos que se encuentran en la calle, al realizar el recorrido
desde sus casas hasta la unidad educativa.

2. Cada alumno elabora un croquis, con la ruta que inicie desde su casa hasta la unidad educativa

3. Posteriormente, durante su recorrido deben marcar en el croquis los lugares donde se encuentran residuos sélidos y
paralelamente deben anotar los diferentes residuos sélidos observados (por ejemplo papel, carton, botellas de plastico,
restos de comida, telas, panales etc.).

4. Los alumnos presentan su trabajo en el aula.

5. El profesor con ayuda de los alumnos termina el llenado del siguiente cuadro de acuerdo al analisis de los conceptos de
residuos solidos organicos, reciclables y no reciclables.

Concepto de Residuos Organicos Reciclables No Los identificados

Sélidos Reciclables (en el recorrido
desde sus casas
a la unidad
educativa)

Los residuos sodlidos son Ejm. - Restos de Ejm.- Botellas Ejm. - Pafiales

materiales generados en los plantas, animales PET. Usados

procesos de extraccion, ; .

beneficio, transformacion, ;rutagascazlaésr dure?se - Vidrio ;ligiénico Papel

produccion, CONSUMO, - - 2scaras de huevo, - Papel y Cartén 54,

reparacion o tratamiento, cuya
calidad no permite usarlos
nuevamente en el proceso que
los gener6, sin embargo puede
ser objeto de tratamiento y/o
reciclaje.

restos de comida, y
otros.

relativamente
limpio.

- Latas de
cerveza

- Chatarra

6. Se contintia con una ronda de reflexién con la participacion de todos.

Reflexion

Preguntas de apoyo

¢Qué tipo de residuos sélidos, se encontr6 en mayor cantidad en las calles?

¢, Qué impresion les causo los residuos sélidos en la calle?

¢En qué forma afecta a la imagen del barrio?

¢Afecta a la salud de las personas?

Fuente: Gerdau AZA S.A. Guia Educativa para el Reciclaje de Acero. Chile, 2004.
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Actividad: Aprendiendo las 3R’s

Grado escolar: Primaria y Secundaria RESIDUOS

Materia: Biologia, ciencias naturales, historia y lenguaje SOLIDOS
Duracién: 15 a 20 (reflexion)
Objetivo

Capacitar a los alumnos sobre los conceptos, acciones que implica el reducir, reusar, reciclar y analizar las actitudes,
habitos y costumbres de las personas con respecto a los residuos sélidos.

Material

v/ Croquis del entorno de la escuela

v' Posters conceptuales de las 3Rs

v' Redaccién y copia de un acta de respeto con el medio ambiente
v/ Cartulina y marcadores

v/ Otros gue se vean convenientes

Desarrollo

1. Se pregunta a los nifios si saben cémo solucionar la excesiva generacion de residuos y basura. Se presentan las 3R
(reducir, reusar y reciclar) como una adivinanza y se pide que los nifios traten de descifrar qué significan las 3R.
Luego, se les explica qué significado tiene cada R y se les pide que elaboren un poster con las 3R.

2. Los estudiantes elaboran un poster por cada una de las 3R (reducir, reusar y reciclar), también se puede hacer un
cuarto poster con la cuarta R “Reparar” el tamafio minimo recomendado para cada uno de los posters es el formato
A3. Los conceptos base para hacer los posters, son:

a) ¢Qué es reducir?
Son todas aquellas acciones ejecutadas por los ciudadanos, desde los productores hasta los consumidores,
tendientes a disminuir la cantidad de residuos sélidos que se generan como producto del consumo.

Muchas veces adquirimos cosas gue no son necesarias, sin pensar que para su fabricacion se utilizan materias
primas como el petréleo o el agua, por eso hay que procurar reducir y/o elegir bien los productos que consumimos.
Ejemplos:

v' Para realizar las compras en el mercado se podrian utilizar bolsas de tela, papel u otro
material reciclable, permitiendo la eliminacion de la cantidad de bolsas de plastico que
nos dan los vendedores con cada producto gue compramos.

v/ Utilizar pilas eléctricas reciclables o baterias de litio.

v/ Usar ambas caras de las hojas de papel.

v" No usar platos ni servilletas desechables. QP

™ ROT
i . - A

Reflexién: Cuando vayas de compras ¢ es realmente necesario adquirir el producto?, ¢es o no

desechable?, ¢se puede reutilizar, rellenar, retornar o reciclar? —_

b) ¢Qué es reusar?
Reusar o reutilizar son todas aquellas acciones de volver a utilizar los bienes o productos alargando su vida util y
evitando que se conviertan rapidamente en desechos.
Se trata de darle utilidad al mayor nimero posible de objetos, con la finalidad de producir menos residuos, menor
consumo de materia prima y energia en la fabricacion de nuevos productos.
Ejemplos:

v' Las hojas de papel escritas sélo en una cara, pueden servir utilizando la cara
posterior, como cuaderno de notas, para dibujo, el papel de regalo puede ser
utilizado nuevamente con el mismo fin o para forrar cuadernos.

v' Donando la ropa que no se usa a gente necesitada o algin familiar que le quede.

v' Las latas siempre que no estén oxidadas y no tengan partes punzantes, pueden ser
utilizadas como porta lapices.

v' Los textos o libros escolares que son utilizados para el aprendizaje durante todo el
afo escolar pueden ser reutilizados varias veces por otros nifios o jovenes.

v' En muchos paises existen organizaciones solidarias que promueven la reutilizacion
de lentes ya que para algunas personas el uso de gafas es muy comun, pero la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima en un estudio que una cuarta parte
de la poblacién del planeta podria mejorar la calidad de la vista nada mas que
usando lentes a los cuales no tiene acceso.

Reflexién: Cuando pienses que algo ya no es util para ti. ¢,Por qué destruir algo que nos ha
costado tanto trabajo hacer?, ¢por qué tirar algo que todavia sirve?, ¢Por qué no regalar o
donar, lo que ya no utilizamos?
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c) ¢Qué es reciclar?
Se trata de utilizar materiales viejos o desechados para fabricar nuevos productos de
manera artesanal o industrial cuando ya no se ha podido reducir ni reutilizar.

Ejemplos:

v' El papel y cartén de periédicos, revistas, cuadernos, cajas y otros, pueden ser
transformados en papel higiénico de uso comun.

v' Las botellas plasticas y de vidrio utilizadas como envases descartables de
productos como las gaseosas, vinos, etc. Luego de ser consumidas pueden ser
recolectadas, tratadas y convertidas en nuevos envases que contienen productos
gue estan a tu alcance en cualquier tienda.

v' Los desechos alimenticios pueden ser recolectados, tratados y convertidos en
compost, que es un proceso por el cual los desperdicios se convierten en
fertilizantes y materia organica valiosa para los suelos.

Reflexion: Cuando vayas a tirar algo a la basura, recuerda que por cada tonelada de papel reciclado, se salvan 17
arboles y que reciclando una lata de aluminio se ahorra suficientes energia como para hacer funcionar un televisor por
3,5 horas.

Al reciclar una tonelada de papel se ahorran... Al reciclar una tonelada de pléastico se ahorran...
3 40.000 litros de agua

4.000 kw/hora de energia 5.000 kW/hora de energia

30.000 litros de agua

17 arboles

. Al reciclar una tonelada de vidrio se ahorran...
Al reciclar una tonelada de metal se ahorran...

. 1 tonelada de arena silicea
90.000 litros de agua 60% del consumo de agua
14.000 kW/hora de energia 2.400 kW/hora de energia

En cuanto al aspecto financiero podemos decir que el reciclaje puede generar empleos, ya que se necesita una gran
fuerza laboral para recolectar y clasificar los diferentes materiales aptos para ser reciclados.

Reciclar se traduce en:

Ahorro de energia

Ahorro de agua potable

Ahorro de materias primas

Menor impacto en los ecosistemas y Sus recursos
naturales

v' Ahorro de tiempo, dinero y esfuerzo

v' Generaciéon de empleo

AN N NN

Reflexién: Cuando se recicla no solo se ahorra en materiales e insumos si no que también se ahorra en energia y
agua.

d) ¢Qué es reparar?
Son todas aquellas acciones orientadas a restaurar, arreglar, componer o reconstruir aguellas cosas
materiales que aun puedan servir o tener utilidad, en vez de botarlas a la basura.
Ejemplos:

v' Los zapatos que tienen algun tipo de desgaste pueden ser llevados a la zapateria para su
arreglo y luego ser reutilizados por nosotros o por otras personas que lo necesiten.

v" Los juguetes que han sufrido algin dafio producto de su utilizacion, pueden ser restaurados.

v' Los equipos electrénicos o electrodomésticos como radios, planchas, licuadoras u otros
también pueden arreglarse para volver a ser utilizados.

3. Los estudiantes elaboran los poster, en base a resimenes de la informacién presentada debiendo poner también
dibujos que sirvan para aclarar la idea.

El profesor con los alumnos elaboran en la pizarra un pequefio croquis de la escuela y sus areas circundantes.

Se elige una calle y/o una cuadra para realizar visitas a las casas existentes.

Posteriormente, se organizan los grupos (de por lo menos 7 a 8 personas) de acuerdo a la cantidad de casas a
visitar y se asignan las siguientes tareas a cada uno de ellos.

oo h

v' Elaborar fichas conceptuales de cada una de las 3R mas reparar.

v/ Estudiar los conceptos.

v' Preparar una exposicion breve de explicacion de las 3Rs y de concientizacion sobre el consumo
responsable de productos. Orientada a las familias que seran visitadas.
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7. En el aula se realizara una exposicién demostrativa del trabajo preparado por cada grupo, para corregir errores y
mejorar la presentacion que sera ejecutada en las casas a visitar.

8. El profesor con los alumnos elaboran un Acta de compromiso de respeto al medio ambiente que debera ser
firmada por los vecinos.

9. Luego con el apoyo de un maestro guia se realizan las visitas a los domicilios preestablecidos, en los que se
realiza la exposicion y firma de Acta de compromiso.

10. Finalmente en el aula cada grupo explica como realiz6 su trabajo y se reflexiona de manera conjunta acerca de
los resultados obtenidos.

Algunas preguntas para realizar la reflexion

¢ Qué les parecio6 la experiencia?

¢,Coémo fueron recibidos y cuales fueron las reacciones de los vecinos visitados cuando hablaron de las 3Rs + 1?
¢ Los vecinos hicieron preguntas, cuales fueron?

¢, Cual creen que es la actitud de los vecinos visitados con respecto a los residuos sélidos?

¢ Fue facil hacer firmar el Acta de compromiso?

¢, Cuantos del total de los vecinos visitados creen ustedes que tomaron en cuenta para el futuro lo que socializaron, y por
qué?
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Actividad: Una Historia en el Basurero

Grado escolar: Docentes, alumnos (primaria y secundaria), padres de familia

RESIDUOS SOLIDOS
Materia: Ciencias Naturales y Lenguaje

Duracion: Debe considerarse de 15 a 20 minutos (recomendable)

Objetivo

Concientizar sobre los tipos y dafios que puede ocasionar los residuos sélidos
Preguntas a realizarse antes de iniciar el cuento

¢ Sabes que ocurre en los basureros no controlados?

¢ Sabias que los residuos solidos urbanos se pueden volver a utilizar?

¢ Te han hablado alguna vez de la contaminacién que puede producir la descomposicién de estos residuos?
¢ Te has puesto a pensar la cantidad de residuos que producimos al dia?

Desarrollo

El docente podra realizar la actividad de dos maneras:

4. Leyendo el cuento a sus alumnos y haciendo las reflexiones al final
5. Haciendo que los alumnos interpreten a cada uno de los personajes del cuento en una obra de teatro o con titeres.
Esta sera presentada a alumnos de otros cursos para llegar a un publico mas grande.

Inicio:

Un dia el Sefior Lapiz, que en sus buenos dias sirvi6 para que
una nifia de la regién escribiera todas sus tareas y se sacara
buenas notas, se despert6 y vio como un nifio tiraba una bolsa de
basura. Cuando el nifio se fue observé que la bolsa que habia
tirado se movia y que algo extrafio estaba ocurriendo en su
interior. Se acerco y abri6 la bolsa y vio como otros residuos de
distinta clase a él habrian cobrado vida. Entonces se presento:

Sefior Lapiz: Hola soy el Sefior Lapiz y me parece extrafio que
ustedes estén aqui en este basurero.

Sefior Botella: jHola! ante todo me presento, soy el Sefior
Botella y estos son mis amigos te los voy a presentar:

A la Sefora Papel que ha llevado una vida muy dura.

Aqui tienes al Sefior Vaso de Plastico: Que esta despistado

Y este es el Serior lata de Cerveza

Y por ultimo al Sefior Pila, que es capaz de contaminar a un lago.

Sefior Pila: jOye que va a decir la gente de mi!

Sefiora Papel : Estamos preocupados porque cada uno tenemos un problema

Sefior Lapiz: Pueden contarme sus problemas, porque yo al igual que ustedes también tengo un problema.

Sefiora Papel: Te lo vamos a contar. El mio es que, no he llevado la vida que hubiese querido llevar. Tenia pensado ser
utilizada por los dos lados y asi aprovechar mi rendimiento al maximo. Después de ser utilizada me hubiera gustado ir a
una planta de reciclaje de papel, pero me he visto tirada aqui en este basurero incontrolado.

Sefior Botella: A mi como al resto de mis compafieros, me ha ocurrido lo mismo. Mis ideas de ser reutilizada se han
interrumpido al encontrarme con toda esta basura incontrolada. Yo pensaba que con mis restos podian fabricarme otra
vez.

Sefior lata de Cerveza: Mi problema es que yo sé, que al llegar aqui nunca me descompondré y por ello el medio
ambiente contaminaré.

Sefior Pila: Yo soy el mas preocupado del grupo. Pues aunque soy de una familia muy distinguida, como caiga en malas
manos puedo contaminar la cantidad de agua que consume una familia durante toda su vida.

Sefior Vaso de Pléastico: Yo estoy preocupado porque, igual que toda mi familia, estoy fabricado de poliestireno, el cual
es un material muy contaminante,

Sefior Lapiz: Yo sé que tu tienes el mismo problema que yo, yo estoy fabricado de plastico y en el lugar donde naci habia
muchos gases raros y toxicos

Todos (Con una mezcla de indignacién y melancolia): jNosotros no queremos contaminar el medio ambiente!, jSélo
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contaminan las personas que nos utilizan mal!

Sefior Lapiz: Tengo una idea. Contemos cada uno, nuestra historia y enviémoslo a los humanos para que ellos conozcan
de nuestros problemas. Nosotros tenemos materiales justos.

Todos (con ilusion): jFantastico!, Nos parece una idea genial!
Sefior Lapiz: Entonces que comience cada uno a contar su historia. Las Damas primero sefiora papel.

Sefiora Papel: Muchas Gracias. Mi vida comenz6 cuando traian a la fabrica de papel unos troncos de arbol para extraerle
la celulosa. Ya en la zona de planchado y secado pensé que mi vida seria como la de un papel importante. Primero seria
empaquetada, vendida en una papeleria y que desarrollaria mi existencia en una oficina, como uno de esos papeles que
siempre hacen falta. Pero no fue asi. Mi fatal destino fue acabar en el asfalto de la carretera después de que me tiraran
por una ventana. Un nifio me levant6 y se dedic6 a hacer avioncitos y barquitos conmigo y después me tiré en un tacho
de basura sin pensar que me podia reciclar. Asi que la idea que yo tenia. La de saber que podia haber sido reciclada y
reutilizada se desvanecio cuando me vi aqui tirada, en este basurero sin control.

Sefior Lapiz: jPor el espiritu del gran oso! jQué vida tan dura
ha llevado!. Puede continuar Sefior Botella.

Sefior Botella: Mi vida comenzé cuando en las minas extrajeron los minerales para fabricarme: Sosa, cal y arena. Tras mi
fabricacion, yo pensaba que me llenarian de algin licor y me enviarian a algun restaurante de lujo, donde me servirian en
esplendorosas mesas acompafiado de fantasticas copas de cristal. Pero mi desgracia fue caer en las manos de un
borracho que después de beberse mi contenido, me abandond en una calle oscura. A la mafiana siguiente, un nifio me
recogio del suelo y me llevo hasta este basurero incontrolado donde encontré a mi amiga la Sefiora Papel.

Sefior Lapiz: Continte Sefor lata de Cerveza

Sefior lata de Cerveza: Mi vida empez6 en una fabrica, alli unas maquinas moldearon mi hermoso cuerpo al mismo
tiempo que a otras de mi serie, me llenaron de un contenido oscuro con burbujas. La idea que yo tenia de la vida era
completamente diferente a la que me ofrece la realidad. Yo creia que era una vida menos dificil, pensaba que acabaria en
un contenedor de reciclaje de metales con otras compafieras para poder ser reutilizada, pero cudl fue mi sorpresa que
acabé botado en este basurero donde encontré a mis amigos. El Sefior Vaso de Plastico, el Sefior Botella, y la Sefiora
Papel.

Sefior Lapiz: Que pena. Continué Sefior Vaso de Plastico.

Sefior Vaso de Plastico: Mi vida se inicié en una fabrica de poliestireno. Desde que me fabricaron al igual que a toda mi
familia, mi destino fue asistir a una reunién o a una fiesta ya que mi cuerpo esta disefiado para servir café, agua mineral, o
gaseosa, etc. Al principio estaba muy emocionado por asistir a una fiesta, pero no me di cuenta de lo que pasaria cuando
me usaran, yo no sabia que después de mi uso me tirarian y que contaminaria al ambiente. Pero ya ven aqui estoy con
ustedes en este basurero incontrolado

Sefior Lapiz: Ahora contintie Sefior Pila

Sefior Pila: Yo naci en una familia muy distinguida, pues gracias a nosotros las personas pueden usar radios, grabadoras
portatiles y relojes. Estoy fabricada de cadmio, niquel, plomo, mercurio y otros metales pesados. Por eso al estar formado
de estos materiales soy el residuo mas contaminante. Soy capaz de contaminar el agua consumida por una familia

Sefior lata de Cerveza: Por favor empiece a contarnos como ha sido su vida.

Sefior Pila: jTranquilo, tranquilo, no seas impaciente!. Todo a su tiempo.... Mi vida no ha sido muy agradable, siempre
envuelto en gases toxicos y en un ambiente desagradable. Yo creia que después de ser utilizado iria a un contenedor de
pilas para posteriormente ser reciclado. Pero no fue asi, acabé en este horrible basurero incontrolado, corroido por la
accion del aire y del agua. Y contaminando.

Sefior Lapiz: Tu eres el mas contaminante. Comprendo que te sientas mal. Pero no debes entristecerte janimo, todos
juntos conseguiremos concientizar a los hombres, para que con su ayuda podamos ser reutilizados sin dafarla naturaleza.

Sefior Botella. Ya que nos hemos presentado, vamos a tratar de dar una solucién a nuestros problemas.

Sefiora Papel: Los humanos no se dan cuenta del dafio que causan al ambiente al no reciclarnos ni reutilizarnos. A los
residuos como yo, pueden llevarnos a una fabrica de papel para ser reciclados.

Sefor lata de Cerveza: A mi pueden llevarme a un lugar donde me reciban para enviarme a una planta de reciclaje de
metales. Asi con mi cuerpo, fabricarian otra lata tan hermosa como yo.

Sefior Vaso de Plastico: Mi caso es muy triste, pues aqui en la region nadie puede reciclarme y es muy dificil queme
vuelvan a usar, lo mejor seria que le digan a sus papas que no compren nada descartable.

Sefior Pila: Como saben ahora, yo soy muy dafiino. A mi me tenian que haber depositado en un contenedor especial
para pilas o llevarme a un establecimiento donde nos recogen, pero en la localidad tampoco hay un lugar como esos. Lo
mejor sera que usen a mis parientes las pilas recargables o eléctricas que se pueden volver a usar muchas veces y
también un adaptador eléctrico o eliminador de baterias.

Sefior Botella: A mi me tendrian que haber tirado a un contenedor especial para vidrio, aunque yo no soy un material
contaminante. Soy quimicamente inofensivo.
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Sefior Lapiz: Todo lo que ustedes dicen esta muy bien. jPero pueden intentar dar mas soluciones!
Sefior Botella: Nosotros no podemos hacer méas. Eso esta en las manos de los seres humanos.

Sefiora Papel: Yo pienso que si el cuidado del planeta hubiera estado en nuestras manos, o si los humanos hubieran
tenido nuestra manera de pensar, ahora viviriamos en un planeta mas limpio, con menos contaminantes y con una flora y
fauna de mucha mas calidad y variedad...Es decir todos viviriamos en un mundo mejor.

Sefior Lapiz: Demos una moraleja para ayudar a mejorar nuestro ambiente

Todos. “Para que tu medio ambiente podamos cuidar debes: reducir, reutilizar, reparar, rechazar y reciclar....... es
tu responsabilidad”.

Fin.
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Actividad s Residuos, un Problema de Todos!

RESIDUOS

SOLIDOS

Concientizar al alumnado y poblacién en general sobre la cantidad de residuos que genera cada persona cada dia

Las actividades habituales de cada uno generan residuos sélidos como cambiar pilas, usar bolsas plasticas, beber
gaseosas en botellas desechables y latas.

Hay que hacer algo con todos estos residuos, no los podemos dejaren casa, por eso los tiramos al tacho de basura. Pero,
¢gué pasa con estos residuos una vez que los hemos arrojado al basurero?.

v Papel y lapiz
v/ Computadora con acceso a internet

Esta actividad puede hacerse en grupos de trabajo y posteriormente, hacer una puesta en comudn con todo el grupo clase.

1. ¢Qué pasaria si los residuos fueran a parar a cualquier lugar? ¢Qué problemas ambientales representarian para el
entorno?

2. Algunos residuos, como las pilas o los medicamentos, pueden contaminar el medioambiente si se mezclan con la
basura. Piense en otras cosas que tiramos que puedan ser peligrosas o toxicas.

3. Investiga donde van a parar los residuos recogidos en los diferentes contenedores del municipio donde vive. ¢ Qué se
haré con estos residuos?

4. Comentar qué quiere decir esta frase: "El mejor residuo es aquel que nos produce".

5. Para no generar tantos residuos, lo mejor es prevenir. Pero, ¢Que se puede hacer para no generar tantos residuos
sélidos? ¢ Qué podemos hacer desde casa, desde la escuela, con los amigos?

COMPLETE LA SIGUIENTE TABLA:

¢;Dénde?

Accion

Residuo que evitamos

En casa

Ejm (Ir a comprar con la cesta o el
carrito)

Bolsas de plastico

En la escuela

Ejm (Aprovechar el papel escribiendo
por las dos caras)

Papel

En las fiestas y celebraciones

Ejm (Usar una vajilla reutilizable)

Vasos y platos de papel o plastico

6. Hacer que cada grupo comparta lo que investigado al resto de la audiencia. ¢Qué ventajas representa para el
entorno reducir la cantidad de residuos?

Se pueden hacer cosas que son sencillas para reducir considerablemente los residuos que cada uno genera lo Gnico que
se necesita es el habito y la constancia y es mucho mejor si inculcamos estos habitos a los familiares y amigos.
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Actividad: ¢Q Casa Sobre la

RESIDUOS
SOLIDOS

v" Relacionar el trabajo del colegio con la casa.
v' Compartir con la familia la preocupacién despertada en los nifios a lo largo de todas las actividades realizadas.
v' Sensibilizar sobre el problema de los residuos sélidos, mas alla del centro educativo.

Encuesta de habitos de consumo y boligrafo

1. Disefiar una encuesta para determinar los habitos de consumo de la familia y cuanto saben las familias sobre la
problematica de los residuos sdlidos. Algunas de las preguntas sugeridas pueden ser las siguientes:

Sugerencias/

Preguntas Si No aclaraciones dudas

¢Crees que los residuos s6lidos son un problema
ambiental grave?

¢Sabes cuantos kg de residuos generamos cada
dia y sacamos de casa al contenedor?

¢Sabes que hay cosas de los residuos sélidos que
se pueden reciclar?

¢Separas y reciclas el vidrio, el papel, los envases
y las pilas?

¢ Eliges productos que no lleven mucho envoltorio?

¢Crees que los alimentos frescos son mas
saludables?

¢Sabes de qué materias primas se fabrican los
residuos?

¢Sabes que en casa también hay productos téxicos
y peligrosos?

¢Puedes hacer algo mas para reducir la cantidad
de residuos sélidos?

2. Una vez definida la encuesta con los alumnos, cada estudiante debera elegir la persona mas adecuada de la familia
para hacerle la entrevista (mama, papa, hermano, abuela, abuelo, etc.) y anota el grado de parentesco y nombre del
encuestado en la encuesta.

3. Llenar la encuesta con el familiar seleccionado, las respuestas son “SI” 0 “NO” y se deja un cuadro para sugerencias
o aclaraciones. Contar las respuestas afirmativas y negativas y valorar la necesidad de dar informaciéon méas acertada
a la familia.

4. Con ayuda de los maestros se debe remitir los resultados de la encuesta con algunas sugerencias sencillas para
mejorar en cada hogar.

¢En casa se sorprendieron sobre la encuesta y que reaccion tuvieron?

¢Al final de la encuesta, la persona emitié algin comentario?
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Actividad: jLas Enfermedades de la Basura!

Dirigido a:Poblacién en General RESIDUOS

Duracién: Entre 20 a 45 min SOLIDOS

Objetivo: Concientizar a la poblacion sobre las enfermedades que trae la basura mal
gestionada

Material: Paledgrafos o diapositivas (computadora y proyector).
Desarrollo de la actividad

El profesor o facilitador expondra en el aula u otro espacio de interaccion las enfermedades ocasionadas por acumular
basura en las calles, la mala manipulacion, los botaderos clandestinos, los rellenos no controlados, etc.

Esta exposicion se podra dar en el aula con paledgrafos y fotografias o con diapositivas en PowerPoint y un data show.
Pero la mejor manera de concientizar a la poblacién y a los estudiantes de todos los niveles es realizar visitas guiadas a
los botaderos clandestinos, lugares donde se acumule basura y proliferen vectores® o a las mismas calles de la ciudad
donde se encuentren acumulaciones de basura. El facilitador puede utilizar la siguiente informacion.

VECTORES

FORMAS DE TRASMISION

PRINCIPALES
ENFERMEDADES

IMAGEN DE
VECTOR

Ratas

Mordisco, Orina y heces

Pulgas

Peste bubonica
Tifus
Leptospirosis

@

Fiebre tifoidea
Salmonelosis
Colera
Amibiasis
Disenteria
Giardias

Malaria
Leishmaniosis
Fiebre Amarilla
Dengue
Filariosis

Via mecénica (Alas, patas y

Moscas
cuerpo)

Mosquitos Picadura del mosquito

Fiebre tifoidea
Colera
Giardiasis

Via mecénica (Alas, patas y

Cucarachas
cuerpo)

) u@

Cisticercosis
Toxoplasmosis
Triquinosis
Teniasis

Cerdos Ingestion de carne contaminada

Después de que el facilitador presenta a los participantes los vectores y las enfermedades acarrean, es importante que a
los asistentes se les quede grabado el siguiente mensaje.

“Los basurales, botaderos y otros focos de acumulacion de basura sirven paran dar alimento y hogar a estas plagas,
portadoras de muchas enfermedades”

Reflexion

¢Mi familia o yo echamos la basura en las calles, basurales improvisados en el barrio, etc.?
¢Alguien de mi familia o yo sé enfermo por consumir alimentos contaminados?

¢Cerca de mi casa existen basurales?

Fuente: Elaboracién Propia

2 ) . [ .
Roedor, insector u otro animal portador de una o mas enfermedades contagiosas.
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Actividad: La Tiendita de Compras Inteligentes

Grado escolar: Docentes, alumnos y padres de familia de primaria y secundaria

PREVENCION
Materia: Ciencia naturales, matematicas, historia

Duracion: Tiempo de preparacion de 20 a 30 minutos
Objetivo

Analizar las causas que propician la excesiva generacion de residuos, asi como las alternativas que tenemos para
reducirla.

Es asi que los alumnos:

v/ Conoceran algunas causas de la disminucién de recursos naturales, como bosques, petréleo o minerales etc.

v/ Conoceran los efectos en la contaminacién atmosférica y el calentamiento global por la generacién de residuos
sélidos.

v' Distinguiran los beneficios de realizar compras “inteligentes”, es decir, amigables, con el medio ambiente

v/ Distinguiran la importancia de separar adecuadamente los residuos sélidos.

Materiales
. v/ 2 mesas para representar los mostradores de
v/ Envases de los productos como latas, botellas, cajas, pago y entrega de mercancias
, envolturas, etc., v 1 Caja registradora (de cartén)

Productos naturales (fruta y verdura). v Billetes de alasitas o juego de distintos valores
v’ 5 estantes o cajas para acomodar los productos v Canastas tipo tienda de autoservicio.

v' Hojas de papel y lapices de colores v Calculadora o sumadora con rollo de papel

Procedimiento

Desde el inicio permita que los alumnos entren en un juego donde sean los protagonistas; propicie que se diviertan y
aflore su personalidad; obsérvelos y haga de esta “Tiendita” un verdadero centro de compras, con toda la magia de los
centros comerciales: ofertas atractivas (pero muchas veces falsas), carteles con bellas(os) modelos y un trato agradable y
cortés.

5. Formar equipos con el nimero de participantes de acuerdo con las siguientes sugerencias, las cuales pueden
modificarse:

- Una familia formada por papa, mama y un hijo adolescente de clase media

- Una familia formada por mama y dos nifios con pocos recursos

- Una familia formada por un matrimonio joven y un bebé de altos recursos

- Una familia formada por dos abuelos, un matrimonio de edad madura, un hijo joven, un adolescente y un
nifio con recursos moderados

- Una mujer profesional soltera y sin hijos con altos ingresos.

El instructor previamente prepara en distintos sobres cantidades de dinero de juguete que entrega a cada familia
de acuerdo con sus caracteristicas. Cada sobre debe estar etiquetado.

6. Proporcione a los participantes una lista donde anoten los productos que van a adquirir en la tienda de
autoservicio de acuerdo con el tipo de familia y sus ingresos, de acuerdo con las necesidades de todos los
miembros de la familia.

7. Una vez que hayan planeado sus compras semanales, el instructor les entrega el sobre de dinero de juguete para
pagar sus compras.

8. Toda la familia entra a la tienda para elegir, de los productos que estan a la vista, aquellos que satisfagan sus
necesidades.

9. Una vez que hayan seleccionado los productos, pidales que pasen a la caja a pagar sus productos.

10. En lacaja se le elabora el recibo, donde se suma el COSTO AMBIENTAL, y no sélo el precio comercial.

11. La persona encargada de la caja debe preguntar si estan de acuerdo con pagar este COSTO AMBIENTAL, el
cual sera mucho mas elevado que el comercial.

12. Silos participantes no estan de acuerdo en pagar este costo, se les explicara el porqué de este valor, para lo cual
se desglosaran los rubros indicados en la etiqueta que el producto tiene en la parte inferior. En el caso de las
familias que hayan realizado compras de productos naturales se exaltara esta situacion para que todo el grupo
reconozca los beneficios ella salud y el medio ambiente.

Fuente: SEMARNAT, Manual de Manejo Adecuado de Residuos Sélidos, México, 2008.
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Actividad: !Hacemos las Compras, Reduciendo Los Residuos!

PREVENCION

Cambiar los habitos de compra de la ciudadania a la hora de elegir productos y asi evitar la generacion de residuos
sélidos

v Papel y lapiz

El docente de curso dard a sus alumnos como trabajo de investigacion ir de compras con sus padres y realizar las
siguientes actividades.

1.- El estudiante dard una vuelta por las estanterias o puestos de venta de la tienda, supermercado u otro y seleccionara:

» 5 productos que producen muchos residuos.
» 5 productos gue producen menos residuos.

Muchos Residuos Pocos Residuos

Producto Tipo de Residuo Producto Tipo de Residuo

2. ¢ Cudles son los materiales que mas se utilizan como envoltorios?

3. - No todos los materiales son biodegradables o faciles de reciclar. ¢Cuales de los materiales anteriores cree que se
descomponen de manera natural? ¢ Qué se pueden reciclar mas faciimente?

4.- ;Qué podemos hacer para comprar sin llevar a casa tantos residuos? Haga una lista de ideas entre todos los
compaferos:

» Ejemplo: Es mejor comprar alimentos frescos que envasados.

Los productos que encontramos actualmente en los supermercados suelen llevar muchos, (carton, plastico, papel, etc.)
Materiales que, asi que llegaran a casa, se convertiran en residuos.

Cuando vamos a comprar, podemos escoger ciertos productos con los que producimos menos residuos. Esta actividad le
ayudara a hacer la compra correcta para el medio ambiente.
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Actividad: ¢ Cémo se Generan los Residuos Sélidos Urbanos?
Grado escolar: Secundaria p
PREVENCION
Materia: Mateméticas, ciencias naturales

Duracién:15 a 20 min

Objetivo

Cuantificar la cantidad de residuos sélidos que se generan en la casa.
Material

v' Cuaderno de apuntes, lapiz y marcadores gruesos

v' Ficha de datos

v/ Cartulinas o pliegos de papel sabana

v' Instrumento de medida de peso (romana, balanza u otro)

Conceptualizacion

Se entiende como generador de residuos solidos a toda persona natural o colectiva, publica o privada, que como resultado de
sus actividades produzca residuos solidos.

Los residuos sélidos urbanos son generados por el ser humano a través de las actividades domésticas, g
industriales, comerciales, de construccion, de atencion hospitalaria, de limpieza, de comercio informal, formal -~
y de consumo general. Para realizar esta actividad es importante tener claro los siguientes conceptos: =5 B ,-.

1. Residuos Sélidos Organicos: Son todos aquellos residuos que se pueden descomponer faciimente
y naturalmente, ademas que pueden ser aprovechados por los seres vivos como alimento por ,p ’
bacterias, gusanos, plantas, etc. Entre estos estan las cascaras de frutas y huevos, sobras de "& {4‘ ‘

alimentos, bolsitas de té, excremento de animales puro (sin papel o bolsas).
2. Residuos Sélidos Reciclables: Son aquellos residuos sélidos que pueden ser aprovechados

nuevamente como materia prima de nuevos productos, como el vidrio, plasticos, metales, etc.

3. Residuos Sélidos No aprovechables: Son residuos que econémicamente no resulta factible su
reciclado tales como pafiales, platos descartables y servilletas usadas; papel carbénico; envolturas
de golosinas, radiografias, papel de aluminio; aluminio mezclado con otros materiales, parabrisas,
focos, carnes, grasas, medicamentos caducos Y jeringas usadas.

Procedimiento

1. El profesor junto a los alumnos disefia una ficha de datos que servira para registrar la cantidad de residuos que son
generados diariamente en sus hogares.

Tipo de residuos Primerdia Segundo dia Tercer dia Total generado
so6lido urbano

Orgéanicos
Reciclables

No aprovechables
Total

2. Cada alumno, con el apoyo de sus padres deberad separar durante tres dias los residuos sélidos, colocando asi los
orgéanicos en una bolsa negra; los reciclables en una o varias bolsas o cajas pero etiquetando claramente que se tratan
de residuos reciclables del tipo que corresponda y los no reciclables en una bolsa blanca.

3. Posteriormente las bolsas son pesadas de manera independiente

4. En el aula, el profesor revisara el llenado de la ficha de datos durante los tres dias. Al tercer dia, cada alumno
determinara en su ficha el total de los residuos sélidos generados.

5. Cada alumno socializa los resultados obtenidos durante su investigacion a través de un informe escrito.

6. Continuando, con la orientacion del maestro se procede a realizar el calculo total general de la generacion de residuos
en todos los hogares, por dia, por dos dias y tres dias (en grupos)

7. Exposicion grupal de los resultados generales, por dia, por dos dias y tres dias, haciendo comentarios comparativos y
de reflexion.

Reflexion

v' ¢En sus hogares cémo manejan los residuos sélidos?

v' ¢ Qué tipo de residuos soélidos acumulan mas: organicos, reciclables y no aprovechables?
v' ¢ Con qué problemas tropieza para deshacerse de los residuos sélidos?

v' ¢ Qué pasaria si no existiera un servicio de recojo de residuos sélidos?

Fuente: Gerdau AZA S.A. Guia Educativa para el Reciclaje de Acero. Chile, 2004.
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Actividad: Los Investigadores de la Basura
Grado escolar: Primaria y Secundaria .
PREVENCION
Materia: Matemaética, Ciencias Naturales, Historia, Biologia
Duracién: 30 minutos

Objetivo

Concientizara los alumnos respecto al consumo y produccion de residuos, en la vida cotidiana, analizando el
comportamiento individual, familiar y social en relacion con la separacion selectiva de los residuos.

Material
v" Ficha de recogida de informacién
v/ Balanza (opcional)
v' Pinzas
v Pizarra
v' Fotocopia de ficha de recogida de informacién (una por alumno) y repartirlas para que las lleven a casa.

FICHA DE RECOGIDA DE INFORMACION

de de hora

NUmero de personas que vivimos en casa

En mi cubo/cubos de basura habia:

Materia organica kg o piezas Envases de metal kg o piezas
Envases de vidrio kg o piezas Tretrapack(Briks) kg o piezas
Papel y carton kg o piezas Pilas kg o piezas
Envases de plastico kg o piezas Otros kg o piezas
Total kg o piezas

¢ De cuanto dias es la bolsa?

Desarrollo de la actividad

1. Actividad desarrollada en casa: Cada alumno realizar4 un analisis del contenido del basurero de su casa. Si hay
varios basureros, investigar todos. Si dispone de balanza, pesard los residuos. En caso contrario, puede ir
contandolos por piezas (ej. Una botella, 2 bolsas, una cascara de naranja, los restos de lechuga, 3 bolsas de té, etc.).
Todo ello sera reflejado en una ficha previamente repartida por el profesor.

2. Actividad desarrollada en aula: Se conforman grupos de trabajo, donde pondran en comun los datos, que se deben
ir anotando en la pizarra y calculando las medidas (peso o cantidades) resultantes por tipo de residuo sélido.
Continuando con el andlisis de la papelera y basurero del curso, describiendo los resultados junto a las medidas
anteriores. Posteriormente se procede a comparar ambos andlisis, estableciendo las conclusiones correspondientes y
las acciones a tomar por ejemplo para bajar el nimero de envolturas de dulces, la cantidad de hojas de papel
desperdiciadas, etc.

Reflexion
¢ Por qué se generan tantos residuos de ese tipo? ¢Qué podemos hacer para bajar la cantidad?

Fuente: Gobierno de Navarra. Materiales Educativos Sobre Residuos Sélidos Urbanos. Espafia, 2010.
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Juego: Elige y Acierta

Grupo Objetivo: Jovenes y Adolecentes PREVENCION

Duracion: De 15 a 30 minutos

Objetivo

Desarrollar la capacidad de reflexion y andlisis ante la eleccion de diferentes opciones, conociendo asi los
comportamientos adecuados relacionados con el manejo de los residuos sélidos, en la poblacion joven.

Desarrollo

Para el juego, se elabora una encuesta, para determinar los habitos de consumo del publico joven, ademas de
concientizarlos acerca de sus malos habitos. Una posible en cuesta seria la siguiente:

Preguntas Alternativas de Respuestas

1° Tienes sed y compras refresco o A) Compras refrescos en botellas desechables que luego botas

gaseosa. B) Compras refrescos en botellas desechables que luego guardas para
reciclar o regalérselas a los recolectores de botellas PET

C) Siempre utilizas botellas reutilizables

, . A) Botas los envoltorios o cascaras al suelo sin fijarte si hay un basurero
2° Estas con tus amigos o solo en la

: cerca
calle y te da por comer golosinas, B) Buscas si hay un basurero cerca y si no ni modo botas la basura al
frutas, etc. suelo

C) Buscas un basureo y si no hay uno cerca guardas tu basura en tus
bolsillos o en tu mochila
3° Estas haciendo alguna tarea, carta A) Botas ese documento a la basura

o cualquier documento y ves que eJ B) Utilizas la cara en blanco, como hoja borrador o de apuntes y luego
documento impreso o escrito esta desechas la hoja

el C) Utilizas la cara en blanco, como hoja borrador o de apuntes y luego

almacenas la hoja para venderla como papel reciclado.

4° Cuando vas a la tienda o al A) Pides que la casera te regale una bolsita

mercado para comprar pan, verduras, B) Llevas algunas veces (menos de la mitad de las veces) tu propia bolsa
frutas, etc. de plastico

C) Siempre llevas tu bolsa de tela para comprar

5° Cuando se acaba la pila de tu A) Lasdesechas botandola al basurero.

control remoto, reloj, etc. .
B) Las guardas para luego depositarlas

C) No utilizas pilas descartables, solo utilizas pilas recargables o baterias
de litio

Evaluacioén

Al terminar la encuesta el encuestador evaluara cada una de las preguntas, con el o
encuestado presente, en base al siguiente criterio: Cada respuesta “A” vale 0 puntos,

cada “B” vale 3 puntos y cada “C” vale 5 puntos. Luego se suman los resultados y se ‘/’r
saca la nota del encuestado.

De 0 a 10: Es un mal ciudadano, inconsciente de los problemas ambientales que trae la <>
basura. ==

De 11 a 20: Es algo consciente de la problematica ambiental pero puede mejorar
mucho

De 21 a 25: Es un buen ciudadano, que ahora se debe esforzar en trasmitir sus buenos habitos a su familia, amigos y
vecinos.

El encuestador le dira el resultado al encuestado, esperando generar conciencia en la poblacion en general.

Nota: El encuestador podra exponer los problemas que causan el no reciclar el papel en los bosques, la contaminacion
del agua por las pilas, los beneficios del reciclaje, etc. Con la finalidad de generar conciencia en el encuestado.

Fuente: Ayuntamiento de Murcia. Ecoauditoria Escolar Sobre las Basuras — Actividades. Espafia, 2009.
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Actividad: La Cadena Productiva de los Residuos Soélidos

Grado escolar: Secundaria, padres de familia, personal administrativo, APROVECHAMIE

Materia: Biologia, lenguaje, historia NTO
Duracion: 45 a 60 min
Objetivo

Promover los conocimientos, identificacion y descripcion de cada uno de los actores que intervienen en la Cadena
Productiva de los residuos solidos.

Material
v Tarjetas
v' 1 marcador
v' 1 cinta adhesiva
v' 4 diferentes prendas de vestir que permitan caracterizar a: 1 vecino comin, 1recolector, 1 intermediario, 1

empresario 0 microempresario de la industria del reciclaje.
Conceptualizacion
En el manejo de los residuos sdlidos urbanos intervienen diversos agentes que, debido a su actividad forman parte de la
cadena productiva de la basura, estos agentes son:

CONFORMACION DE LA CADENA PRODUCTIVA DE LA BASURA

Vecinos Recolectores . Empresas
Intermediarios

comunes recicladoras
Sociedad generadora Fersona  que  se . z:(;is(?::z Iaqtlzjsm S}: - Empresas que
de residuos dedica @ la e e el dl?os transforman los
recoleccion de e residuos reciclables en
residuos reciclables reciclables

materia prima o en
nuevos productos

Se puede hacer una caracterizacion general de cada uno de los eslabones que componen la cadena productiva de los
residuos solidos.

a) Vecinos comunes: son todas las personas que como producto de sus actividades P
de consumo diario generan residuos sélidos y los desechan cuando ya no les son =
Gtiles.

b) Recolectores: Son las personas que se dedican a recolectar los residuos que
pueden acopiar, clasificar, negociar y vender con el objeto de percibir ingresos
econdmicos para subsistir. Intermediarios.

c) Intermediarios: Son personas que se dedican a comprar grandes volimenes de
residuos solidos urbanos, los cuales son adquiridos de recolectares o vecinos
comunes, y se encargan de venderlos a otros acopiadores de mayor escala o a
empresas recicladoras para su utilizacion en el mercado nacional o para la
exportacion.

d) Empresas de reciclaje: Son empresas especializadas en algunos casos en la reutilizacion de un mismo
producto, o en la transformacion mediante procesos de reciclaje o finalmente en la elaboracion de materia
prima.

Actividad didactica, medio a través del cual los alumnos conocen a los actores que conforman la cadena productiva de los
residuos sélidos.

Desarrollo de la actividad

1. En cada tarjeta debe escribirse un eslabén de la cadena productiva de los residuos sélidos

2. Debe ubicarse a los alumnos en un semicirculo de tal manera que todos puedan participar activamente durante el
desarrollo del juego.

3. Debe pedirse la participacion de 4 voluntarios, que se deberan vestir caracterizando cada uno de ellos a un eslabén
de la cadena, pero sin explicar al resto de los alumnos nada al respecto.

4. El maestro debera introducir el tema de manera general, explicando en qué consiste la cadena productiva de los
residuos solidos.

5. Luego debe pedir a los 4 voluntarios que se coloquen al frente de todo el grupo, con el cuidado de ubicarlos de
forma desordenada.

6. Buscando la participacion de todo el grupo se debe ir identificando, ordenando, caracterizando y describiendo a
cada uno de los voluntarios como un eslabén de la cadena.
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7. Posteriormente, buscando la participacion de todo el grupo, debe analizarse la inter relacién entre unos y otros
actores de la cadena (permitiendo que los voluntarios asuman el rol de personajes que les toca caracterizar,
tomando en cuenta que cada actor de la cadena tiene una percepcion diferente de si mismo y sobre la participacion
de los demas).

Refledon
Algunas preguntas que ayudaran a la reflexion:
¢,Qué funcion cumplen los vecinos en la cadena productiva del reciclado de los residuos soélidos?
¢, Qué funcion cumplen los recolectores, los intermediarios, y las empresas de reciclaje?
¢ Conocemos algunos ejemplos de materiales reciclados que consumimos?
¢, Qué tipo de economia genera la cadena productiva de los residuos sélidos?
¢Es posible generar empleos dignos en algunos eslabones de la cadena productiva?

¢, Qué beneficios ambientales genera la cadena productiva del reciclado de los residuos sélidos?
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Actividad: Reciclaje de papel

Materia: Cencanaurais, boogiayeenicavocscoral (A

¥ Papel de reuso o desperdicios de papel v Dos marcos con su malla o tamiz que puede ser de
v' Un recipiente plastico por grupo tela de mosquitero
v Agua v Un " =
. i - a esponja o pafio adsorbente por grupo
v' Una licuadora doméstica es suficiente para todos los s porgrup
grupos

L il 7

v Eo

&
S

Describir brevemente la importancia de los bosques y el agua para producir el papel. Es
recomendable hablar del antecedente de los primeros materiales que se utilizaron para la
escritura, como el pergamino y la piel de algunos animales.

1. Pida alos alumnos que corten en pequefios pedazos o tiras el papel de reuso.

2. Llenen las cubetas con agua hasta la mitad.

3.  Remojen el papel en las cubetas minimo 30 minutos (para obtener mejores resultados es
recomendable remojar el papel durante 24 horas). Si el papel desprende tinta, se sugiere
agregar unas gotas de cloro para limpiarlo.

4. Una vez que el papel adquiera una consistencia suave, se coloca en la licuadora con
suficiente agua, para evitar que el motor se sobrecaliente. Si se utiliza una batidora
eléctrica, se bate el papel hasta obtener una pasta o pulpa homogénea. Para darle al
papel color y olor, se pueden agregar perfume, pétalos de flores y colorantes. Parar
la licuadora cuando la mezcla de papel se vuelva una pasta bien espesa.

5. Enseguida se llenan el recipiente con agua hasta la mitad de
su capacidad, se vacia la pulpa y se agita.

6. Cada participante toma un bastidor y lo sumerge en la tina de
agua con pulpa de papel, de manera que ésta quede
extendida formando una capa homogénea en el bastidor. Es
importante colocar el bastidor que tiene la malla de
mosquitero con la superficie pareja hacia arriba (anverso) y
antes de sacarlo de la tina, sobreponer el contramarco
embonando con el bastidor, a fin de que se forme el corte de
la hoja de papel.

7. Quitar con la esponja el exceso
de agua.

8. Despegar con cuidado la malla y
poner en un lugar plano para
secar.

Cuestionar a los alumnos sobre los beneficios de separar los residuos sélidos que generamos en la casa a fin de que
reconozcan que al llegar limpios al sistema de recoleccion para que sean reutilizados y/o reciclados evitan el consumo
excesivo de los recursos naturales.

Antes de finalizar esta actividad comente con los alumnos lo siguiente: ¢ consideran importante reciclar papel?, ¢como se
beneficia el ambiente al reciclar?, ¢,qué otros productos reciclados conocen?
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Actividad: jHagamos Compostaje en la escuela!

Grado escolar: Docentes, alumnos y padres de familia de primaria y secundaria

APROVECHAMIENTO
Materia: Ciencia Naturales y Biologia

Duracion: ----------
Objetivo

Aprovechar los residuos sélidos organicos como abono natural
Materiales

v' Restos de comida de los hogares, restos de jardin o de alguna zona verde.
v Pala, azadén y regadera

Procedimiento

Los materiales compostables se dividen en dos:

Ceniza

Materia Verde: Residuos de verduras y frutas; Recortes de césped; Afrecho de lefa
de café y borra; Cascara de huevos; Cascara de citricos, Bolsitas de té y
Estiércol de establo (caballos, vacas, ovejas y chanchos).

Pelo Lara ¢ hios

naturales

[ fojss

Materia Café: Hojas caidas; Recortes de arboles y arbustos picados; Viruta 5
de madera no tratada; Periddicos con tinta blanca y negra. ojas

NO utilizar: Carne, huesos o pescado, Productos lacteos o grasa, granos, ‘ * ” 5
frijoles o pan, Heces de perros, gatos o pajaros; Viruta de madera ~
contrachapada o madera tratada y Plantas enfermas. ——

N
s
('\,m?"‘ ‘ Pajay

heno viejo

1. Seleccion del sitio. El sitio debe reunir algunas caracteristicas; debe ser b 4 * X
semiplano, parcialmente soleado, con acceso a una fuente de agua
p p . @ .. . . g ) Restos de "8@ — a o
cercana y tener el espacio suficiente para facilitar las acciones de volteo; alimenios <Rl m G
debe estar limpio de maleza, piedras u otros materiales que pueden Lo Bolkas de 16
dificultar el proceso. La compostadora, también, se puede hacer en un Papel

y carton

restas de café

contenedor, esta ayuda para que la pila se vea mas ordenada y es (til
para apurar el proceso. Hay varios contenedores (compostadoras) que
puede construir o habilitar, como se muestran en los dibujos.

2. Colocado: Coloque la primera capa de hojas, grama o recortes de jardin,
luego la capa de desperdicios de comida (no incluya nunca las carnes,
lacteos, aceite o grasa porque pueden atraer plagas o roedores).

3. Mezclado: Mezcle materiales verdes y cafés (materiales de madera con
materiales verdes y himedos). Trata de lograr la siguiente proporcion:
Una parte de verdes por cada parte de cafés. Se intercalaran capas de
restos de comida con restos de jardin hasta una altura maxima de 1.5 m)
y un ancho de un metro, estas dimensiones se dan para facilitar el
proceso de volteo de la pila.

4. Volteo: Se recomienda el volteo frecuente (al menos 2 veces por
semana), para reducir problemas de olores, exceso de humedad y
proliferaciéon de insectos, con el apoyo del asador y la pala se voltea el
material al costado, de tal forma que se mezclen las capas; las de abajo
gquedan arriba y viceversa.

Se recomienda terminar la pila con una capa de tallos secos o recortes de
jardin con el fin de mantener humedad dentro de estas y para evitar la
proliferacion de insectos, el zacate seco puede ser una buena alternativa.

Para mayores referencias consultar la Guia de Aprovechamiento de residuos
s6lidos organicos o la Cartilla Educativa de “Compostaje y Lombricultura
Domiciliarios”, del ministerio de medio ambiente.

Reflexion

v/ Si se hace bien el compostaje en una excelente manera de aprovechar los residuos sélidos

v' El abono organico del compost es rico en nutrientes necesarios para el crecimiento de las plantas y de manera
natural.

v/ Esta actividad puede ser repetida en los hogares de los estudiantes con la colaboracién de sus familias.

En los sectores rurales es especialmente practico y se puede iniciar pequefios emprendimientos.

Fuente: FONADES. Cartilla Técnica para la Ejecucién de Proyectos Ambientales Escolares. El Salvador, 2008.

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Actividad: Elaborando una Cajita para Reciclar

APROVECHAMIENTO

v' Simbolo de Reciclaje de Color Blanco

v' Una Caja de Cartén v Hojas Tamafio

v' Papel Lustroso Amarillo v Acta de Compromiso
v Goma

v’ Tijeras

Poner en practica la minimizacion de los residuos a través de las 3Rs.

Formacion de habitos: “Aprendamos a clasificar los residuos sélidos en la escuela”,

Implementar y usar los contenedores diferenciados de residuos reciclables”.

Usar los papeles por ambos lados.

Reusar todo tipo de envases plasticos o de vidrio producidos en el centro educativo.

Promover el consumo de productos naturales y evitar productos desechables, que implican mayor generacién
de residuos dafiinos al ambiente.

AENENENENEN

v/ Cada estudiante forra una caja de cartén con papel lustroso
amarillo y le colocan el simbolo de reciclaje. Esta caja es
utilizada para separar los residuos reciclables.

v" El docente realiza una explicaciéon sobre el uso de la caja de
reciclaje.

v' Cada estudiante escribe una carta expliciAndole a sus padres y
familiares porqué debemos usar la caja de reciclaje y qué hacer
cuando esté llena.

v"  Los estudiantes firman un acta de compromiso para usar la
caja de reciclaje en forma adecuada, asi como para cumplir las
reglas ambientales elaboradas en el aula.

v' Cuentan el nimero de recipientes de residuos sélidos que hay
en su centro educativo.

v/ Cuantifican los materiales reciclables que recolecta.

v' Comparan la cantidad de residuos sélidos que se recolectan en
las aulas.

Por cada tonelada de papel que reciclemos, estaremos ahorrando cerca de 17 arboles adultos y utilizaremos de 30 a 55%
menos energia que hacer papel desde la materia prima.

Por cada tonelada de papel que reciclemos, estaremos ahorrando cerca de 6,000 KW/h y 7 m® de agua.
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Actividad: No Todos los Residuos Sélidos son Iguales

Recipientes (cajas, baldes o basureros), cartulina, papeldgrafo, lapices, pegamento.

Invite a los nifios a nombrar los distintos tipos de residuos que 6 Pod lar?
se generan en la casa y en la escuela y a sefialar qué tipo de ¢Qué no Podemos reciclar?
diferencias pueden reconocer entre unos y otros. Puede R 105 HIGIENICOS oy

apoyarse esto con muestras de distintos tipos de residuos. > paniales, apdsitos, algodones,

%f gasas, curitas, profildcticos, hojas oo
= de afeitar, jeringas y agujas L

2. Remarque las diferencias encontradas por ellos y complemente
con informacion béasica sobre la diferencia entre residuos 3 RESIDUOS ESPECIALES como:
orgéanicos, reciclables y no aprovechables y una clasificacion \\é lamparitas, pilas, baterias,
simple de los reciclables (vidrios, metales, plasticos, papeles y hithaaade
cartones).

ENVOLTORIOS de:
snacks, galletitas (papel metalizada)

3. Forme grupos, donde cada uno se encargara de implementar
un recipiente para un determinado tipo de residuo, para ser
ubicado en salas y patios.

algunos de los residuos no reciclables, por un determinado
tiempo. Esta actividad deberd contar con el apoyo de otros
adultos, para hacer una disposicion que retna adecuada
condicion de higiene y seguridad.

4. Implemente un sistema de recoleccion diferenciada para

Residuos

5. Organice un sistema de monitoreo del sistema de recoleccién Oroanicos
de los residuos que sea ejecutada por los propios nifios (como
la designacion de vigilantes por un determinado tiempo,
durante la realizacion de la actividad).

¢ Se ha observado interés de los alumnos por los objetos depositados en los contenedores, como para que algunos
residuos puedan ser nuevamente utilizados por otras personas?
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Actividad: Reciclando Chatarra
Duracion: Permanente PNVIINVISN ]

1. Organice un ciclo de reuniones con padres de familia, vecinos, organizaciones sociales,
talleres de reparacion de autos, chapistas, etc., donde se trabajara temas relacionados
con el manejo de residuos y el reciclaje.

2. Conforme un grupo o comité de accion ambiental en el que participen representantes
organizacionales de la comunidad, para implementar un sistema de recoleccion y entrega
de chatarra, evaluando diversas alternativas, tales como:

- Identificar el tipo de chatarra que sera recolectada y almacenada en
ambientes propuestos por los participantes.

- Identificar y seleccionar el lugar de almacenamiento de la chatarra 'y
la forma en que se almacenara (contenedores, bodega, almacenes
u otros), la frecuencia de retiro de los materiales.

- Entregar el material recolectado a chatarreros o almacenar y vender
a centros de acopio.

- Identificar y realizar convenios con chatarreros o con centros de
acopio.

3.  Sila opcién es venta de la chatarra, definir el sistema de registro de
ingresos, forma de manejo y destino de los recursos generados. Otro
aspecto que se consideré de interés por el Comité.

4.  Presentar un plan de trabajo: Generar junto al comité, acciones de
animacion para la participacion de la comunidad, como por ejemplo; un
sistema de ranking para la organizacion social que méas material retina,
comunicacion permanente de resultados, difusion de informacion
tematica.

Como material de difusion ante la comunidad o barrio, se pueden
utilizar papelégrafos, tripticos, afiches y otros. También se puede
mostrar el video del creador de los juguetes KUPER, microempresario
boliviano que reciclé chatarra y la volvié juguetes de exportacion.

5. Finalmente realice un seguimiento y evalle semestralmente el sistema
de reciclaje implementado.

Si el municipio en el que se esta realizando la recoleccion de chatarra, no tiene un centro acopiador de chatarra o
comprador. Lo que se puede hacer es recolectar la mayor cantidad posible de chatarra y llamar al acopiador de chatarra
del municipio mas cercano ya que si la cantidad de chatarra es interesante no dudara en visitar el municipio

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestion Integral de Residuos Sélidos 88



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Actividad: El Vecino Ecoldgico o Recolector de Residuos Sdélidos
Urbanos

APROVECHAMIENTO

Mostrar a los alumnos el trabajo de los recolectores y las diferentes relaciones econémicas, sociales y ambientales que
genera su actividad.

v’ Lépices
v/ Cuadernos y otros que se vean necesarios.

Los vecinos ecolégicos o recolectores son aquellas personas que se
dedican a recolectar todos los residuos que se pueden acopiar, clasificar
y vender con el objeto de percibir ingresos econémicos para su
subsistencia y la de sus familias. Entre los beneficios que aportan
podemos citar:

Crean empleos

Reducen la pobreza

Ayudan a la proteccion del medio ambiente

Mejoran la competitividad industrial

Se ahorran costos en las etapas de recoleccion, transporte y
disposicion final

e Alargan la vida util de los rellenos sanitarios.

Conozcamos a los vecinos ecolégicos o
recolectores de nuestra ciudad.

1. El profesor establece contacto con una
asociacion de recolectores existente en la
ciudad.

2. El profesor debe acordar con la directiva de los
recolectores una visita de los estudiantes a un
centro de acopio.

3. El profesor y los alumnos elaboran un proyecto
de aula de visita al centro de acopio para
conocer:

v" Como y en qué horarios trabajan los
recolectores.

v Qué diferentes materiales son
recolectados.

v Cémo clasifican y venden estos
materiales

v Quienes apoyan el trabajo de los
recolectores ¢ vecinos, autoridades,
instituciones, empresas etc.?

¢, Qué les parecio el centro de acopio?

¢En qué forma contribuyen los recolectores a la proteccién del medio ambiente?
¢,Creen gue los recolectores obtienen salarios justos por su trabajo?

¢,Cémo mostrarian a la sociedad el trabajo de los recolectores?

¢,Cémo crees que puedes ayudar al trabajo de los recolectores?
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ANEXO 2: FICHAS DE CAMPANAS
EJEMPLO DE COMUNICACION

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos 91



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Programa/Camparfa: Aprovechamiento de Residuos Sélidos

Municipio\lnstitucion: Gobiernos Municipales de Tiquipaya y Vinto (Bolivia) Logo:

Objetivo: Educar a los vecinos de Tiquipaya sobre la seleccién en origen y reciclaje de residuos c

sélidos. ;

Lema ¥ 3T Lema i i i i

iReciclar es facil, no todo es basura! Aire ‘;E“Eﬁ\; g‘gfsﬂxg [ierra

Ui . s P e e érti

UECILCC Es horaide jugarle limpioia Tiquipaya Ve

Triptico hogares recoleccion diferenciada. Portada Triptico hogares recoleccion diferenciada. Reverso
essgehes | Renevirnt | B oo | Mg e ORGANICOS oo toso erlsira I LNC I
residuos en bres tipor: siguiente manera: MUNCPALDETIUPAYA | residuoys y su reciclaje

& horo de jugarie
limpie o

Tiguipaga

' NO APROVECHABLES

Spot televisivo:

[l Fie wiew Puy hwagme Favertes Help

o lheoa de Jogade Bango @ Tiyuipoye

it B T B Wiais

Fichas de actividades para colegios:

Mo, i rombres ex Reyna y mio o0

” “iAplicar la ley de las § R's GOBIERND AUTONOMO Reymando y Rand
“iTe animar o reciclar?™ | erel mmlolz ® MUNICIPAL DE TIQUIPAYA

Reclclar e facil.
no todo o7 bosurs |

£ hora de jugade
limpio a
Tiquipaya

g s T i e s s g s e
L ! A ors e vames 3 expacar
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Programa/Campafa: Saca lo bueno... Separa, Ordena y Ayuda.

Municipio\lnstitucion: Municipio de Sucre (Bolivia). Fundacion PAP (Participacion saca lo bueno:

Ciudadana y Ayuda a la Pobreza) Logo vy _
lema SEPARA

Objetivo: La separaciéon en origen de los residuos sélidos reciclables y el empleo
digno de recolectores de residuos organizados
AYUDA

Volantes: Adhesivo:

k:ﬁl. SEPARA Saca lo bueno:

Botellas, Plasticos,
-\-’P Latas, Papel y Cartén

SACALO BUENO...
el rip) = :
| =l "_'ﬁ AYUDA F.‘:!!!é‘l‘,’ﬁ‘.?!-:ﬁ

BoTELLAS. PLASTNCOS, LATAS, PAREL v CARTON

EL HRDEN ES L2 MAS ]
PO RTANTE Bolsa de
PARL L pAmOS
MECHCLAIE ¥ ERO
EEHMENEA BN Tl HERRAR

@
D
d et

! ..

Parte Posterior del Volante:

AL BEFARAR AYUDIAS & TU
CIIDAD Y & MUCHAS
b PERSCHAS GUE TRARAJAN
GO ARCICLADDRES

P ALIDE B FLAOAMETTAL
HASLR TR LR ELTU RO R
SEFARARDD L0 OUE 28 LE
MAUE A CITRAR PEMBCHLE

Aderni ayudonds
trabsjan
WAL DR - 25 L O

E-mail. generclfpap-rooorg
Teif: 35F-4973

PUNDACION ! ! PAP
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Programa\Campafa: Sucre jTe queremos limpia...!

Municipio\lnstitucion: Municipio de Sucre (Bolivia) - Fundacion PAP (Participacion Logoy Lema:

Ciudadana y Ayuda a la Pobreza).

iTe queremos limpia..!!

Objetivo: La separacion en origen de los residuos solidos reciclables y el empleo digno de
recolectores de residuos organizados

Afiches: Adhesivo:

~~ LaRed deRecolectores gucre,
'.;.9.;’5 no quiere tu basura,

quiere RECICLAR.

iTe queremos limpia..!!!

sComo? =
Separando nuestros residuos en bolsas diferenciadas: Li_; ;
En nuestros hogares, En el trabajo, Colegio, Areas pibi T

comerclales y recrestivas,

-
-y

e man o
Bidtico:
"mﬂlﬂ";ﬂ‘
LT LR |
URRAKCS ” m‘
Ly % : L
& Laof 1 4 iTe queremos limpia..1!
- w Caeta vor que reducimas, reatames ¥/o recichimos,

ayuwdamas a disminuir b cantided & nesiducs gus
wvan al relieno sani@mrio, asl prodejemas el suck, aire
 agua de nuestra chudad.

iQué es?
LOKG €N Sl DA Nogr| 11} Reducir: sen tadas aquellas acciones que

! e s recida = =
i ejeuamos kot cindadanos, tendientes a

LR LR (40153 B
* Piteis
dizminuir b captichd de residuos sdlidos gae
a0 gEoaran como producto del conseme,

115 Reusar se tral de carle utilicsd al mayor
nimero posible de objetos con el fin de
producir mencs basura y gasar uma menor
cantidad de materia prima ¥ energia en
fabricar nrns nusevos

1! Recichr se mraa de nilizar mareriales viejos
a para fabricar produ

e manera artesanal o industrial cuandn

wa o s ha podide reducir nf reusar,

iTe queremos limpia..!!!

Coloca en una boka blanca:
* Plsticos,

& Vidrios,

* Metales, [alussinin, brenee)

* Papedis v Cartonis,

Coloca on una boka negra:
Lows diernds residhas, comp ser;
LCOmo? » Soihras de camidi,
Separande nuEsTs Tesidus en hobas Serendade:  * Frutas v verduras pocridas,
* Papel higienice, serviliens y otros,
* Ea nuestres hoganes, * Poda [resios de [ardineria)
* B ol rakajn,

& Areas piblices. comerviaks y recreativas.
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Municipio\lnstitucion: Municipio de La Paz (Bolivia). SIREMU — SWISSCONTAC (La Paz) Logo y Lema:

Objetivo: Separar los Residuos Sélidos en Origen para su posterior reciclado, en el barrio de
Sopocachi.

Afiche: Adhesivo:

a0 e o s e il

Mo metamos todo en la misma
bolsa

2Es lo mismo basura que BN Sopocchi separamos ks residuos
rosiduos?? y contribuimos & disminer i basura
Mo, Los residucs son aguedlos 0% laciudad,
penerados  durante  nuestras . .
aolividades danas. La basura es la m;o::msm o el
m da  iodos  estos
Weting sepane ks siguienbes residuos;
papel, candn, botelas PET, aluminio,
iSabias que? cartdn, widrio y entrégalos al camite
Los residuos seperados no son cladior,

bazurs y para eitar Ia genecackn

de més deseches y con elios la E

cortaminacién,  sa hace urgents Esie ez of carin rediclador ¥

saparar ¥ clasificar los resiucs que U rocogerd wus resithics. i A

genevamas. — “Segin o adicdo 169 del
2 . W Reglamento Municipal de Aseo
2Cémo podemos hacerla? ; Ursian os chipaciin ca fadas
ecovecindarios Levando & csbe un  simple Ioe generadores e residuas
Rt : procesc  da la  separacion  de siidos  del  municpo
= fESiLS BN NuEs damiciio. 4 seecconar en orgon ks
i todos colaborames Separends los y, matersies y productas aptas
residuos eonliibuimTos & deminur la pars b recuperscon, reuso

basura de b Gudad. : i ¥ reciclale.

residuns.

Adhesivo: Cartilla:

!ll Cuida tu Salud v el

Medio Ambiente Ho metamos tado en ia misma

bolsa

Separa Ios residuos solides que
contbuya a disminair s

misme basura que
generas y
bazura de la cudad,

iEs o
residuos??
Mo, Los reskiues son  aguellos
Acopla log pllaz y lax bateriaz ponrados  durante  nuostras  Sepacar los residuas es  muy Bl
uzadas. Dapasitalas en lex actvidades daras. La basum es la  jlodos podemos hacerls!
idos  eslos

e ‘erino separe ks siguientes residuos:
papdl, contn beiclss PET, i,

LSabias quét carion, vidio y enlrégales sl camion
residuos separados no o son
basura y para ewitar la generackin
de mas desechos y con ellos la
contaminackén, sa hace umgente
saparar y clasificar los residuos que
genevamas. “Segin o adicdo 160 del
z & 2 Reglamento Munic) de Aseo
Linea Gratuita SIREMU Como podemas hacerio? § bl smborlr
oano T P sl taries

800-16-1777 process sOIGOS el MuniGpe

selocconar  en  orgen ks
3
D e sWIs SGONTACEH

materales y productas aptos
para ks recuperedon, ruse
yreciclaje.
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Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Municipio\lnstitucion: Municipio de La Paz (Bolivia).SIREMU— SWISSCONTAC

Objetivo(s): Separar los residuos sélidos organicos generados en los mercados de la
cuidad de La Paz.

Calendarios:

wd
i
31
< BLAK 1334 15 LIRS ELRY Ll
AN ITII AT IR IR IL T I 1R33N FOF I TITEIE
TH I L AR T TN T TIIENIREY MY T IR T EaL
oML

sspuianhe
imm iwoad

. B

sainaTHN

o1 4 0 0 15 1R I v 0 2kl b

o T IR 10 3T 3 W IT IR
BEmmTEmE

Lt
o imm e
L2345
It
14558 T IR0
= B2 B ERDHES BT

(L0

Fmm ivsd -

. 121
= 43467 R EMR
EREEFEIRLILY
IR BIELIEEIM o
LT bkl

W30
ITmm |u s d

C L
A%5eTEAW

TAEER LD L NN T

EaiE S Ed 2

1138 BT 208 B0 Iy

Co (E L b
Vmm dvad = lmwm juosd
t 12 0 &2 ¥ 43aT [ +
TR TR ERaEE 3456 T R0 m oA HZNE =3 e T 40N
Al B M 0 EN S DS F R R o 1R 148 S T
DM cURRN SN =RNhEEre = ah e
armmEn ITTIMATTEM G mIEa mrrmmmn

Banner:

- Cascaras de frutas
verduras

= Huesos

- Restos de comida

- Flores y ramas

- Restos de jardineria

jSIN BOLSA!

Bapmr fvm vl nn ey G e
e i

Bapern b gar w8 podry Cincers Peims -
e, oves 7 oo o wd Ed
Frephe—y b

L= ecovecindarios
- SWISSCONIACT muman o =y
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Programa\Campafa: Ecovencidario

Municipio\lnstitucion: SWISSCONTAC (Bolivia) Logo: Del programa que apoya a las

. . campahfas de varios municipios y barrios
Nombre de: ECO Vecindarios.

(] (]
Objetivo(s): Educar a la ciudadania sobre la seleccion en origen de sus residuos v C|nd r
sélidos y Mejorar los ingresos de los segregadores de residuos soélidos. ‘

Este programa funciona en varios municipios del eje troncal de Bolivia. RABA 0 d bty
Triptico: Guias:

ecovecindarios

TRABAIAMOS EN COMUNIDAD gt g

Guia del Operador
y para frabajar en el Sistema
| X de Reciclaje Vecinal

ssconlact

Cartilla Educativa: Boletines Informativos:

e vecindarios

seaee e el ot y ety
el b i [FCObES (v et

oy manrmgar i guiracin s rvaerdal vecal s

st chndnts.

et ey

T Cumme amaseni Vicka Daramcheas 8 wosedac
AT 0 567 AR £ )5 [T 8 TI i
el e ] i e G B O oo st s g o £ 35000 8 33 sechal oy f sy e e
el ot Geseees 3 : e =
- B e e ark, B rcinat  om s rued it e b prsicipacita e i reciron. Santa Cruz | Tarija | Comarapa | No. 2 Gestion 2010

CACL g

@
Basura disminuye

o
e "
e _

e Vomartat para reciclar
EaE e

; a
Goderaa bamichnd de 3| S 13 hrvcibes, Gotesr Amisetal voesd §
oty

arssiertales dewle y on ls Inbecrerchn de un Sacrial conciencia
¥ o aiziir g Eooecitari, Comdms cat ol comith a1

/. g plbies Sreaacantac y 1a derala comtizourie. Lievs i coreol e v

. Fareral recieciads coma de b feouam geeras. foe S S
Cpeemris et Vocial

£ un e o)

S DO 1) GO 1) SCONES S U Eala s el seciclable 1

Sorariont 1 B AT B e, e mtin, s, el o s ol

Gtaecioeres o 3 Capiien i i ks s & ol et gl e

Co b i ) ERAELS o0 JIARTA 0 TG U Pt ey s

fromeiihiir s el e
Exivachaiaria 1 ‘epsrs (n jakiaion e womarn

=
centact

s 8

Mercados limpios
y saludables para

todos
Comerciaries y vechas de cina
crucafios viven el reto de

EC@\ECINDARIOS

~

.

Thadajamed em

o B s e
S ol it e sl convertizsa en mercades limplas ¥
sty

‘sabudables. Pig. 3

Sapete st e
Economia y
negocios de un
nuevo sector
emergente cruceno
que se dedica al
reciclaje s

La “U” separa sus ._Nace un sistema de recoleccion
residuos ris.« diferenciada de residuos domiciliarios

LY 2800w

=
swinseantagl

g,
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Nombre de la Campafia: Ciudades Focales Cochabamba - Sistema de Gestion Integral de
Residuos Sdélidos.

Municipio\lnstitucién: Municipio de Cochabamba (Bolivia) - Sociedad de Gestion Ambiental Logo:
Boliviana y la Cooperacion Canadiense

vida de los segregadores.

Objetivo: Reducir la contaminacion producida por los residuos soélidos y mejorar la calidad de i

Calendario: Detalla fechas importantes que se deben recordar Afiche/Banner:
en el tema ambiental.

X CIUDADES FOCALES: COCHABAMBA
No basta con poner los residuos al basurero... A4 B8 TAALO0 2P RN SHERGR LA DSERERIINS OASIHE:

sILOS SEPARAS SE RECICLAN 11! [

La cobertura del servido de aseo es redudida
y existen micro-basurales gue son focos de
infeccién.

Elb d il it aire y suelo
v es nicleo de conflictos y asentamientos 4
ilegales.

@ Losactores
La pobladdn no es consdente de ser la causa,
la wictima y la solucién del problema de los residuos.

Autoridades inmediatistas, con rivalidades y
oonflictos que impiden planificar la gestién.

Comunidades de segregadores brindan servicios
ambientales y econGmicos, pero la sociedad los
margina y las leyes los ignoran y penalizan.

@ Una propuesta sostenible
NUESTRO OBJETIVO

Reducir las cargas ambientales on las F del
entomo del botadero y mejorar |z calidad de vida de las
comunidades que dependen del segregada.

ELTRABAJO A REALIZAR LOS PROXIMOS CUATRO AROS
(Now. 2007 & Nov. 2011) CONSISTIRA EN:
Formar un “Equipo Ciedad™ para la partidpadon y

CIUDADES FOCALES 2012 (i sflpm ROk GO o L oo

Sistema de Gestion Integrada de Residuos S6lidos - www.sgab-bolivia.org Domuxil Realizar investigaciones: sodoculturales, de genero-
generaclmades-mmcas l.ecma.&-npenms.anﬂmtales,

financieras y normativas-legal
problematica.
Elabua(re]ecma{mal:m pmyectos pi|o[n Plan ¥
estion Integrada di

Planta Piloto de valorizacion de materiales recupeﬁd-us
§ Plan de Educacion Ambiental.

Desarrollar y fortalecer de manera sostenible las
capacidades locales de kas comunidades de segregadores.

mere me @ §H

s IDRC 3 CRDI fi\' CIUDADES
S Canadi A _omuing
STION AMBIENTAL DE

Adhesivo: Para Botellon recolector de pilas

PONTE LAS PILAS...
Y PONLAS
AQUI!

Ve
=%

B CUANDO ESTE ENVASE SE LLENE LLAMAR AL 134
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Nombre del Programa\Campafia: Programa de Gestidn Integral de Residuos Sdlidos
Municipio\lnstitucion: Municipio de Cochabamba, cercado (Bolivia) - EMSA (Empresa Municipal de Aseo) Cochabamba
Objetivo: La Gestion Integral de los Residuos Sélidos Generados en Cochabamba

Triptico:

3 promede dF insa de asec por medidor es de 10
“elivianes par mes, 65 decis @ todos pagamn por il
ko pagarian 10 balvianas Mersusmants .

. &0ué tipo de serviclo prestames a la ciudadanial
7.1. Limpieza e vias ¥ "‘“,".‘"""“
io realiza o Bamidd de vias y ansss piblicos: plaras.
LS, FIEASaS ¥ Clits
) o

ad mis limpia no oS 1a gue mas
- - se barre sino, 1a que menos se ensucia’
s Cormin P
i 0 Ik II0S G0 GrnEn Che jjods
COCHABAMEBA - BOLIVIA

i B 2
FetaTom AAGE DD | R & EOSOTE

Afiche: Tripticos:

= WETAL: o, olier, R

rarado wuades, ol v i rn abjeio de
onod e (W0 S E FUDRE, alomini. rehre, ool g
« PLUSTIOR: becfellas, movcon s ol il

kit dr pliitea « FRFELy CRRTEM:

T P 00 b 1., e,
« NIDRITE: boiwiin, srrasmu s or L, a0,

ok dnwdda L Bt

I e
e e e e
P et

do R
kot

iherdd e kb d Iy e

L S e A o =

= femsa =, e
L AL amiaidantaet i
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Nombre de la Campafia: Caminemos Junto a Nuestra Madre Tierra, Para Vivir Bien.
Municipio\lnstitucion: Municipio de El Alto (Bolivia) -Gobierno Municipal del EI Lema:

Alto .
“PACHAMAMAMPISARNAQHANANI,
SUMA QHAMANATAKI” (Caminemos

Objetivo: Concientizar a la poblacion Altefia sobre las 3Rs(Reciclar, Reusary  j,,nto a Nuestra Madre Tierra . Para

Reutilizar)

Vivir Bién)
Afiche: Volante:
o= = M e CicUANDO -
ir ' . |
“PADHFMASMARFY HURE GHAMAMATRG 2R

RUMBOAL..

DIA DEL RECICLAJEALTENO

INSCRIBE A TU COLE PARTICIPA
YTENDRAS MUCHAS SORPRESAS
RECICLA, CAMBIA Y, GANAN!

BOTELLAS PET

SEARFEIHAHEM,
mmmnmmnmmmgﬂ

PRACTIQGUEMOS

LAS TRES Rs
ECICLAR

L
ecovecindarios DEMALT 2222 22815824

=
swisscontact f e ——

T B R e o P sk Bt e PROBLEMATICA: COMO REALIZAR LA SEPARACION?
i [ oeben estar |
r.lada Bsmiica de il erecns dabe surnla b s v e e oo, Lot ke o sty b i et deber o e, vecks, s
M- e nuestra manera de vivir. Emvﬂﬂm Dlsainsasmn;pﬁmmmﬁpauo
o by ‘secos y limpios.
At 38imm! Coi - b Corabiicion Aoiien el exfoxi) et it ko i ik
aguay el aira se confaminen.
icomo DIFEREMCIAMDS mejﬂum SOLIDOS? SOLUCTON:

RECICLAJE:

Proceso por | los

nuevamente al cico de produccion, como malesia
prima pasa nuevas productos

=
=
r4
i
1]
3
-
9
:
w
(=]
(@)
&
&
it
=
4

Adhesivo:

o ?&mms bn!dlos. iplazas,
: muchoimencsila guemes
JM,.-JJ.L#.JJHJLJJMM\JN»A?,A-

e

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos




Guia de Educacion Ambiental en Gestién Integral de Residuos Soélidos

Nombre de la Campafia: Programa Piloto de Separacion de Residuos

Municipio\lnstitucion: Municipio de La Paz (Bolivia) — SIREMU-Gobierno municipal Logo:
de La paz

Objetivo: La Separacion en Origen de los Residuos Sélidos

Pasacalles
Licec PROGRAMA PILOTO DE SEPARACION DE RESIDUOS SOLIDOS
V%&E VECINO, COLABORA CON EL NUEVO SERVICIO DE RECOLECCION

RECUERDA utiliza dos bolsas diferentes
Una NEGRA para la BASURA ORGANICA jy i [=1LANGA e [ (0@ 6

ecovecindarios
ik swisscontact

Afiches Banner/Banderola

Muchos de los residuos salido:
gERCrAMAR on NUSRERA CARa pot
dejar de ser basura ol llevar a

una sensills separs

SEPARAR LA BASURA
EN CASA ES MUY FACIL
UTILIZA POS
BOLSAS PIFERENTES

OdEd

Coloca los residuns organicos
en bolsas NEGRAS

i
\f

RESIDUOS ORGANICOS

Papel y Cartan

[foclposidueslnonioink ool
o EIEILSHAS EILARTEAS =l
Plaatico Haﬂarasca nuie |
Vidria Ramas secs i .
Aluminio Restos de poda 0 ¢
: _ HACERLO!!!!

Log residuos organicos y otros

EE (Gl.llf[jl____l lcl WININED

en BOLSAS NEGRAS oo e (L
= o faiaa RESIDUOS INORGANI
Csdscaras de frutas y verduras P2
y otros residuss generados ]
nuestro domicilio Alu

= =T
f \ Papel y C
\\-— ~="Entraga las bolsas al camicn 15 E
SERAREION DE BES|BUBS SALIE
fom 2 ¥R =
e s
B el e, s

Cuida tu Salud y el Medio Ambiente

ﬁ!@]}ﬂb@m
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Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Nombre del Programa\Campafa: Recicl ARTE

Municipio\lnstitucion: Municipio de Santa Cruz (Bolivia)-Fundalbor — Logo y Lema:

Arte para la transformacion social

“Incidencia artistica por medio del arte sobre
reciclaje y medio ambiente”

Objetivo: Educar a los niflos mediante el teatro y titeres sobre la
problematica de los residuos solidos y los beneficios del reciclaje.

£ PROYECTO

Folleto: Titeres:
EN ALIANZA CON: i
AN R ALBEIR
s “ReciclARTE"

Queremos gt sem sockoy e Semes § mvestrn RIS
touipa, semes jranes j niftas del Plan 3000
que Iratanas de meeear las canélcianes te
wida d meschres y les dermis, TU AYUDA »g

“Incidencia artistica por medio del art
sobre reciclaje y medio ambiente®

Mm ,ug % |\ Nolicita ol espectieale para o clegio ta -Laiingr _ _
g '!I | llhum.i Iesia...ayidanos n Revielar Orpnna [EREETEHER '?E.W mﬁ:mem

T lmHlle"th' II]IE“ At o v euidar mestro e Ambieate!
13 hOPIR Ty Y118 PSSR - JHOE00S ——— 2 Kl a9
S wunaricyralinraalbordlogypcom  SOUAPAE [l RS €T Ss g il wiydsubebipne)
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Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Nombre del Programa\Campafia: La revolucion de los pequefios gestos Lema:
continda. ¢ Cudles son los vuestros?

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafia)- Gobierno de Catalufia - Agencia de h : Eepdale:
Residus de Catalunya E 1Y HEW A L INERN
Objetivo: Concientizar y Orientar sobre la prevencién y la recoleccion selectiva de los ~ “Reinventamos, _ Recuperamos,
residuos sélidos. Reciclamos y Revolucionamos”

Video: Spot para la TV. Afiches de Reduce y Reusa:

L= IC oy et

REDU
i Wil

e
e

= e ( i
:-l'ig‘ LY e L85 ] & -

Ir ""-I Fsr

L 01 LI

L LU/ Sl

| |:_ T |:- | A ﬂu [

I.—-’ | Il._{ s B

= u_'_l\...-lln__ll l I|’_

i b
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Nombre de la Campafia: Campafia de Concientizacion de Reciclaje Logoy Lema:
L L . o Recicl if
Municipio\institucion: Global Biosfera Protec (Espafia) Sep:,:::::;,j:::: S

&Y, CAMPANA DE
¥ @ CONCIENCIACION
W¢ DERECICLAJE

Objetivo: Promover el reciclaje y la separacion de residuos y Concienciar sobre el
valor y la importancia de reciclar nuestros residuos para construir un mundo mas
sostenible

Afiche/Banner: Anuncio en Parada de Bus:

Reciclar es un juego de ninos
Separa tus residuos

F® CAMPANA DE
: 9 comcm\&ﬁ
W DERECIC

SABADO 30DE JUNKY  meeine
PLAZA BOULEVA Y

SAN SEBASTIAN

, l/ Q
Triptico:
{POR QUE DEBEMODS iComo podemos reciclar correctamente?
RECICLAR ¥ SEPARAR Sigue estas ondejos v el mediombiente ko agradecerd
NUESTROS RESIDUOS?

Earrmeia
e gt ata 000G ke
by i Bl #1 o e g s

. Comeemedor vende.
SOLO VIDRIO

Fiske ot ot 1 e Nt Y *
—— - =8 LB B

(R Ty e e—y
e e, B r {3 i, 24
= o

K e A vier e O e
e vl kel e e

% o /,/\Q e
£y 3

{'5 GEHEES LN PUNTO LG
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Nombre de la Campafia: Programa del Cuidado al Medio Ambiente. Logo y Lema:

¥}

Municipio\lnstitucion: Ayuntamiento de Jocotepec(México)

Objetivo: Promover la segregacion de los residuos sélidos para que estos puedan ser

reciclados y exponer al publico las bondades de esta practica. L2 PRI separada
fnNll Basura
INJOe
Banner: Volante:
: - 2
=S ¢ Sabias Que?
En el Municipio de Cada porecra an of astado peetiuce 9653 e por i s reaidios.
en I”"‘. 1y En Jocotepec g0 residuos por dia,
-, ' i

2
“Z

. i

w
¥ -
se cuida el

L
Si separamos los desperdicios, no estaremos
P iendo basurn, sino 1 atiles, va que
pueden ser reciclados,

Ademas, it d !
basura y contribuimos a:

% Disminuir ¢l volumen de basura.
ar tirar basura gue tardarh meses v afos en
: e

» Evitar 4 contaminacidon y focos de
infeocitn.
% Lograr menor produccidn de  productos
i al el iclaj

ahorrando al mismo tiempo recursos
naturales no renovables.

* Embellecer nuesiros jardines,
campos, bosques .

v Disfrutar de un pucblo limpio,

% Mejorar el servicio. de  fecoleccién de
basura,

» Contar con un centro. de’scopio de desechos
o i

L Sabes como separaria BASURAT
Separacidn Primaris

Residuos Organicos
Residuos Sanitarios
Residuos Inorganicos
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Nombre del Programa\Campafia: Programa de Gestion Integral de Residuos Sélidos Logoy Lema:
Urbanos

Municipio\lnstitucion: Instituto Nacional de Tecnologia Industrial(Argentina)

Objetivo: Impulsar el conocimiento, la transferencia tecnolégica y la discusion acerca de la
problemética de la Gestion de los Residuos Sélidos Urbanos.

Adhesivo: Afiches:

El Municipio de .............
Cuida el Medio Ambiente y
Necesita de tu Ayuda

La Mumapaldad de ... estd [ |
trabajando para lograr una gesticn

eficiente en ol ratamicnto de los
Rosiduos Sodidos Urbanos de la
cludad. Esto permitied la reduccicon
del velumen do restduos que hoy s
desachan en el basural municipal.

COmencanimos separande en nuestrs
caens los resduos organicos o
hemedos: restos de comida, clecaras
e Frustas y verduras, ciscaras de hueve,
yorba, b o cald, ete. de los inangdnioos o
seccse Latas, plisticos, pape, carlon,
wvidrio, e

{Cuando sacamos

las bolsas a la calle?
Residucs Orgdnicos/Hamedos
Lunes - M Cobes - Vietnes - Sabudo v
Los invitamos a
ROk tnsrglmizon/ St unirse a este desafio.
Mastes - Jueves

Recidlando @ ==
. s ganamos L7
Reciclar es de sabios ok 5 e, i S TEEE | INTI et

wgavnt
e

{QUE HACEMOS CON LOS PLASTICOS?

Plan de Gestion de Residuos Solidos

=

El planeta nos necesita,
COMENCeMOs par nuestra Municipio

» Envases de gaseosas
» Envases de agua mineral
» Tapas de botellas

»Envolturas de golosinas

Imantado:

Bandei i J

jas para
»Bandejas de
supermercados

» Envases de lécteos
(botellas y vasitos)

v =
R
(R | #Eneases de productos ?;” »Hilos cabos
de limpieza _;\v, »Cordeleria
1;
ﬂ

A/ I »Bolsas mn
/LA »streech fim Ll o

i | »Bolsas “bighags" N »Blisters
Residuos | »Films de alimentos N
Orgdnicos/Himedos
Residuos d )
Inorganicos/Secos » Caflos © © || »biisters de golosinas y

» Cables [6)s) medicamentos
artir o, & - -

_a‘? =iy ,r% p

_‘«‘e

%
%
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Nombre de la Campafia: Nuestros residuos, nuestra responsabilidad

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafa)- Gobierno de Catalufia - Agéncia de Residus de
Catalunya

Objetivo: Sensibilizar a todos sobre la responsabilidad de los residuos es de todos

LA NOSTRA
RESPONSABILITAT

Video: Spots de TV, acerca de la cantidad de residuos que genera una Afiche/Banner:
persona, en un dia una semana, un afio y a lo largo de su vida.

wuliecidaesse

File View Play Mavigate Favorites Help

)

ELS NOSTRES RESIDUS,
LA NOSTIRA RESPONSABILITAT

rl
\

T
D[E]l Mo »u‘ »

a s . [ i |

Generalitat
de Catalunya

Imantados: llustran
generados por persona

Programa: (Calculadora de Residuos) la cantidad de residuos

S
s

:

Frempm

1.8k s e o cncr 0 comprr! 7, uar ok et e 0 3. g

Scstol coreft o b o boses Tomés s
eutinozes

e
sy i 3
PR

Comryom oo e o e
T oo mo

Do 0 plsic qus Ogcre o . s

etucimenn Ll -
D T p——— = .
oo
PR ————
" oo
nm sy . |
T ermam i
Eremamp

Depén g o o o ciomatrces

2, G s et conamesss pcpolTentt

Sttt et escc
oot cent repooch o i

eanroner

Deloles s comes &0 0 prapacd by om A G

oo
:Ethoes s e B e pavud i corpct
3. Excimerts feacos 5 ocosumes o orrpry moss | ghon e bt 8 g pann 2w
o e e
Syt apocekn . sy Voo povetd mal e

Harowgrn o

sermaszna

oot gt

D ot css comes e iopsd iy Tt

FE-

Aerpoies de e
ok g v

dencols de s

Roe i
st

Camenyeles e sernes G finories

Programa WEB que mediante una encuesta calcula los residuos
que cada uno genera visitar:

http://www.arc.cat/calculadorderesidus/
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Nombre de la Campafia: La organica en el compostador Logoy Lema:

‘J‘MML a la. terva el 74:6?2!(,

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafia)- Gobierno de Cataluiia - Agéncia
de Residus de Catalunya

Objetivo: Promover en la ciudadania la separacion de los residuos
orgéanicos generados en sus hogares

"'txmbqth ferva ¢l 7-«6?2:(!

! Devuelve a la Tierra lo que es suyo!

Biptico: Afiche/Banner:

(e
S Llorganica
2l Compostasdox

S 6,

v

fad

: compostatge!
Jovha oida Ferva el Gue c5 see!

Vine 2l taller de campestatge

Dia:
Hora:
Uoc:

Inscriu-te trucant al xx X o X
2 través del comeu eleclric
=dhgiskhdgiOifdgifd.cat

A finaFtzar of tofler ot lurarem un
compastador de 300 itms.

Cuadriptico:
o = N '
"‘ “, Slrorgdnica | :
. w @ 21 compostador ¢ ¥
N 4 € Marro de café | restes d'infusions - Paper "y
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Imantados:

v g
I'Organica
al Maxrro

Adhesivo: Para el contenedor de residuos Organicos

v -
I’'Organica

al Inawaxrro

Contenidor exclusiu
de recollida comercial

Hoona alz teeva el fu_c' €= Sey!
R " B

Ropa y Articulos de Campafia: Forman parte del incentivo que se le da a las
personas que son constante con la seleccién en origen de sus residuos.

_7§:7]--,_

Lo e A, T VY
|‘ R AE A 3F 30 2
»,
S P A
‘ | 'n" 35 e e
v e a3
e A rea
5% 1 s,
' | " 4 Lorga_;nlcg :’:_
| A « o T P
L T T
e 5 2 5 e
| 3 rf; w AP 1P 3
P P e e
W A 1P X3

Individuales de Cocina

Delantal de Cocina

Distintivo: Boton para los colaboradores

Banderolas:

Rt
g yrdirt

De Lot o fum ompost]

L : i+
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Nombre de la Campafa: Reciclar es facil Logo y Lema:

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafia)- Mancomunidad de municipios La
Plana (Mancomunidad La Plana)

Objetivo: Difundir el funcionamiento y la aplicacién del nuevo modelo de ec‘c‘ I
recogida de residuos en todos los sectores de la ciudadania I “‘

@luﬂcormm‘ﬁn‘l‘ LA PLANA

Aqui només matéria organica

Imantado: “Imita a la Naturaleza” Adhesivo:

Imita la natura...

P -, Restes de
2 g U@ fruita | verdura

LF) Marro de café i
restes d'infusions

i Posradecam Restes de plantes,
= L 4 rams marcis i
% flors seques

Restes de menjar

% cuinat i pa — /
& - } Restes de menjar
Closques de fruits -
oy SeCS, Ous | marisc
S _Papoide cuina
! . | tovallons
Taps de suro ‘_\% de paper usals

===
@m:otmnﬂuf LA PLANA m ﬁ.ﬁ

Imantado/Adhesivo: Indica los dias de recojo por tipo y como deben guardarse cada tipo de residuo.

...i tanca el cicle!

Recollida selectiva porta a porta - Taradell (dia)

T

DILLUNS DIMARTS |DIMECRES | DIJOUS

i :I P, Ll ) -
i, JERE 06 h

Mo hi ha servei

H]SS% BOSEA %LI!.I.SE‘I.II:L BOSSA BI]GSE.= BOSSA
TRANSPARENT COMPOSTABLE 055A COMPOSTABLE THANSPARENT COMPOSTAELE

© @ ©

BOLOUERS BOLOUERS BOLOUERS
Qualseval Ouglseyal
B 4 part bissa a garl

bersse & part

Oatl4hidels
o | . encan e | MES -
‘ B Anvsmom omurital PN | (]l R e rvi BEEEZ | INFORMACIS P 2 mmO ooy o
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Nombre de la Campafia: Campafia de Prevencién de Residuos Municipales Logoy Lema:

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafia)- Gobierno de Catalufia - Agencia de
Residus de Catalunya

Objetivo: Prevenir la generacion de residuos solidos en los hogares, los comercios,
unidades educativas y la gestion municipal y oficinas.

Campanya de prevenci de residus minicipals

“Menos es Mas — Campafia de
Prevencion de Residuos”

Afiche/Banner: Anuncio de Prensa:

a casa, sabem comptar: SOEALITS J& cmmplem, 1 WuE

Juego: El Tradicional Juego de la Oca. Material Promocional:

T yd————

Bolsas de Telas

Adhesivos

Vasos Reutilizables
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Nombre de la Campafia: jEsta en tus manos! los residuos son recursos, si se reciclan. Logo y Lema:

gant Sady,
2

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafia) - Municipio Santa Sadurnid’Anoia -—
Mancomunidad Penedes-Garraf.

Municipio conocido por sus vinos y espumosos, por lo que se ha identificado la campafia
con un tapon de corcho

ens ho muntem

.. . . . L P . 1
Objetivo: Concientizar a los habitantes del municipio en la seleccién en origen de los porta a portal

residuos para su posterior reciclado. iNos organizamos puerta
puerta!

Calendario de Recojo de Residuos: Afiches/Banners:

g —
ORGANICA EH!&SO?M

CHLLUSS, [NMECRES | DVENDRES

CALENDARI
PORTA A PORTA!

tifal il

PAPER |

CARTRO
PORTA A PORTA!

Banderolas: Puestas en un faro de Luz

PAPER |
9&5}? ;‘PDR"M =
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Nombre de la Campafia: Campafia de la recoleccion diferenciada de la materia Logo:
organica.

Municipio\lnstitucion: Catalufia (Espafa)- Gobierno de Catalufia - Agéncia de Residus de
Catalunya

Objetivo: Separa los residuos organicos en origen para volverlos compost

Afiches: Conceptualizacion:

RESIDU
%
RECURS

Banner:

o

ST |- - -
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Nombre de la Campafia: Bolsa organica Logo:

L ~ o . . 21y
Municipio\lnstitucién: Catalufia (Espafia)- Mancomunidad de municipios Penedés Garraf éﬁfﬁg =y ’U
(Mancomunidad Penedes — Garraf)- Agencia de Residus de Catalunya /;é%\;;i/‘ & AW

Py
3 %
Objetivo: Separar los residuos sdlidos organicos y promocionar el uso de bolsas ﬁg:‘ s
compostables. .

Afiche: Banderolas:

TRIA LORGANICA!
elimina les bosses

de PLASTIC!

ESTABLIMENT ADHERIT

&
AnxtaNt Miancomunitat [ i
SANT PERE DE RIVDERITLLES ey

Adhesivos: Para Contenedores
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Delantal de Cocina: Imantados:

Bolsas Compostables: Bolsas que se biodegradan

BROSSA
ORGANICA

SRR
M Wi s
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Nombre de la Campafia: Material Variado de Camparfas de Concientizacion

RECICLA:
PAPEL, CARTON,
VIDRIO, PLASTICO,

Yo reciclo,
ta reciclas,
gl recicla,

tReciclamos todos?
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ANEXO 3: FICHAS DESCRIPTIVAS
SOBRE EL RECICLAJE DE LOS
RESIDUOS SOLIDOS
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Tipo de Residuo:

De donde viene:

Podemos reciclar:

Guia de Educacion Ambiental en Gestion Integral de Residuos Soélidos

Papel y Cartén

El papel y el carton se producen a partir de los arboles de donde se obtiene la celulosa, que es la fibra que
sirve para elaborar estos productos. Para producir una tonelada de papel se necesitan cortar de 15 arboles
a 21 arboles.

El papel y el cartén son reciclables siempre y cuando no contengan otro tipo de materiales como

plastico, ceras, gomas o grasas; es decir se pueden reciclar cualquiera de los siguientes productos:

o U WN R

No podemos 1.
reciclar:
2.
3.
4.
5
6.
7.
8.
9.
10.
11
Coémo separarlos: v
v
v
v
v
v
v
v

Cémo saber si
reciclable:

Acciones:

. Papel Blanco

. Periédicos

. Revistas y libros

. Libretas y cuadernos

. Hojas de carpeta

. Folletos, tarjetas, Invitaciones,

7. Sobres sin ventana

8. Cajas de carton y cartoncillo

9. Tubos de cartén para papel
sanitario y de cocina

10. Folders

11. Directorios telefénicos

papel de propaganda

Papel carbon

Papel o cartén plastificado

Celofan

Papel encerado, con goma o grasa

Papel con adhesivos (post it, calcomanias, etc.)
Doméstico (servilletas e higiénico)

Folletos que contengan otro material que no sea papel o cartén
Fotografias

Cartones de huevo o empaque de fruta
Pafales

Curitas

No debemos mezclar materiales reciclables con no reciclables
Evitar aquellos desechos que contengan otro tipo de materiales que no sean papel y cartén
Cuidar que el material no se moje o se manche con restos de comida

Se deben entregar separadamente el carton, el periddico y el papel al centro de acopio
Clasificar y separar los residuos reciclables,
por ejemplo: separar en diferentes bolsas o

Separar
contenedores periédico, papel blanco, papel de i P -
colores, cajas de carton, revistas, etc. A "u—ﬁ“\\l //,::) A
El carton debe ir amarrado y las cajas Reciclar ) Desechos

desarmadas == Comunes
Loy
El periédico atado en paquetes manejables - e
p paq : | _ \<( .
El resto del papel puede ir dentro de un
contenedor

es La prueba para saber si el papel es reciclable consiste en: mojarse un poco los dedos y frotar el papel y el
carton con las yemas de los dedos, si empieza a deshacerse quiere decir que es reciclable.

v

v
v
v

AN

Separar el papel y cartdn reciclables de los no reciclables.

Comprar solo productos de papel y carton reciclables.

Escribir por los dos lados de las hojas de papel.

Las hojas usadas por un lado puedes cortarlas en cuatro y amarrarlas con un estambre o

pegarlas goma para formar una libreta de recados.

Llevar las revistas a cambiar o a vender.

Buscar compradores y recicladores en los directorios de la region.

Organizar en la escuela campafias de recoleccion de residuos para llevarlos a un centro de acopio.
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Tipo de Residuo:

De donde viene:

Podemos reciclar:

No
reciclar:

podemos

Cémo separarlo:

Coémo saber si es

reciclable:

Acciones:
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Plasticos

El plastico estd hecho con uno de los recursos no renovables mas valiosos, para producir pléastico
se utiliza gas natural o petrdleo crudo que se transforma quimicamente en formas sélidas que
se llaman resinas.

e @ s B =

Botes de agua purificada, garrafones

Botellas de limpiadores, cloro, shampoos, enjuagues, etc.
Botes de leche

Botes de naranjada, jugos, etc.

Botes de detergentes, limpiadores de ropa

Bolsas de pléastico

Cestas y cajas

Manguera naranja y negra

Juguetes

© ® N U A ®DNE

Bolsitas de frituras, botanas, dulces, etc. ==
Plumas, discos

Nieve seca p
Productos que contengan objetos que no sean de plastico

Radiografias
i -l

platos y envases desechables

La mayoria de las botellas de plastico estdn marcadas con un Fat
nimero dentro del simbolo de reciclaje, en la parte inferior de los u_\ L%) (_3_3 [}
mismos. El ndmero nos indica la clasificacion a la que pertenecen de PET PEAD e PEBD
acuerdo a la resina utilizada para su fabricacion y el simbolo indica que

es un envase que puede ser reciclado. Existen 7 clases de plasticos:

1. Polietileno Tereftalato PET

FAY A A’
AN CAYIN SAY
5. Polipropileno PP i Ps oTROS

2. Polietileno Alta Densidad PEAD

6. Poliestireno PS

3. Cloruro de Polivinilo PVC

7. Otros

4. Polietileno baja densidad PEBD

Los envases que se reciclan con mas frecuencia son los nimeros 1y 2.

Existen dos tipos de envases de plastico:

a) Los termoestables o los que se les da una forma permanente y no se pueden ablandar. Se usan para

articulos durables, por ejemplo platos, muebles, computadoras, los plasticos termoestables no se
reciclan;

b) Los termoplasticos, se ablandan cuando se exponen al calor y a la presion, se endurecen cuando

se enfrian. Casi todos estos plasticos son reciclables y se utilizan cominmente para hacer empaques.

v Para lograr una excelente separacion, enjuaga tus envases y quitale todas las etiquetas y tapas, asi

AN

AN N NN

como cualquier resto de aluminio de los sellos.

Si guardas limpias las bolsas de plastico que dafien el supermercado y las vas juntando puedes
llevarlas a las plantas recicladoras o los mercados de barrio para que vuelvan a usarlas.

Usa las bolsas para separar y guardar la basura.

Las bolsas de leche, yogurt...pueden reutilizarse para manualidades o bolsas para plantines o reciclarse
Cada vez que vayas al supermercado lleva tus propias bolsas y si estas son de tela o malla mejor.
Pléatica con tus vecinos y amigos e invitalos a que hagan lo mismo con sus bolsas salir al supermercado.

Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico
Direccion General de Gestién Integral de Residuos Sélidos



Tipo de Residu

De donde viene:

Podemos reciclar:

No
reciclar:

podemos
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Aluminio

El aluminio se encuentra en la corteza terrestre, pero solo en
combinacién  con algunos minerales de los cuales el mas
importante es la bauxita. Se necesita extraer 4 toneladas de bauxita
para obtener una de aluminio. Al producir aluminio reciclado
requerimos 1.1 toneladas de desechos de aluminio. Aunque es un
metal producido comercialmente desde hace poco menos de un
siglo, el aluminio ocupa el segundo lugar después del hierro en el
consumo mundial de los metales.

1. Latas de refresco, cervezas y otras bebidas
2. Utensilios de cocina, marcos de puertas y ventanas, partes de motor

1. Articulos de aluminio en combinacion con otros metales o materiales.
2. Papel aluminio, ni charolas desechables

v' En el caso de las latas, eliminar completamente el liquido de las mismas.

v Para reducir el volumen que ocupan, se compactan aplastandolas por los extremos y se colocan en
bolsas o costales

v’ Para otros objetos se quitan las asas o cualquier otra parte que sea de otro material.

Los metales se reconocen por sus propiedades fisicas. El aluminio es un metal muy
ligero y dificil de oxidar, la prueba para saber si éste se encuentra puro o contiene
hierro es: acercar un iman, si es atraido quiere decir que contiene hierro y no debe
ser reciclado como aluminio.

Separa las latas de aluminio y llévalas a un centro de acopio, o bien entrégalas al camion
recolector en bolsas separadas.

Acero
El acero es una aleacion de hierro mineral y carbono

Muchos de los botes o latas para alimentos, bebidas y
otros productos que usamos en la casa estan hechos de un
metal cuya base es el acero. Todos ellos se pueden
reciclar. Estos botes generalmente estan fabricados
con acero cubiertos en los dos lados con una capa delgada
de estafio para evitar que se oxiden. Se pueden reciclar el
100 % de los botes de acero.

No se puede mezclar con el acero otro tipo de metales como el aluminio, el cobre, etc.
Las latas de acero se deben enjuagar y quitar las etiquetas, abrirse por los dos lados y después
compactarse. Ha de tenerse cuidado de separar las que no estan hechas de acero

Utiliza un imén, si el iman se pega al bote, tiene acero y debe de ser reciclado como
acero.

Separa todos los materiales de acero y otros metales. Llévalos a un centro de acopio, o bien
entrégalo a las personas recolectoras de fierro viejo.
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Se obtiene de arena silice que se encuentra en la naturaleza en
forma abundante. Se requieren 6,000 kg de arena para producir
una tonelada de vidrio. Existen cuatro tipos de vidrio: transparente,
café, verde y azul.

La mayor parte del vidrio es 100 % reciclable, ya que éste no pierde
sus propiedades en el proceso. Entre las cosas que podemos reciclar
estan:

1. Botellas, frascos y envases de vidrio
2. Frascos de medicinas sin tapas

El vidrio que contenga una capa de plastico en su composicion, por ejemplo Vidrios de ventanas
v Cristales de automovil

Espejos

Lentes

Focos

Ceramica y porcelana

Cristal de plomo

Pyrex

Cinescopios

Faros de automovil

SN N N VNN

El vidrio se separa de acuerdo a su coloracion en: cristalino, verde, ambar o azul y asi debe ser entregado
al centro de acopio, verificando si reciben todas estas coloraciones o solo algunas. Los envases deben
estar limpios y sin tapas o cualquier otro material que no sea vidrio.

Debemos tener mucho cuidado al manejar vidrio, para evitar accidentes, es mejor colocarlos en
contenedores resistentes.

v’ Usar los envases y frascos de vidrio para guardar semillas, harina, azlcar, clavos, tornillos, etc.

v’ Evita comprar productos en envases desechables

Se obtiene de arena silice que se encuentra en la naturaleza en forma abundante. Se requieren 6,000 kg
de arena para producir una tonelada de vidrio. Existen cuatro tipos de vidrio: transparente, café, verde

y azul.
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Proviene de los seres vivos ya sean animales o vegetales y se descomponen rapidamente con la
ayuda de hongos y bacterias, por lo que reciben el nombre de biodegradables. Forman entre el 40y 45
% de la basura que producimos diariamente, en forma de cascaras de frutas, vegetales y cereales.

Restos de frutas y verduras

Restos de café

Cenizas

Residuos de jardineria (recortes de pasto y hojas secas)
Cascarones de huevo

A NENENEN

Restos no organicos
Plantas enfermas
Excrementos de animales

v' Al preparar nuestros alimentos, podemos separar los restos de verduras y frutas y no mezclarla con
otros materiales reciclables.
v/ Cuando tengamos restos de jardineria separarlos para afiadirlos a nuestra.

Toda la materia organica es biodegradable, sin embargo, para la elaboracion de composta no se
recomienda utilizar huesos, restos ni excrementos de animales, semillas grandes enteras (aguacate,
mamey, coco, etc.), telas, plantas venenosas y plantas que contengan &cidos toxicos para otras plantas
(como eucalipto, nogal, pirul, ciprés, etc.).

La materia organica la podemos reciclar en el hogar haciendo compostaje domiciliario, que producird un
excelente abono para nuestras plantas y con ello reduciremos en mucho los volimenes de residuos
s6lidos que generamos.
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